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: هلاقم 	 ناونع
1396	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهشرد 	 یماظن 	 بختنم 	 یاه 	 کینیلکرد 	 نآ 	 داعبا 	و	 یلغش 	 یگدوسرف 	 اب 	 نآ 	 داعبا 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 یماظن 	 تشادهب 	و	 یکشزپاریپ 	 مولع 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 داصتقا 	و	 تیریدم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 هورگ 	-	 یرون 	 دارمیلع 	 دمحم

ناریا 	، ناهفصا

ناریا 	، نارهت 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	، تملاس 	 داصتقا 	و	 تیریدم 	 مولع 	 هورگ 	-	 عمج 	 یلااب 	 رگرز 	 زاناس

: هلاقم 	 هصلاخ
نانکراک 	 زین 	 یفرط 	 زا 	. دمآ 	 دهاوخ 	 دوجو 	 هب 	 زین 	 تفرشیپ 	، ینامزاس 	 تلادع 	 هیاسرد . تسا 	 تلادع 	، رشب 	 یاه 	 زاین 	 نیرت 	 ییادتبا 	 زا 	 یکی :	 همدقم

اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دنشاب 	 یم 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 ضرعم 	 رد 	 یناجیه 	و	 یناور 	، یکیزیف 	 یاه 	 سرتسا 	 اب 	 ههجاوم 	 رد 	 ینامرد 	و	 تشادهب 	 شخب
لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 رد 	 یماظن 	 بختنم 	 یاه 	 کینیلک 	 نیبرد 	 نآ 	 داعبا 	و	 یلغش 	 یگدوسرف 	 اب 	 نآ 	 داعبا 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 هطبار 	 یسررب 	 فده
هاگنامرد 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	160	 شهوژپ 	 هنومن 	. تسا 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم . تسا 	 هدش 	 ماجنا 	1396
یتخانش 	 تیعمج 	 تاعلاطا 	 مرف 	 لماش 	 شهوژپ 	 یاهرازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	 نارهت 	 رهشرد 	 یماظن 	 بختنم 	 یاه

23	 نژرو 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد . دندوب 	 شلسام 	 یلغش 	 یگدوسرف و	 	 نمروم و	 	 فوهین 	 ینامزاس 	 تلادع 	 یاه 	 همان 	 شسرپو
52	/	78	±	11	/	58	 ینامزاس 	 تلادع 	 نیگنایم 	14	/	16	±	89	/	52	و	 یلغش 	 یگدوسرف 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم
راد 	 انعم 	 هطبار 	 اهنآ 	 داعبا 	 نیب 	 یلو 	 درادن 	 دوجو 	 رادانعم 	 هطبار 	 یلغش 	 یگدوسرف 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	 نینچمه . دوب

ساسحا 	 نیب 	 نینچمه 	 دش 	 هدید 	 یفنم 	و	 رادانعم 	 هطبار 	 یا 	 هیور 	 تلادع 	و	 یعیزوت 	 تلادع 	، ینامزاس 	 تلادع 	 اب 	 یفطاع 	 یگتسخ 	 نیب . دش 	 هدید
یلغش 	 یگدوسرف 	 داعبا 	 اب 	 ینامزاس 	 تلادع 	 داعبا 	 ریاس 	 یلو 	. دش 	 هدید 	 یفنم 	و	 راد 	 انعم 	 هطبار 	 یعیزوت 	 تلادع 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 اب 	 یدمآراکان
اسور 	 فرط 	 زا 	 فاصنا 	و	 تلادع 	 تیاعر 	 هچره 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 انعم 	 هطبار
دوبهب 	 نانکراک 	 درکلمع 	 نآ 	 یپرد و	 	 دبای 	 یم 	 شهاک 	 نانکراک 	 نیب 	 رد 	 یلغش 	 یگدوسرف 	 دشاب 	 رتهب و	 	 رتشیب 	 نانکراک 	 لباقمرد 	 دشرا 	 ناریدم و	

. تفای 	 دهاوخ

: یدیلک 	 تاملک
نآ 	 داعبا 	و	 یلغش 	 یگدوسرف 	، نآ 	 داعبا 	و	 ینامزاس 	 تلادع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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