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: هلاقم 	 ناونع
یعطقم 	 هعلاطم 	 کی :	 نینماف 	 ناتسرهش 	 نانکراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 تملاس 	 داوس 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 تملاس 	 داوس 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	،	 تملاس 	 اقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 یارتکد 	، رایداتسا 	-	 یتارب 	 دیجم

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یمومع 	 تشادهب 	 هورگ 	، یمومع 	 تشادهب 	 سانشراک 	-	 یراجیب 	 رحس

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، تشادهب 	 شزومآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 روپ 	 رهاط 	 داشهم
. ناریا 	، هاشنامرک 	، هاشنامرک

. ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نایوجشناد 	 شهوژپ 	 زکرم 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 یرتکد ؛	 	-	 یراشفا 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
جیورت 	 رد 	 یتشادهب 	 نانکراک 	و	 ناکشزپ 	 هک 	 یشقن 	 نینچمه 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 اقترا 	 رب 	 تملاس 	 داوس 	 شقن 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 فده 	و	 هنیمز
هنیمز 	 نیا 	 رد 	 هعلاطم 	 ماجنا 	، دنراد 	 مدرم 	 فرط 	 زا 	 ندوب 	 دامتعا 	 دروم 	و	 تاعلاطا 	 شریذپ 	 ظاحل 	 هب 	 یمومع 	 یهاگآ 	 اقترا 	و	 یتشادهب 	 یاهراتفر
نامرد و	 	 تشادهب 	 هکبش 	 نانکراک 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 تملاس 	 داوس 	 طابترا 	 نJعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 نیاربانب ؛	 دراد 	 یا 	 هژیو 	 هجوت 	 هب 	 زاین
نامرد 	و	 تشادهب 	 هکبش 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	275	، یعطقم 	 عون 	 زا 	 یلیلحت - یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. دیدرگ 	 ارجا 	 نینماف 	 ناتسرهش

تملاسداوس 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو و	 	 باختنا 	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	1397	 لاس 	 رد 	 نینماف 	 ناتسرهش
نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	SPSS24	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا (	 SF-36 	) یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ و	 (	 HELIA 	) یناریا 	 نلااسگرزب
جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	، لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	، هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 یاه

ار 	 یگدنز 	 تیفیک 	 باستکا 	 لباق 	 هرمن 	 رثکادح 	 ناگدننک 	 تکرش %	 1/64	 روطنیمه 	. دنتشاد 	 یفاک 	 نادنچ 	 هن 	 تملاس 	 داوس %	 4/32	 هک 	 داد 	 ناشن
و 	 یبایزرا 	 هرمن 	 کی 	 شیازفا 	 اب (.	 r،	 01/0>	 P=252/0 	) تشاد 	 راد 	 ینعم 	 طابترا 	 تملاس 	 داوس 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	. دندرک 	 بسک

هتفای 	 یلکروط 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. درک 	 یم 	 ادیپ 	 شیازفا 	82/0	و	10/1	 هزادنا 	 هب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هرمن 	 نیگنایم 	 بیترت 	 هب 	، تملاس 	 تاعلاطا 	 دربراک
داوس 	 مهم 	و	 یدیلک 	 شقن 	 رگنایب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 تملاس 	 داوس 	 حطس 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 قیقحت 	 نیا 	 یاه
کبس 	 داجیا 	و	 یتشادهب 	 یاهراتفر 	 ءاقترا 	 بجوم 	 هک 	 یلماع 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 تملاس 	 داوس 	 یتسیاب 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اقترا 	 رد 	 تملاس

. داد 	 رارق 	 هژیو 	 هجوت 	 دروم 	، دوش 	 یم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 تیاهن 	 رد 	و	 ملاس 	 یگدنز

: یدیلک 	 تاملک
راک 	 لحم ,	 نانکراک ,	 یگدنز 	 تیفیک ,	 تملاس 	 داوس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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