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: هلاقم 	 ناونع
یگسئای 	 تملاس 	 اقترارد 	 یندب 	 تیلاعف 	و	 ناور 	 دشر 	و	 تملاس 	 یشزومآ 	 هلخادمریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 هرواشم ، یسانشناور 	 رد 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمراهچ

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، شیک 	 هریزج 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، شیک 	 یللملا 	 نیب 	 دحاو 	، تملاس 	 یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، یصصخت 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یدارم 	 مانهب 	 میرم

ناریا

. ناریا 	، شیک 	 هریزج 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، شیک 	 یللملا 	 نیب 	 دحاو 	، تملاس 	 یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، داتسا 	-	 یدحا 	 نسح

ناریا 	، زربلا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، جرک 	 دحاو 	، تملاس 	 یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یفریص 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
سرادم 	 رد 	 لغاش 	 هسئای 	 نانز 	 تملاس 	 ءاقترارد 	 یندب 	 تیلاعف 	و	 ناور 	 دشر 	و	 تملاس 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 ریثات 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

اب 	 روکذم 	 هعماج 	 زا 	 هک 	 دوب 	 نارهت 	 رهش 	 هنارتخد 	 یتلود 	 ریغ 	 سرادم 	 هیلک 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. تفرگ 	 ماجنا 	1396 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 یتلودریغ
( رفن 	30	 هورگ 	 ره 	) لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 باختنا 	 هسئای 	 نانز 	 زا 	 رفن 	60	 دنمفده 	و	 یا 	 هشوخ 	 یریگهنومن 	 شور

همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگرازبا 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 شور 	. دندش 	 نیزگیاج
هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هداد 	 یندب 	 تیلاعف 	و	 ناور 	 دشر 	و	 تملاس 	 شزومآ 	 هتعاس 	2	 هسلج 	4	 شیامزآ 	 هورگ 	 هب 	. دوب 	2	(2014) رکلاو 	 درادناتسا

رد 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت (	 	MANCOVA) یریغتم 	 دنچ ANCOVA	و	 )) یریغتم 	 کت 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا
یارب 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 رثا 	 هزادنا 	P>	0/01 ).) تسا 	 هدوب 	 شخبرثا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 هسئای 	 نانز 	 یندب 	 تیلاعف و	 	 ناور 	 دشر و	 	 تملاس 	 دوبهب
روحم 	 ناونع 	 هب 	 نانز 	 شقن 	 تیمها 	 هب 	 رظن 	. دوب 	 تملاس 	 ءاقترا 	 لک 	 هرمن 	 یارب %60	و73%	 یندب 	 تیلاعف 	 یارب 	،	72 	% ناور 	 دشر 	و	 تملاس
یارب 	 یشزومآ 	 تلاخادم 	ی	 ارجا 	و	 یحارط 	،	 یمسج 	و	 یناور 	 تشادهب 	 ءاقترا 	 یشزومآ 	 تلاخادم 	 ندوب 	 هنیزه 	 مک 	و	 هعماج 	و	 هداوناخ 	 تملاس

. تسا 	 یرورض 	 هسئای 	 نانز

: یدیلک 	 تاملک
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