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: هلاقم 	 ناونع
ییایمیش 	 تلاوصحم 	 یسدنهم 	 یمیش 	 یسدنهم 	 رد 	 دنیآ 	 یاه 	 قفا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	82	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 ناریا 	 یسدنهم 	 شزومآ 	 همانلصف

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناتسچولب 	و	 ناتسیس 	 هاگشناد 	 یمیش 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	 داتسا 	-	 یمیحر 	 ربهر

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 هدش 	 جیار 	 ریخا 	 لاس 	20	 رد 	 یمیش 	 یسدنهم 	 رد 	 ییایمیش 	 تلاوصحم 	 یسدنهم 	 ترابع 	و	 ییایمیش 	 لوصحم 	 یحارط 	 موهفم 	 زا 	 هدافتسا
هب 	 ییایمیش 	 تلاوصحم 	 یحارط 	 ناهج 	ی	 اه 	 هاگشناد 	 زا 	 یدودحم 	 ردو 	 تفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 اپورا 	 رد 	 سپس 	و	 اکیرمآ 	 رد 	 ادتبا 	 موهفم 	 نیا

حطس 	 رد 	 یشهوژپ -	 یصصخت 	 هژورپ 	 تروص 	 هب 	 ار 	 نآ 	 ناهج 	 یاه 	 هاگشناد 	 زا 	 یریثک 	 دادعت و	 	 دش 	 هیارا 	 یسانشراک 	 حطس 	 رد 	 یسرد 	 ناونع
، 	 رازاب 	 قیفلت 	 ییایمیش 	 تلاوصحم 	 یحارط 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 مک 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یسرد 	 بتک 	 ددعت 	 تهج 	 نیا 	 هب 	، دنا 	 هداد 	 هیارا 	 دشرا 	 یسانشراک

ییایمیش 	 تلاوصحم 	 یسدنهم 	 یارب 	 هچراپ 	 کی 	 ماظن 	. تسا 	 زاین 	 دروم (	 ونان 	و	 یژولونکت 	 ویب 	، تارذ 	 یژولونکت )	 دیدج 	 مولع 	و	 یمیش 	 یسدنهم
لکش 	 لاح 	 رد 	 شناد 	 هب 	 نآ 	 لیدبت 	 سپس 	و	 نونکات 	 هدش 	 بسک 	 تایبرجت 	و	 شزومآ 	و	 قیقحت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 تاعلاطا 	 هب 	 هداد 	 لیدبت 	 موهفم 	 هب

ریغ 	 یدیلوت 	 یاهدنیارف 	 رتشیب 	، دیلوت 	 مک 	 نازیم و	 	 ییایمیش 	 تلاوصحم 	 یسدنهم 	 رد 	 لوصحم 	 یحارط 	 رد 	 دایز 	 عونت 	 لیلد 	 هب 	. تسا 	 یریگ
زارد 	 یاضاقت 	 مدع 	 کسیر 	و	 هدوب 	 دایز 	 رایسب 	 بیقر 	 هدننک 	 دیلوت 	 دوجو 	 مدع 	 لیلد 	 هب 	 دنتسه 	 ربون 	 هک 	 یتلاوصحم 	 یروآ 	 دوس 	. دنتسه 	 هتسویپ

رد 	 دنتسه 	 ایاپ 	 ان 	 امومع 	 هک 	 هتسویپ 	 ریغ 	 یاه 	 دنیارف 	و	 ییایمیش 	 تلاوصحم 	 یحارط 	 شزومآ 	 هب 	. دنک 	 یم 	 ناربج 	 ار 	 یدیلوت 	 لوصحم 	 یارب 	 تدم
هجوت 	 نآ 	 هب 	 یمیش 	 یسدنهم 	 یشزومآ 	 اه 	 همانرب 	 رد 	 هک 	 تسا 	 مزلا 	و	 تسا 	 هدشن 	 یفاک 	 هجوت 	 ناریا 	 یاه 	 هاگشناد 	 یمیش 	 یسدنهم 	 یاه 	 هورگ

. دوش 	 یریگ 	 هرهب 	 دوجوم 	 یاهوگلا 	 زا 	و	 هدش

: یدیلک 	 تاملک
سرد 	 لصفرس ,	 ماع 	 یلااک ,	 ربون 	 یلااک ,	 لوصحم 	 یحارط ,	 لوصحم 	 یسدنهم ,	 دنیارف 	 یسدنهم ,	 یمیش 	 سدنهم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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