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باوخ 	 للاتخا 	و	 سیزایروسپ

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) باصعا 	 مولع 	 یا 	 هقطنم 	 شیامه 	 نیلوا

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ، دابانگ ، دابانگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 یوجشناد 	-	 نایتسب 	 گنس 	 اسهم

ناریا ، دابانگ ، دابانگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 یوجشناد 	-	 روپرظن 	 نیریش

ناریا ، دابانگ ، دابانگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 یوجشناد 	-	 یمشیربا 	 بنیز

: هلاقم 	 هصلاخ
33	 رد و	 	 دهدیم 	 ناشن 	 یتسوپ 	 تاعیاض 	 اب 	 ار 	 دوخ 	 هک 	 تسا 	 ینمیا 	 متسیس 	 میقتسم 	 ریغ 	 نمزم 	 یباهتلا 	 للاتخا 	 کی 	 سیزایروسپ : هدیکچ

لامعتسا 	، 	 یقاچ 	، 	 تباید 	، 	 نویسنات 	 رپیاه 	، 	 کیلوباتم 	 مردنس 	:	 لماش 	 یفلتخم 	 لماوع 	 اب و	 	 تسا 	 سیزایروسپ 	 تیرترآ 	 اب 	 هارمهدراوم %
دهدب 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 باوخ 	 لحارم 	 مامت 	 دناوتیم 	 هک 	 یناور 	 تلالاتخا 	و	 یقئرع 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	،	 یشکدوخ 	،	 ینارگن 	،	 یگدرسفا ،	 وکابنت
هدهاشم 	 سیزایروسپ 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یباوخ 	 یب 	و	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	و	 باوخ 	 یدادسنا 	ی	 هنپآ 	 رد 	 شیازفا 	 تاعلاطم 	 رد 	. تسا 	 طابترا 	 رد
هتسوپ 	 هتسوپ 	،	 یکشخ 	،	 زوتامتیرا 	 تروص 	 هب 	 سیزایروسپ 	.	 دوشیم 	 هداد 	 ناشن 	 درد 	و	 شراخ 	 اب 	 سیزایروسپ 	 رد 	 یباوخ 	 یب 	 مئلاع 	. دوش 	 یم
رصع 	 نامز 	 زا 	 زور 	 یط 	 رد 	. دوشیم 	 رهاظ 	 لارکاس 	و	 لاتینژ 	 هیحان 	،	 اه 	 مادنا 	 ییاهتنا 	 حطس ،	 رس 	 تسوپ 	 یور 	 هدنوش 	 شراخ 	 یاه 	 کلاپ 	و	 ندش
یم 	 نایامن 	 سیزایروسپ 	 زا 	 یشان 	 درد و	 	 شراخ و	 	 دنک 	 یم 	 ادیپ 	 شهاک 	 درد 	 لمحت 	 هناتسآ 	 ندب 	 یزکرم 	 یامد 	 شهاک 	 اب 	 دعب 	 هب
رد . دهدیم 	 یور و	11	 	1	 رپله 	 یت 	 یاهلولس 	 رد 	 شیازفا 	 نینچمه و	 	 اماگ 	 نورفرتنیا 	 طسوت 	 یرگیجنایم 	 اب 	 هیلوا 	 تروص 	 هب 	 سیزایروسپ . دوش
رورم 	 نیا 	: اهشور 	. دهدیم 	 خر 	 قورع 	 رد 	 یگدنبسچ 	 یاهلوکلوم 	 رد 	 یشیازفا 	 میظنت و	 	 یس 	 یپ 	 یا 	 شیازفا 	6	 نیکولرتنیا 	 رد 	 شیازفا 	، باهتلا

	و سیزایروزپ 	 رد 	 باوخ 	 تلالاتخا 	 تاصخشم 	و	 عویش 	ی	 هعلاطم 	 لماش 	 رورم 	 نیا 	 تاعلاطم 	 عاونا . دش 	 یسررب 	 امسیرپپ 	 نیلا 	 دیاگ 	 اب 	 قباطم
دیاب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 ناگدننک 	 تکرش 	:	 ناگدننک 	 تکرش 	 عاونا . تسا 	 یفذح 	 تاعلاطم 	 نینچمه 	 یا 	 هلخادم 	 تاعلاطم 	و	 باوخ 	 یدادسنا 	ی	 هنپآ

ار 	 تیعمج 	 لاسگرزب 	و	 کدوک 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 زا 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دنشاب 	 هتشاد 	 ار 	 باوخ 	 یدادسنا 	ی	 هنپآ 	 ای 	 سیزایروزپ 	 یرامیب 	 ینیلاب 	 صیخشت
رثا 	 یا 	 هلخادم 	 تاعلاطم 	 رد . تسا %	 41.8-%8.9	 سیزایروسپ 	 رد و	 %	 	1.51	 سیزایروسپ 	 تیرترآ 	 رد 	 یباوخ 	 یب 	 عویش 	: هجیتن 	.	 دندش 	 لماش

نارامیب 	 رد 	 هدش 	 ییاسانش 	 یا 	 هدهاشم 	 تاقیقحت 	 رد . دوشیم 	 درد 	 دوبهب 	 ثعاب 	 یا 	 ید 	 یا و	 	 باوخ ی	 	 هنماد 	 دوبهب 	 ثعاب 	 نا 	 یت 	 یا
نیب 	 طابترا 	 کیتامتسیس 	 یسررب . تسا 	 هدرک 	 ادیپ 	 شیازفا 	 مادنا 	 یا 	 هرود 	 یتکرح 	 للاتخا و	 	 رارق 	 یب 	 یاهاپ 	 مردنس 	 نازیم 	 سیزایروسپ
شیامزآ 	 چیه 	 زونه 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	 سیزایروزپ 	و	 یباوخ 	 یب 	ی	 هطبار 	 یارب 	. دهدیم 	 ناشن 	 سا 	 لا 	 رآ 	و	 یا 	 سا 	 وا 	 اب 	 ار 	 یا 	 سا 	 یپ 	و	 سیزایروسپ
یزکرم 	 یامد 	 رد 	 شهاک 	. دوشیم 	 باوخ 	 رد 	 للاتخا 	 ببس 	 هک 	 تسا 	 درد 	و	 شراخ 	 سیزایروسپ 	 مئلاع 	 زا 	 هک 	 موگب 	 میناوتیم 	 هدشن 	 ماجنا 	 یعطق

ریاس و	 	 تسوپ 	 نیصصختم . دشاب 	 هارمه 	 یگدرسفا 	 ابو 	 نمزم 	 دناوتیم 	 سیزایروسپ 	 رد 	 یباوخ 	 یب . تسا 	 یرورض 	 باوخ 	 عورش 	 یارب 	 ندب
ی 	 هرواشم 	 زاین 	 تروص 	 رد 	 ات 	 دننک 	 ثحب 	 نآ ی	 	 هرابرد 	 اهنآ 	 اب و	 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 ار 	 باوخ 	 تلالاتخا 	 دیاب 	 سیزایروسپ 	 نارامیب 	 یارب 	 ناکشزپ
رظن 	 زا 	 رگا 	 صوصخ 	 هب 	 دنریگب 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 یج 	 سا 	 یپ 	 یارب 	 دیاب 	 ددعتم 	 مئلاع 	 اب 	 سیزایروسپ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	.	 دننک 	 تفایرد 	 یرتشیب

	. تسا 	 هارمه 	 یا 	 سا 	آ	 اب 	 لقتسم 	 روط 	 هب 	 دوخ 	 اهنآ 	 زا 	 یخرب 	 هک 	. دنشاب 	 یتباید 	 ای 	 لااب 	 نوخ 	 راشف 	 یاراد 	، قاچ 	،	 هدرسفا 	 ینیلاب

: یدیلک 	 تاملک
کیتایروسپ 	 تیرترآ 	، شراخ 	، رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس ،	 باوخ 	 یدادسنا 	 هنپآ 	، یباوخ 	 یب 	،	 سیزایروسپ
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