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: هلاقم 	 ناونع
یعامتجا 	 یتخانش 	 یروئت 	 دربراک 	:	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 یقطنم 	 فرصم 	 هنیمزرد 	 یتیریدم 	 دوخ 	و	 یتبقارمدوخ 	 رب 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) رامیب 	 شزومآ 	و	 یتبقارم 	 دوخ 	 هراونشج 	 نیمراهچ 	و	 مویزوپمس 	 نیمتفه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
راموس 	 یربکا 	 راگن

یقداص 	 ایور
لط 	 رذآ

یبحم 	 مارهب
یرباص 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
یوگلا 	 ندوب 	 یرورض 	 هب 	 هجوت 	 اب 	.	 دوش 	 هیلوا 	 یاه 	 تبقارم 	 هب 	 زاین 	 شهاک 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 یتیریدم 	 دوخ و	 	 یتبقارمدوخ 	 شیازفا :	 همدقم

دوخ و	 	 یتبقارمدوخ 	 رب 	 یعامتجا 	 یتخانش 	 یروئت 	 رب 	 ینتبم 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 ریثات 	 نEعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 حیحص
عون 	 زا 	 هلخادم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 نارهت 	 بونج 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 نیعجارم 	 رد 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 یقطنم 	 فرصم 	 رب 	 یتیریدم
زکرم 	8 	) یا 	 هشوخ 	 تروص 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 نارهت 	 بونج 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 نیعجارم 	 زا 	 رفن 	260	 یور 	 رب و	 	 یبرجت

	( لرتنک 	و	 هلخادم 	) یرفن 130	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 دیدرگ 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب (	 رفن 	40	 مادکره 	 زکرم 2	 زا 	و	 رفن 	30	 مادکره 	 زکرم 	6	 زا 	و	 باختنا
یتیریدم 	 دوخ 	و	 یتبقارمدوخ 	 صوصخ 	 رد 	 یشزومآ 	ی	 هلخادم 	.	 دش 	 ماجنا 	 هقیقد 	45 تدم 	 رد 	 یشزومآ 	ی	 هسلج 	 راهچ 	 رد 	 هلخادم 	.	 دنتفرگ 	 رارق

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یشزومآ 	 دمآ 	 دای و	 	 یهورگ 	 ثحب 	، 	 خساپ و	 	 شسرپ 	، ینارنخس 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 یقطنم 	 فرصم 	 رد
هورگ 	 دارفا 	 اه 	 شزومآ 	 مامتا 	 زا 	 سپ 	 هام 	 شش 	.	 دش 	 ماجنا 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 یشزومآ 	 یاه 	 تلفمپ 	و	 اهرتسوپ 	 نداد 	 رارق 	 رایتخا 	 رد 	و	 کمایپ

درادناتسا 	 همانشسرپ 	و	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	)	 یهجو 	 دنچ 	 همانشسرپ 	 لماش 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	.	 دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 اه 	 همانشسرپ 	،	 هلخادم
اب 	 هدش 	 یروادرگ 	 یاه 	 هداد 	.	 دوب 	(	 یعامتجا 	 یتخانش 	 یروئت 	 یاه 	 هزاس 	 اب 	 طبترم 	 هتخاس 	 ققحم 	 تلااوس و	 	 یتیریدم 	 دوخ و	 	 یتبقارمدوخ

هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	 یجوز t	،	 لقتسم t	،	 ود 	 یاک 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	.	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	23	 هخسن SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا
یتیریدم 	 دوخ 	و	 یتبقارمدوخ 	 تلااوس 	و	 لدم 	 یاه 	 هزاس 	، کیفارگومد 	 یاهریغتم 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 هلخادم 	 زا 	 لبق :	 اه 	 هتفای 	.	 دش 	 هدافتسا 	 اه

یتبقارمدوخ 	 تلااوس 	، یعامتجا 	 یتخانش 	 یروئت 	 یاه 	 هزاس 	 هرمن 	 نیگنایم 	 یشزومآ 	ی	 هلخادم 	 زا 	 سپ (	p>	0.05 )	 دنتشادن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت
یم 	 یعامتجا 	 یتخانش 	 یروئت 	 ساسا 	 رب 	 یشزومآ 	 هلخادم :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p<001 	) تشاد 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 یتیریدمدوخو

. دشاب 	 رثوم 	 دارفا 	 رد 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 یقطنم 	 فرصم 	 هنیمز 	 رد 	 یتیریدم 	 دوخ 	و	 یتبقارمدوخ 	 دوبهب 	 رد 	 دناوت

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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