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: هلاقم 	 ناونع
رنورک 	 نایرش 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 ییوراد 	 یدمآراکدوخ 	 رب 	 کینورتکلا 	 هویش 	 هب 	 یشزومآ 	 بلاطم 	 عیزوت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) رامیب 	 شزومآ 	و	 یتبقارم 	 دوخ 	 هراونشج 	 نیمراهچ 	و	 مویزوپمس 	 نیمتفه

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یوبن 	 یتمشح 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یهجوت 	 لباق 	 نازیم 	، نارامیب 	 ریم 	و	 گرم 	 شهاک 	 رد 	 نآ 	 یشخبرثا 	و	 رنورک 	 نایرش 	 یرامیب 	 نامرد 	 رد 	 اهوراد 	 هدرتسگ 	 فرصم 	 مغریلع :	 همدقم

تلاخادم 	 ماجنا 	، تسا 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 مهم 	 هدننک 	 ییوگشیپ 	 یدمآراکدوخ 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	. دننکیمن 	 تیعبت 	 دوخ 	 ییوراد 	 نامرد 	 زا 	 نارامیب
هویش 	 هب 	 یشزومآ 	 بلاطم 	 عیزوت 	 ریثات 	 نLعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دش 	 دهاوخ 	 نامرد 	 زا 	 بسانم 	 تیعبت 	 هب 	 رجنم 	 نآ 	 دوبهب 	 تهج 	 رد 	 یراتسرپ
لاتبم 	 رامیب 	104	 یور 	 رب 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 رنورک 	 نایرش 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 ییوراد 	 یدمآراکدوخ 	 رب 	 کینورتکلا

هب 	 نارامیب 	. دش 	 ماجنا 	 دهشم (	 جع ) مئاق 	 ناتسرامیب 	 تملاس 	 شزومآ 	 کینیلک 	 هب 	 هدننکهعجارم 	و	 بلق 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 رنورک 	 نایرش 	 یرامیب 	 هب
یزاسدرادناتسا 	و	 هیهت 	 زا 	 سپ 	. دنتفای 	 صیصخت 	 هلخادم 	و	 دهاش 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 ینامز 	 کولب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 شور

رازبا و	 (	 SMOG(Simple	 Measure	 Of	 Gobbledygook	 صخاش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اهتلفمپ 	 یشزومآ 	 یاوتحم
نودب و	 	 هارمه 	 نفلت 	Wi-Fi	 قیرط 	 زا 	 اهتلفمپ 	 کینورتکلا 	 هخسن 	،(SAM	 (Suitability	 Assessment	 of	 Materials
نازیم 	. تفرگ 	 رارق 	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	 نارامیب 	 رایتخا 	 رد 	 نیتور 	 شور 	 هب 	 یپاچ 	 هخسن و	 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 نارامیب 	 رایتخا 	 رد 	 تنرتنیا 	 هب 	 زاین

Self-Efficacy	 for 	) وراد 	 زا 	 بسانم 	 هدافتسا 	 یدمآراکدوخ 	 سایقم 	 اب 	 ییوراد 	 یدمآراکدوخ
لیلحت و	 	 هیزجت و	 	 یبایزرا 	 دعب 	 هتفه 	 کی و	 	 شریذپ 	 ودب 	 رد (Appropriate	 Medication	 use

رد 	 هدننکتکرش 	 دارفا 	 زا %(	 3/68) رفن 	71 :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	21	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 یلیلحت و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اههداد
جیاتن 	. دوب 	 لاس 	7/52±3/1	 دهاش 	 هورگ 	 رد و	 	8/51±1/1	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 نارامیب 	 نس 	 نیگنایم 	. دندوب 	 درم %(	 7/31) رفن و	33	 	 نز 	 هعلاطم

(0/28±9/8) دهاش 	 هورگ 	 رد و	 (	 5/28±7/8) هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 هلحرم 	 رد 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 نیگنایم 	 داد 	 ناشن 	 ینتیونم 	 نومزآ
توافت (	 5/32±4/6 	) دهاش 	 هورگ 	 رد و	 (	 2/35±3/4 	) هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 نازیم 	 نیا 	 اما =(	 987/0P) تشادن 	 یرادینعم 	 یرامآ 	 توافت
دناوت 	 یم 	 رنورک 	 نایرش 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یشزومآ 	 بلاطم 	 کینورتکلا 	 عیزوت :	 یریگ 	 هجیتن .	 p=0.045	. تشاد 	 یرادانعم
نارامیب 	 نیا 	 هب 	 یشزومآ 	 بلاطم 	 هئارا 	 رد 	 شور 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 اذل 	. دشخب 	 دوبهب 	 ار 	 اهوراد 	 فرصم 	 زا 	 تیعبت 	 هجیتن 	 رد 	و	 ییوراد 	 یدمآراکدوخ

. دوش 	 یم 	 هیصوت

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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