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: هلاقم 	 ناونع
رب 	 میجح 	 نان 	 یفیک 	 یاه 	 یگژیو 	 رب 	 سیسنسیسنارفناس 	 سولیسابوتکلا 	و	 یئزاک 	 سولیسابوتکلا 	 یواح 	 یاه 	 شرت 	 ریمخ 	 اب 	 ریمخت 	 رثا 	 یسررب

رس 	 ود 	 یوج 	 سوبس 	و	 مدنگ 	، سدع 	 درآ 	 هیاپ

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) ناریا 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمشش 	و	 تسیب 	و	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیموس

3 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یزاسوراد 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	، یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدمحم 	 اکیلم

ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یزاسوراد 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یتعاط 	 نافرع

ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	، یزاسوراد 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 داژن 	 مراص 	 زاملوس

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یمهم 	 شقن 	 نان 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 ندب 	 تملاس 	 رب 	 تابیکرت 	 نیا 	 شقن 	و	 ییاذغ 	 میژر 	 قیرط 	 زا 	 نیئتورپ 	و	 ربیف 	 تفایرد 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب

هدافتسا 	 اب 	 سدع 	 درآ 	و	 رسود 	 وج 	 سوبس 	، مدنگدرآ 	ی	 هیاپ 	 رب 	 دنمدوسارف 	 نان 	 دیلوت 	 قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	، دراد 	 دارفا 	 هنازور 	 یژرنا 	 نیمات
سیسنسیسنارفناس 	 سولیسابوتکلا و	 (	 L.	casei 	) یئزاک 	 سولیسابوتکلایکیتکلا 	 یاه 	 یرتکاب 	 روظنم 	 نیدب 	. دوب 	 شرت 	 ریمخ 	 یژولونکت 	 زا

هب 	 راب 	 کی 	 ییاونان 	 رمخم 	 اب 	 هارمه 	CFU/ml(8)10 	) روکذم 	 یاه 	 یرتکاب 	 زا 	 کی 	 ره 	و	 باختنا 	 شرتریمخ 	ی	 هیهت 	 یارب (	 L.sanfrancisensis)
اب 	 هدشدیلوت 	 ریمخ 	 هب 	 هدش 	 هیهت 	 یاه 	 شرت 	 ریمخ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 شرت 	 ریمخ 	 هیهت 	 یارب 	 طولخم 	 تشک 	 تروص 	 هبراب 	 کی 	و	 ییاهنت
دنک 	 رب 	 یراد 	 ینعم 	 ریثات 	 شرتریمخ 	 زا 	 هدافتسا 	، هلصاح 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب . دندش 	 هتخپ 	 اه 	 نان 	و	 هفاضا 	 رس 	 ود 	 وج 	 سوبس 	و	 سدع 	 درآ 	، مدنگ 	 درآ

هب 	 ار 	 تفاب 	 نیرت 	 تفس (	 ییاونان 	 رمخم 	 اب 	 هدش 	 ریمخت ) دهاش 	 نان 	، یرادهگن 	 زور 	 هس 	 یط 	 رد و	 (	 p<	0.05 	) تشاد 	 اه 	 نان 	 یتایب 	 دنور 	 ندومن
ود 	 طولخم و	 	L.sanfrancisensis	 اب 	 هدش 	 ریمخت 	 یاه 	 نان 	 هب 	 طوبرم 	 تفابنیرت 	 مرن 	، زور 	 هس 	 زا 	 سپ 	 هک 	 یلاح 	 رد 	، داد 	 صاصتخا 	 دوخ

دهاش 	 نان 	 هب 	 تبسن 	 اه 	 نان 	 تبوطر 	 یاوتحم 	و	 صوصخم 	 مجح 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 ببس 	 شرت 	 ریمخ 	 ابریمخت 	. دوب 	 یکیتکلا 	 مسیناگراورکیم
هنومن 	 ریاس 	 هب 	 تبسنیکیتکلا 	 یاه 	 مسیناگراورکیم 	 طولخم 	 اب 	 هدش 	 ریمخت 	 نان 	 یلک 	 شریذپ 	، یسح 	 یبایزرا 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب (	.	 p<0.05) دیدرگ

اب 	 هدش 	 ریمخت 	 هنومن 	 رد 	 دازآ 	 یاهدیساونیمآنازیم 	 شهاک 	 رگنایب 	 دهاش 	 نان 	 اب 	 نآ 	 دازآ 	 یاهدیساونیمآ 	 یاوتحم 	 هسیاقم و	 	 دوب 	 رتشیب 	 اه
اب 	 میجح 	 نان 	 دیلوت 	 یارب 	، ییاهن 	 یریگ 	 هجیتن 	 ناونع 	 هب . دوب 	 دهاش 	 هب 	 تبسن 	 سیسنسیسنارفناس 	 سولیسابوتکلا و	 	 یئزاک 	 سولیسابوتکلا
هب 	 شرت 	 ریمخ 	 رد 	 سیسنسیسنارفناس 	 سولیسابوتکلا 	و	 یئزاک 	 سولیسابوتکلاطولخم 	 تشک 	، مدنگ 	و	 سدع 	 یاه 	 درآ 	و	 رس 	 ود 	 یوج 	 سوبس

. ددرگ 	 یم 	 هیصوت 	 نان 	 ییاهنیفیک 	 تافص 	 رب 	 نآ 	 بولطم 	 تارثا 	 لیلد

: یدیلک 	 تاملک
سیسنسیسنارفناس 	 سولیسابوتکلا 	، یئزاک 	 سولیسابوتکلا 	، رسود 	 وج 	 سوبس 	، سدع 	، شرت 	 ریمخ 	،	 نان

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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