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، یتنس 	 بط 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 ییایرتکاب 	 یاهدردولگ 	 لماع 	 نیرتعیاش 	،	A	 هورگ 	 یاه 	 کوکوتپرتسا 	 وزج 	، زنژویپ 	 سوکوکوتپرتسا :	 فده و	 	 هقباس

شهوژپ 	 ماجنا 	 هب 	 رجنم 	، یتنس 	 یاه 	 نامرد 	 رتمک 	 ضراوع 	و	 عوضوم 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	. تسا 	 هدش 	 رکذ 	 دردولگ 	 نامرد 	 صوصخ 	 رد 	 یدایز 	 تادرفم
یرورم 	 هعلاطم 	 کی 	، رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 هدش 	 شونمد 	 ای 	 یکاروخ 	 تروص 	 هب 	 فلتخم 	 ییوراد 	 تادرفم 	 هراصع 	 زا 	 هدافتسا 	 هرابرد 	 یرایسب 	 یاه

1397	 هام 	 دنفسا 	 رد 	 یرورم 	 کیتامتسیس 	 هعلاطم 	 نیا :	 وجتسج 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 ییوراد 	 تادرفم 	 نیا 	 ییایرتکاب 	 دش 	 رثا 	 صوصخ 	 رد 	 دنم 	 ماظن
یکینورتکلا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 یسیلگنا و	 	 یسراف 	 نابز 	 اب 	 طبترم 	 تلااقم 	 هیلک 	. دش 	 ماجنا

SID	 ،	 Magiran	 ،	 irandoc	 ،	 PubMed	 ،	 Google	 scholar	 ،	 Science
. دندش 	 وج و	 	 تسج و	 	 هعلاطم 	 ینامز 	 تیدودحم 	 نودب 	Scopus	و 	Direct
Herbal	 Medicine	 ،	 Streptococcal	 یدیلک 	 تاملک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 وجتسج

تاعلاطم 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 یبیکرت و	 	 درفنم 	 تروص 	 هب 	Streptococcus	 pyogenes	و 	Pharyngitis
	) یناملاآ 	 هنوباب 	،(	Myrtus	communis 	)	 دروم 	،( 	Portulaca	oleracea 	)	 هفرخ 	،( 	Zingiber	officinale 	)	 لیبجنز 	 ناهایگ 	 هک 	 داد 	 ناشن
Peppermint 	)	 یلفلف 	 عانعن 	،(	Urtica	dioica 	)	 هنزگ 	،(	Glycyrrhiza	glabra 	)	 نایب 	 نیریش 	،(	Thymus 	) نشیوآ 	،(	Matricaria	chamomilla
Satureja 	)	 هزرم 	،( 	Origanum	majorana 	)	 شوجنزرم 	،( 	Rosmarinus	officinalis 	)	 یرامزر 	،( 	Cinnamomum	verum 	)	 نیچراد 	،(
Carum 	)	 ناینز 	،( 	Allium	sativum 	)	 ریس 	،( 	Cuminum	cyminum 	)	 زبس 	 هریز 	،( 	Borago	officinalis 	)	 نابز 	 واگ 	 لگ 	،( 	hortensis
	) سوتپیلاکا 	،( 	Hibiscus	sabdariffa 	)	 شرت 	 یاچ 	،( 	Camellia	sinensis 	)	 زبس 	 یاچ 	،( 	Salvia	officinalis 	)	 یلگ 	 میرم 	،( 	copticum
دض 	 تبثم 	 تارثا 	 یاراد (	 	Berberis 	)	 کشرز و	 (	 	Melissa	officinalis 	)	 هیوبجنرداب 	،(	Dianthus 	)	 کخیم 	،(	Origanum	vulgare 	)	 هنوپ 	،(	Eucalyptus

ییایمیش 	 یاهوراد 	 هب 	 تبسن 	 اه 	 نآ 	 رتمک 	 تارضم 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تبثم 	 تارثا 	 هب 	 هجوت :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنتسه 	 دردولگ 	 نامرد 	 رد 	S.	pyogenes
. دهد 	 یم 	 ناشن 	 ار 	 اه 	 تنوفع 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	 ناهایگ 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 نوزفازور 	 لیامت
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