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: هلاقم 	 ناونع
هحناس 	 زا 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا 	 لدم 	 رد 	 هظفاح 	 یشوماخ 	 فلتخم 	 لحارم 	 رب 	 لویدارتسا 	 تارثا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 19	 هرود ,	 ضیف 	 همانهامود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناغماد 	 هاگشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هدکشناد 	، یمومع 	 تسیز 	 هورگ 	، یروناج 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نایرماع 	 همطاف

ناغماد 	 هاگشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هدکشناد 	، یمومع 	 تسیز 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یراربا 	 هناتک

ناغماد 	 هاگشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هدکشناد 	، یمومع 	 تسیز 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یزردوگ 	 ناریا

ناغماد 	 هاگشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هدکشناد 	، یمومع 	 تسیز 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یناملس 	 یداد 	 هلادومحم

: هلاقم 	 هصلاخ
Post-traumatic	 stress	 disorder)	 یرامیب 	 تملاع 	 نیرتمهم :	 فده و	 	 هقباس

ییامورت 	 هثداح 	 ندرک 	 شومارف 	 ییاناوت 	 مدع 	، تساامورت 	 زا 	 یشان 	 یناور 	 یاه 	 سرتسا 	 عاونا 	 زا 	 هک 	،(PTSD
	و داوم 	. تسا 	PTSD	 رد 	 هدش 	 یطرش 	 سرت 	 هظفاحیشوماخ 	 فلتخم 	 لحارم 	 رب 	 لویدارتسا 	 تارثا 	 یسررب 	، هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. تسا

تاناویح 	 یرامیب 	 اقلا 	 زا 	 دعب 	 زور 	7	. تفرگ 	 تروص (	 S+SPS 	) کوش 	و	 تدم 	 ینلاوط 	 سرتسا 	 کت 	 یقیفلت 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	PTSD	 اقلا :	 اهشور
. دنتفرگ 	 رارق 	 یطرشسرت 	 هاگتسد 	 رد 	 کوش 	 تفایرد 	 نودب 	 هقیقد 	9	 تدم 	 هب 	،( لوا 	 تست 	) هدش 	 یطرش 	 سرت 	 هظفاح 	 یشوماخ 	 یبایزرا 	 یارب

هلصاف 	 هب 	 مود 	 تست . تسا 	 یشوماخ 	 باستکا 	 دنیارف 	 زا 	 یصخاش 	، لوا 	 تست 	. دش 	 تبث 	 یا 	 هقیقد 	3	 ینامز 	 هزاب 	3	 رد 	 ناویح 	 یتکرح 	 یب 	 نازیم
. ددرگیم 	 تیبثت 	 اددجمو 	 هدش 	 هروآرطاخ 	 هب 	 یشوماخ 	 هظفاح 	 تست 	 نیا 	 یط 	 رد ؛	 دش 	 ماجنا 	 تروص 	 نامه 	 هب و	 	 لوا 	 تست 	 زا 	 سپ 	 زور 	 کی
: جیاتن . دش 	 یم 	 ماجنا 	 اه 	 تستزا 	 لبق 	 تعاس 	 مین (	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	) للاح 	 ای 	و	 رامیت 	 یاه 	 هورگ 	 رد (	 90μg/kg؛	180	و	360	 	) لویدارتسا 	 قیرزت
رد 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	، دندوب 	 هدرک 	 تفایرد 	180μg/kg	 زود 	 اب 	 ار 	 لویدارتسا 	 هک 	 یتاناویح 	 رد 	 یتکرح 	 یب 	 نازیم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ
هب 	، باستکا 	 رب 	 زود 	 هب 	 هتسباو 	 تروص 	 هب 	 لویدارتسا :	 یریگ 	 هجیتن . دش 	 رتمک 	 مود و	 	 لوا 	 یاهتست 	 شخب 	 هس 	 ره 	 رد 	، لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم
،180μg/kg	 زود 	 اب 	 لویدارتسا 	 یدلج 	 ریز 	 قیرزت 	. تسا 	 رثوم 	PTSD راچد 	 تاناویح 	 رد 	 هدش 	 یطرش 	 سرت 	 هظفاح 	 یشوماخ 	 تیبثت 	و	 یروآرطاخ

. دیدرگ 	 هدش 	 یطرش 	 سرت 	 هظفاح 	 یشوماخ 	 تیبثت 	و	 یروآرطاخ 	 هب 	، باستکا 	ی	 هلحرم 	 هس 	 ره 	 تیوقت 	 هب 	 رجنم

: یدیلک 	 تاملک
یکیرتکلا 	 کوش 	، تدم 	 ینلاوط 	 سرتسا 	 کت 	، لویدارتسا 	، هحناس 	 زا 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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