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: هلاقم 	 ناونع
یفسلف 	 بتاکم 	 بوچراچ 	 رد 	 یطیحم 	 تسیز 	 قلاخا 	و	 راتفر 	 جیورت

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	7	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 رادیاپ 	 هعسوت 	و	 یعیبط 	 عبانم 	، تسیز 	 طیحم 	 تاعلاطم 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناتسزوخ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 ینازورف 	 هموصعم

ناتسزوخ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	 یرواشک 	 جیورت 	 هتشر 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ینبمم 	 یراوس 	 هنمآ

: هلاقم 	 هصلاخ
شلاچ 	 زا 	 یکی 	 هب 	و	 دشاب 	 یم 	 ناسنا 	 یاه 	 یلوغشم 	 لد 	 نینچمه 	و	 اه 	 ینارگن 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 یطیحم 	 تسیز 	 تلاکشم 	و	 لیاسم 	 هزورما
یدیدج 	 درکیور 	 دنمزاین 	، ینف 	 روما 	 زا 	 یادج 	 تسیز 	 طیحم 	 لیاسم 	 لح 	 هک 	 دنرواب 	 نیا 	 رب 	 نازادرپ 	 هیرظن 	. تسا 	 هدش 	 لیدبت 	 لیاسم 	 نیرتزیگنارب

	و راتفر 	 جیورت 	 نبت 	 هب 	 یفسلف 	 بتاکم 	 لیلحت 	و	 یسررب 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 هریغ 	و	 یفسلف 	، یقلاخا 	، یتخانش 	 هعماج 	 یاهدرکیور 	 لماش
اب 	 تسرد 	 راتفر 	 یارب 	 ینورد 	 نیمضت 	 کی 	، بسانم 	 یطیحم 	 تسیز 	 راتفر 	و	 قلاخا 	 زا 	 دارفا 	 یرادروخرب 	. تسا 	 هتخادرپ 	 یطیحم 	 تسیز 	 قلاخا

راجنه 	، یطیحم 	 تسیز 	 راتفر 	 هب 	 لیامت 	 تشاد 	 راهظا 	 ناوت 	 یم 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 تسیز 	 طیحم 	 هب 	 همدص 	 زا 	 یریگولج و	 	 تاقولخم 	 ریاس
هک 	 ییاج 	 نآ 	 زا 	. دشاب 	 یم 	 یطیحم 	 تسیز 	 راتفر 	 رب 	 رثوم 	 یاه 	 هفلوم 	 زا 	 ینهذ 	 راجنه 	و	 تیلویسم 	 باستنا 	، بقاوع 	 زا 	 یهاگآ 	، شرگن 	، یقلاخا
اب 	 ناوتیم 	 دشاب 	 یم 	 یراتفر 	 یوگلا 	 حلاصا 	و	 شناد 	، شنیب 	 رد 	 رغت 	 داجیا 	 عقاو 	 رد 	 یجیورت 	 یاه 	 همانرب 	 یارجا 	 زا 	 فده 	 زین 	و	 جیورت 	ی	 هفسلف

بتکم 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 یفسلف 	 بتاکم 	 نیب 	 زا 	. تشاذگ 	 ریثات 	 تسیز 	 طیحم 	 راتفر 	 عون 	 رب 	، یهاگآ 	و	 شناد 	، شرگن 	 ریغت
طیحم 	 ظفح 	 یارب 	 یتکراشم 	 تروص 	 هب 	 ار 	 یتامادقا 	 فافش 	 روط 	 هب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ار 	 ناکما 	 نیا 	 تسا 	 یلماعت و	 	 یدربراک 	، فافش 	 مسیتامگارپ

عقاو 	 یوس 	 هب 	 ییارگ 	 لآ 	 هدیا 	 زا 	 یلوحت 	 ریس 	 تسیز 	 طیحم 	 ظفح 	 یاتسار 	 رد 	 یجیورت 	 یاه 	 تیلاعف 	 هک 	 تسا 	 زاین 	 ور 	 نیا 	 زا 	 هداد 	 ماجنا 	 تسیز
دنشاب 	 هتشاد 	 یلمع 	 هبرجت 	و	 ییارگ

: یدیلک 	 تاملک
یفسلف 	 بتاکم 	، جیورت 	، یطیحم 	 تسیز 	 راتفر 	و	 قلاخا 	، قلاخا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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