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: هلاقم 	 ناونع
نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 تیریدم 	 یارب 	 رتویپماک 	 رب 	 ینتبم 	 ینیلاب 	 رای 	 میمصت 	 یاه 	 هناماس 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) تملاس 	 اقترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، نارهت 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 دار 	 یودهم 	 هناحیر

. ناریا

، دابآمرخ 	، ناتسرل 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، تملاس 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 رهم 	 ینایک 	 همطاف
. ناریا

، نارهت 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، تملاس 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یبلاطروپ 	 یجاح 	 یلع
. ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
تبقارم 	 نیصصختم 	 هب 	 ندناسر 	 یرای 	 تهج 	 رد 	، هدش 	 یحارط 	 یا 	 هنایار 	 همانرب 	 ناونع 	 هب 	 ینیلاب 	 یریگ 	 میمصت 	 ینابیتشپ 	 یاه 	 هناماس :	 همدقم
تبقارم 	 هٔنیمزرد 	 ناکشزپ 	 هب 	 ندناسر 	 یرای 	 عقاورد 	 اه 	 هناماس 	 هنوگ 	 نیا 	 یلصا 	 فده 	 هک ؛	 دوش 	 یم 	 فیرعت 	، ینیلاب 	 تامیمصت 	 ذاختا 	 رد 	 یتشادهب
تیریدم 	 یارب 	 رتویپماک 	 رب 	 ینتبم 	 ینیلاب 	 رای 	 یاه 	 هناماس 	 ریثات 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	 نیاربانب ؛	 تسه 	 نمزم 	 اه 	 یرامیب 	 یارب 	 لحم 	 رد

scopus،	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 یوجو 	 تسج 	 اب 	، دنم 	 ماظن 	 رورم 	 تروص 	 هب 	 رضاح 	 هعلاطم :	 راک 	 شور . تسه 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب
راک 	 نایرج 	 رادومن 	 زا 	 تلااقم 	 باختنا 	 روظنم 	 هب و	 	 تفرگ 	 ماجنا 	 رلاوکسا 	 لگوگ 	 رگوجتسج 	 روتوم و	 	science	 Direct،	 PubMed

	و نمزم 	 یرامیب 	، نامرد 	 تیریدم 	، ینیلاب 	 رای 	 میمصت 	 متسیس 	 یدیلک 	 تاملک 	و	 یسیلگنا 	 یدورو 	 نابز 	 زا 	 وجو 	 تسج 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	PRISMA
تاعلاطم 	 یلاوس 	12	 تسیل 	 کچ 	 ساسا 	 رب 	 تلااقم 	 یفیک 	 شجنس 	 دعب 	 هلحرم 	 رد و	 ؛	 دش 	 هدافتسا 	2016-2019	 ینامز 	 هدودحم 	 نینچمه

تفای 	 تلااقم 	 یسررب 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . دیدرگ 	 باختنا 	 شهوژپ 	 اب 	 طبترم 	 هلاقم 	8	 تیاهنرد ؛	و	 دش 	 ماجنا 	CASP	 یصیخشت 	 نومزآ
یارب 	 یرتویپماک 	 یریگ 	 میمصت 	 یاه 	 هناماس 	 هک 	 داد 	 ناشن 	، دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 هلاقم 	8	 نایم 	 نیا 	 زا 	 هک 	 دندوب 	 هلاقم 	32	 دودح 	 رد 	 هک 	 هدش

. دریگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسادروم 	،(n=5 	) دنراد 	 رامیب 	 راتفر 	 حلاصا 	و	 تیریدم 	 یارب 	 نیصصختم 	 هب 	 ررکم 	 هعجارم 	 هب 	 زاین 	 هک 	 یاه 	 یرامیب 	 تیریدم
شیازفا 	 ثعاب 	 ینیلاب 	 یاه 	 هیور 	 رد 	 رای 	 میمصت 	 یاه 	 هناماس 	 دربراک 	. دشخب 	 دوبهب 	 ار 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 دناوت 	 یم 	 متسیس 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا

: یریگ 	 هجیتن (. n=3 	) دوش 	 یم 	 یکشزپ 	 یاهاطخ 	 نازیم 	 شهاک و	 	 یرورضریغ 	 ینامرد و	 	 یصیخشت 	 تامادقا 	 نازیم 	 شهاک 	، تبقارم 	 تیفیک
، یحارط 	 یاه 	 هنیزه 	 شهاک و	 	 دوبهب 	 بجوم 	 ینیلاب 	 رای 	 میمصت 	 یاه 	 هناماس 	 یریگراک 	 هب 	 نیا 	 هک 	 دوب 	 نآ 	 رگنایب 	 هتفرگ 	 تروص 	 یاه 	 یسررب
	و اه 	 صیخشت 	 زا 	 یریگولج 	 تلع 	 هب 	 اه 	 هناماس 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 نیاربانب ؛	 دوش 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 تیریدم 	و	 موادم 	 یرادهگن 	، یلحم 	 یارجا

. دشاب 	 یراج 	 یاه 	 هنیزه 	و	 نامز 	 رد 	 هفرص 	 هب 	 نورقم 	 دناوت 	 یم 	 تسردان 	 یاه 	 تیریدم

: یدیلک 	 تاملک
نمزم 	 یرامیب 	، نامرد 	 تیریدم 	، ینیلاب 	 رای 	 میمصت 	 متسیس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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