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: هلاقم 	 ناونع
ST-T	 تار�غت 	 عاونا 	 هیاپ 	 رب 	 تبثم 	 شزرو 	 تست 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 یرنورک 	 یفارگویژنآ 	 جیاتن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) روشک 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 هنایلاس 	 یشهوژ 	پ	 هرگنک 	 نیمتسیب

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یداوج 	 اضردیمح

ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 حایس 	 امیس

ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یسیوا 	 اینوس

ناریا 	، نیوزق 	، نیوزق 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 ییاجر 	 رفعج

: هلاقم 	 هصلاخ
تردق 	 شزرو 	 تست 	 هچ 	 رگا 	. دشاب 	 یم 	 یتعنصریغ 	و	 یتعنص 	 یاهروشک 	 رد 	 ریم 	و	 گرم 	 لماع 	 نیلوا 	 قورع 	و	 بلق 	 یاه 	 یرامیب :	 فده 	و	 هنیمز

یفارگویژنآ 	 جیاتن 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 یم 	 یسررب 	 لاح 	 رد 	 زونه 	 نآ 	 جیاتن 	 هب 	 افتکا 	 یلو 	 دراد 	 رنورک 	 یرامیب 	 صیخشت 	 رد 	 یدایز
- یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. دشاب 	 یم 	ST-T	 تار�غت 	 عاونا 	 هیاپ 	 رب 	 تبثم (	 ETT 	) شزرو 	 تست 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 یرنورک
96 	-	 یاه 	 لاس 	 رد 	 یفارگویژنآ 	 دیدناک 	 تبثم 	ETT	 اب 	 نیوزق 	 یلعوب 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رامیب 	226	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 یعطقم

هعطق 	 رد 	 رتشیب 	 ای 	mv	0.1	 ای 	، رتشیب 	 ای 	mm	1	 تار�غت 	) هدش 	 هتفریذپ 	 درادناتسا 	 یاهرایعم 	 شزرو 	 تست 	 ندوب 	 تبثم 	 رایعم 	. دندش 	 یسررب 	1395
50	 یگنت 	 یفارگویژنآ 	 هجیتن 	 ندوب 	 تبثم 	 رایعم و	 (	 یلاوتم 	beat	 هس 	 رد 	j	point	 زا 	 سپ 	ms	60-80	، نPاپ 	 هب 	 ور 	 ای 	 یقفا 	 تروص 	 هب 	ST

تاعلاطا 	 نینچمه 	و	 یبلق 	 یاهروتکاف 	 کسیر 	و	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	. دش 	 هتفرگ 	 رظنرد 	 یرنورک 	 قورع 	 ریاس 	 رد 	70 	% یگنت 	main	left	و	 رد %
یاه 	 نومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 تبث 	و	 یروآ 	 عمج 	 یرنورک 	 یفارگویژنآ 	 جیاتن 	و	 شزرو 	 تست 	 نیح 	 بلق 	 راون 	 هب 	 طوبرم

57.7	9.6	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 رامیب 	226	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSSv22	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 روکسا 	 یاک 	 یلیلحت
زا 	 نادرم 	 رد و	 	53	 (56.4 	)% رامیب 	94	 ثنوم 	 نارامیب 	 هورگ 	 رد و	 	 لک 	 زا 	 رامیب 	163	 (72.1 	)% . دندش 	 یسررب 	EF،	 6.1	 53	 نیگنایم و	
. تشادن 	 دوجو 	 ریگرد 	 گر 	 دادعت 	و	 عون 	ST	و	 هعطق 	 تفا 	 نیب 	 یرادانعم 	 طابترا 	. دنتشاد 	 یرنورک 	significant	 یگنت 	 دروم 	110	(83.3 	)% رامیب 	132
3VD دروم 	25	 (29.8 	)% هک 	 تشاد 	 دوجو 	significant	 یگنت 	 دروم 	77	 (91.7 	)% ، شزرو 	 تست 	 رد 	aVR	 ST	 elevation	 رامیب 	84	 رد

نیرتعیاش 	 یناوارف 	 دصرد 	45	 اب 	 لااب 	 نوخ 	 راشف 	 نارامیب 	 نیا 	 نایم 	 رد 	و	 دوب 	non-significant	 یفارگویژنآ 	 هجیتن 	 رامیب 	63	(27.9 	)% رد 	. دندوب
قورع 	 یگنت 	 یفارگویژنآ 	 رد 	 ارثکا 	، تبثم 	 شزرو 	 تست 	 اب 	 نارامیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 هدوب 	 هارمه 	 روتکاف 	 کسیر

رد 	 دناوت 	 یم 	 شزرو 	 تست 	 نیح 	 رد 	 یراون 	 تار�غت 	 اذل 	. دوب 	 رتشیب 	 یقورع - یبلق 	 یلاهروتکاف 	 کسیر 	 یاراد 	 دارفا 	 رد 	 هتفای 	 نیا 	، دنراد 	 رنورک
شزرو 	 تست 	 نیح 	 بلق 	 راون 	 رد 	ST	 هعطق 	 تار�غت 	. دشاب 	 دیفم 	 بلق 	 یرنورک 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یهگآ 	 شیپ 	 ن�عت 	و	 صیخشت

هزیلاکول 	 ییاناوت 	ST هعطق 	 تفا 	 یلو 	، دراد 	 یرنورک 	 یفارگویژنآ 	 یاه 	 هتفای 	 قبط 	 یرنورک 	 نارامیب 	 ییاسانش 	 رد 	 ییلااب 	0 اتبسن 	 تیساسح 	 هچ 	 رگا
. درادن 	 ار 	 ریگرد 	 گر 	 ندرک

: یدیلک 	 تاملک
Exercise	Test,	Myocardial	Ischemia,	Angiography

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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