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: هلاقم 	 ناونع
سویدار 	 لاتسید 	 یاه 	 یگتسکش 	 درد 	 لرتنک 	 رد 	 یقیرزت 	 کلاوروتک 	 اب 	 یقیرزت 	 نفورپوبیا 	 رثا 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 25	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 ینیلاب 	 یکشزپ 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، سناژروا 	 بط 	 هورگ 	 رایتسد 	-	 نایدادح 	 دمحا

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، سناژروا 	 بط 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 دبعتمروپ 	 سیما 	 اریمس

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، سناژروا 	 بط 	 صصختم 	-	 ولگیگ 	 یریصن 	 زیبماک

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یدپوترا 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 دجما 	 ینابرق 	 اضرملاغ

: هلاقم 	 هصلاخ
تهج 	 دربراکرپ 	 یاهوراد 	 هلمج 	 زا 	 یدGورتساریغ 	 یاهباهتلا 	 دض 	. تسا 	 درد 	، امورت 	 زکارم 	 یاهسناژروا 	 رد 	 میلاع 	 نیرتعیاش 	 زا 	 یکی :	 فده 	و	 هقباس

درد 	 لرتنک 	 رد 	 یقیرزت 	 کلاوروتک 	 اب 	 یقیرزت 	 نفورپوبیا 	 رثا 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، طابترا 	 نیا 	 رد 	. دنشابیم 	 سناژروا 	 رد 	 درد 	 لرتنک
لاتبم 	 رامیب 	150	 اب 	 طابترا 	 رد 	 هدشیفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 تروص 	 هب 	 رضاح 	 هعلاطم :	 اهشور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 سویدار 	 لاتسید 	 یاهیگتسکش

یفداصت 	 تروصهب 	 نارامیب د	 	.	 	ش ماجنا 	96-1395	 یاه 	 لاس 	 رد 	 نادمه 	 تثعب 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 سویدار 	 لاتسید 	 یگتسکش 	 هب
. دن 	 دش 	 نویزوفنا 	 هقیقد 	30	 تدم 	 هب 	 ود 	 ره 	 مرگیلیم 	30	 زود 	 اب 	 کلاوروتک 	و	 مرگیلیم 	400	 زود 	 اب 	 نفورپوبیا 	و	 دنتفرگ 	 رارق 	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد
اب 	 اهوراد 	 ضراوع و	 	 یشخبرثا 	، سپس 	. دیدرگ 	 تبث 	 تبون 	 ود 	 ات 	 هقیقد 	30	 ره 	 وراد 	 تفایرد 	 زا 	 سپ و	 	 قیرزت 	 زا 	 لبق 	 هقیقد 	10	 درد 	 تدش
35.72 اه 	 نآ 	 ینس 	 نیگنایم 	و	 دندوب 	 نز 	و	53	 درم 	97	 لماش 	 نارامیب :	 اه 	 هتفای . دش 	 لیلحت 	SPSS16 رازفا 	 مرن 	و	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	 زا 	 هدافتسا
30	 هک 	 تخاس 	 ناشنرطاخ 	 دیاب 	. تشادن 	 دوجو 	 اهوراد 	 زیوجت 	 زا 	 لبق 	 درد 	 نازیم 	 رد 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 هنوگچیه 	 جیاتن ی	 	 انبم 	 رب 	. دوب 	 لاس
: یریگهجیتن 	P<0.05	 دوب 	 رتشیب 	 کلاوروتک 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	 رد 	 درد 	 تدش 	 شهاک 	 نیگنایم 	، اهوراد 	 زیوجت 	 مامتا 	 زا 	 سپ 	 لوا 	 هقیقد

دشابیم 	 دردتدش 	 شهاک 	 رد 	 مرگیلیم 	400	 زود 	 اب 	 نفورپوبیا 	 زا 	 رترثوم 	 مرگیلیم 	30	 زود 	 اب 	 یدیرو 	 کلاوروتک

: یدیلک 	 تاملک
کلاوروتک 	، سویدار 	 لاتسید 	 یگتسکش 	، درد 	، نفورپوبیا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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