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: هلاقم 	 ناونع
زاریش 	 رد 	,	 هجوت 	 دوبمک 	و	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یتفص 	 بارطضا 	 اب 	 یماکداش 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس 	) یسانشناور 	و	 تیریدم 	، یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 قیقحت 	و	 یروآون 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاریش 	 یلیوحت 	 یریگدای 	 تلالاتخا 	 ناتسبدریدم 	-	 این 	 یمیحر 	 یلع

زاریش 	 ناب 	 هچغاب 	 ناتسبد 	 ریدم 	-	 یمرهج 	 نایدیمح 	 ردان

زاریش 	 ناب 	 هچغاب 	 ناتسبد 	 راگزومآ 	-	 هداز 	 نسح 	 لایل

: هلاقم 	 هصلاخ
هجوت 	 دوبمک و	 	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یتفص 	 بارطضا 	 اب 	 یماکداش و	 	 یگدنزتیفیک 	 یهطبار 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

رد 	93-92	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 هدوب 	 یلاعف 	 شیب 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یمامت 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 هدوب 	 زاریش 	 رد (ADHD)
. تسا 	 هدوب 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 نآ 	 شور 	و	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دنا 	 هدوب 	 رفن 	100	 هکدناهدوب 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	 یداع 	 سرادم
- تلاح 	 بارطضا 	 همانشسرپ 	و	 دروفسکآ 	 یماکداش 	 همانشسرپ 	36SF- یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 هس 	 زا 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاهریغتم 	 شجنس 	 یارب
)	= و (	 P>	0/001	 یگدنز 	 تیفیک 	 لک ی	 	 هرمن 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نامزمه 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا (STAI 	) رگربلیپسا 	 تفص
یتفص 	 بارطضا 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد 	17	 یگدنزتیفیک 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لیلحت 	 نیا 	. دشابیم 	 ناردام 	 یتفص 	 بارطضا 	 ینیبشیپ 	 هب 	 رداق 	0/437-
یگدنز 	 تیفیک 	 یاههفلوم 	 صوصخ 	 رد 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 نویسرگر 	 نینچمه 	. دنکیم 	 نPبت 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 ار 	ADHD	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 ناردام

p=0/001)	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 ناردام 	 یتفص 	 بارطضا 	 سنایراو 	 دصرد 	13	 یعامتجا 	 درکلمع 	 یهفلوم 	 لوا 	 ماگ 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن
یتفص 	 بارطضا 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد 	19	 اعومجم 	 یعامتجا 	 درکلمع 	 ریغتم 	 هارمه 	 هب 	 درد ی	 	 هفلوم 	 یدعب 	 ماگ 	 رد و	 	ADHD	 ،	 (F=15/158
ناکدوک 	 نیا 	 ناردام 	 یتفص 	 بارطضا 	 ینیب 	 شیپ 	 هب 	 رداق 	 یماکداش 	 ریغتم 	 هکیتروص 	 رد 	،p=0/001)،	 (F	 =11/571	 دناهدرک 	 نPبت 	 ار

. تسا 	 هدوبن

: یدیلک 	 تاملک
تفص 	 بارطضا 	و	 یماکداش 	، هجوت 	 دوبمک 	، یلاعف 	 شیب 	، یگدنز 	 تیفیک
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