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: هلاقم 	 ناونع
یرمک 	 یا 	 هرهم 	 نیب 	 یاه 	 کسید 	 قتف 	 نامرد 	 رب 	 بآ 	 نورد 	 یا 	 هتفه 	 تشه 	 تاىیرمت 	 ریثات 	 یسرب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
درجورب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یحلاصا 	 تاکرحو 	 یسانش 	 بیسآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 روپ 	 مرک 	 دمحم

زکرم 	 نارهت 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	phd	 یوجشناد 	-	 روپ 	 ضوع 	 امیش

: هلاقم 	 هصلاخ
. دوب 	 یرمک 	 یا 	 هرهم 	 نیب 	 یاه 	 کسید 	 قتف 	 نامرد 	 رب 	 بآ 	 نورد 	 یا 	 هتفه 	 تشه 	 تانیرمت 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده :	 هنیمز 	و	 فده

توافتم 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 اب 	 لاس 	55 ات 	30	 نینس 	 نیب 	و	 دندوب 	 کیتایس 	 مئلاع 	و	 کسید 	 قتف 	 یاراد 	 هک 	 رامیب 	44	 روظنم 	 نیا 	 هب :	 ارجا 	 شور
دروم 	 هش 	 هتسب 	 اهاپ 	 چم 	 هب 	 هک 	 ییاه 	 هنزو 	 اب 	 هارمه 	 بآ 	 نورد 	 تانیرمت 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 نارامیب 	 شور 	 نیا 	 ردو 	 دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 دندوب

هب 	 اهاپ 	 هک 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 دومع 	 تروص 	 هب 	 روانش 	 کمک 	 اب 	 کسید 	 قتف 	 هب 	 لاتبم 	 درف 	 هک 	 تفرگ 	 ماجنا 	 تروص 	 نیا 	 هب 	 راک 	 هوحن 	 دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا
دوش 	 یم 	 ارجا 	 صخشم 	 دادعت و	 	 مظنم 	 تروص 	 هب 	 ... اپ 	 تفج 	، اپ 	 هناوپ 	، یچیق 	 یلصا 	 تاکرح 	 سپس 	 هتفرگ 	 رارق 	 بآ 	 نورددسرن 	 رختسا 	 فک
یا 	 هتفه 	 تشه 	 تانیرمت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 یسررب :	 اه 	 هتفای 	. دوش 	 یم 	 ارجا 	 نایم 	 رد 	 زور 	 کی 	 هک 	 تسا 	 رارکت 	20	 تس 	 ره و	 	 تس 	3	 دادعت
هب 	،20.11	،20.79	 تلاخادم 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	 یناوتان 	و	 درد 	 تدش 	 هرمن 	P=0/001	 دراد 	 یرادانعم 	 ریثات 	 کسید 	 قتف 	 یاراد 	 نارامیب 	 رب 	 بآ 	 نورد

هتفه 	 تشه 	 تشذگ 	 زا 	 دعب 	 کیتایس 	 مئلاع 	 هک 	 یوحن 	 هب 	 دش 	 درد 	 نتفر 	 نیب 	 زا 	 ای 	 شهاک 	 ثعابو 	. تفای 	 شهاک 	 تلاخادم 	 ماجنا 	 زا 	 دعب 10.22	و	8.52
رد 	 یاراد 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	 با 	 نورد 	 تانیرمت 	 یارجا 	 هتفه 	 تشه 	 زا 	 سپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. تفر 	 نیب 	 زا 	 یدایز 	 دح 	 ات

کسید 	 یگدرشف 	 هدید 	 بیسآ 	 کسیدو 	 تارقف 	 نوتس 	 رد 	 هدش 	 داجیا 	 ششک 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 دش 	 لصاح 	 یناوتان 	 نازیمو 	 درد 	 تدش
. دش 	 دهاوخ 	 هتشادرب 	 عاخنو 	 یبصع 	 یاه 	 هشیر 	 رب 	 هدراو 	 راشف 	و	 دور 	 یم 	 نیب 	 زا 	 یدایز 	 یلیخ 	 دح 	 ات 	 یا 	 هرهم 	 نیب
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