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: هلاقم 	 ناونع
زیلایدومه 	 تحت 	 نارامیب 	 رد 	 ضراوع 	 یخرب 	 شهاک 	 تهج 	 یراتسرپ 	 تلاخادم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 شترا 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، هژیو 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یترورض 	 یبتجم

هورگ 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، رایداتسا 	، یراتسرپ 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 ییوگشیپ 	 نیسحریما 	 دیس
هژیو 	 یراتسرپ

هورگ 	، تاقیقحت 	 نامتراپد 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، رایشناد 	، یراتسرپ 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 یسراف 	 ارهز
. هعماج 	 تشادهب

یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، یبرم 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یچسابرک 	 نویاتک

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 شهاک 	 ار 	 اهنآ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هک 	 دننک 	 یم 	 هبرجت 	 یرامیب 	 ضراوع 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 ار 	 یفلتخم 	 تلاکشم 	 زیلایدومه 	 تحت 	 نارامیب :	 همدقم
یخرب 	 شهاک 	 یارب 	 یراتسرپ 	 تلاخادم 	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	، دراد 	 یدایز 	 رایسب 	 تیمها 	 ضراوع 	 نیا 	 عفر 	 یارب 	 شلات 	و	 ییاسانش 	. دنهد

زا 	 یتنرتنیا 	 عبانم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یرورم 	ی	 هلاقم 	 کی 	 رضاح 	ی	 هلاقم :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دزادرپ 	 یم 	 زیلایدومه 	 تحت 	 نارامیب 	 رد 	 ضراوع
Google	 Scholar	 ،Pub	 Med	 ،Elsevier	 Sciences	 Direct، 	 هلمج
هژاو 	 دیلک 	 اب 	 اه 	 همان 	 نایاپ 	، یا 	 هناخباتک 	 عبانم 	، 	،Magiran

Hemodialysis،
،Relaxation	 ،Dialysis	 Anxiety	 ،Complication	 Pain	 ،Pruritus	 ،Music	 Therapy	 ،Nursing	 Interventions	 ،Non-
Pharmacological	 ،Massage

،Depression
و 	 سرتسا 	، یگتسخ 	 نوچمه 	 یدایز 	 ضراوع 	 اب 	 زیلایدومه 	 تحت 	 نارامیب :	 اه 	 هتفای . تسا 	 هدش 	 نیودت 	2016	 ات 	2005	 یاه 	 لاس 	 نیب
رد 	 ضراوع 	 نیا 	 شهاک 	 تهج 	. دنتسه 	 هجاوم 	 شراخ 	و	 یباوخی ،	ب	 یگدرسفا 	، یدیرو 	 ینایرش 	 لوتسیف 	 هب 	 نزوس 	 دورو 	 لحم 	 درد 	، بارطضا
، یراتفر 	 یتخانش 	 ینامرد 	 هورگ 	، اگوی 	 تانیرمت 	، یتبقارم 	 دوخ 	 شزومآ 	، نشیتیدم 	 تانیرمت 	و	 نوسنب 	 یزاس 	 مارآ 	 نوچمه 	 یتلاخادم 	 یراتسرپ

قاشنتسا 	، تسوپ 	 هار 	 زا 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	، یراشف 	 بط 	، ینامرد 	 ژاسام 	، رطعم 	 نغور 	 اب 	 ژاسام 	، ریگ 	 یپ 	 تبقارم 	 لدم 	، ینامرد 	 هحیار
اب :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب 	. دنا 	 هدوب 	 رثوم 	 هک 	 هدش 	 هدافتسا 	 یکیزیف 	 تانیرمت 	و	 هدش 	 یزیر 	 همانرب 	 رکففارحنا 	، کیمتیر 	 سفنت 	، سودوخوطسا
ضراوع 	 نیا 	 شهاک 	 رد 	 رثوم 	 ییوراد 	 ریغ 	 تلاخادم 	 اب 	 ییانشآ 	، اهنآ 	 هب 	 هجوت 	 تیمها 	و	 یزیلایدومه 	 نارامیب 	 عیاش 	 تلاکشم 	و	 ضراوع 	 هب 	 هجوت

. ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 ناراتسرپ 	 یارب

: یدیلک 	 تاملک
زیلایدومه 	، یراتسرپ 	 تلاخادم 	، ضراوع

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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