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: هلاقم 	 ناونع
زاوها 	 رهش 	 یتلود 	 یاه 	 نامزاس 	 نادنمراک 	 رد 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 حطس 	 اب 	 یرظنارف 	 یوگلا 	 یاه 	 هزاس 	 نایم 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) روشک 	 برغ 	 بونج 	 هقطنم 	 یشهوژپ 	 ییوجشناد 	 هرگنک 	 نیمجنپ

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زاوها 	، ناتسزوخ 	 یهاگشناد 	 داهج 	، تملاس 	 شزومآ 	 یشهوژپ 	 هورگ 	، هیذغت 	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ینارهت 	 هموصعم

ناریا 	، زاوها 	، ناتسزوخ 	 یهاگشناد 	 داهج 	، تملاس 	 شزومآ 	 یشهوژپ 	 هورگ 	، تملاس 	 شزومآ 	 رایشناد 	-	 داژن 	 یرکاش 	 هلا 	 تردق

ناریا 	، زاوها 	، ناتسزوخ 	 یهاگشناد 	 داهج 	، تملاس 	 شزومآ 	 یشهوژپ 	 هورگ 	، یشهوژپ 	 سانشراک 	-	 یدنوراج 	 هنازرف

ناریا 	، زاوها 	، ناتسزوخ 	 یهاگشناد 	 داهج 	، تملاس 	 شزومآ 	 یشهوژپ 	 هورگ 	، تملاس 	 شزومآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یجاب 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
لاومعم 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یرایسب 	 هب 	 لاتبا 	 رد 	 هوقلاب 	 رطخ 	 لماع 	 کی 	 یفاک 	 کرحت 	 مدع :	 هعلاطم 	 فده و	 	 هنیمز

اب 	 هعلاطم 	 نیا 	، راتفر 	 رغت 	 رد 	 یرظنارف 	 یوگلا 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 لکشم 	 یفاک 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 نتشاد 	 یارب 	 دارفا 	 نتخیگنارب
شور . دش 	 ماجنا 	 زاوها 	 رهش 	 یتلود 	 یاه 	 نامزاس 	 نادنمراک 	 رد 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 حطس 	و	 یرظنارف 	 یوگلا 	 یاه 	 هزاس 	 نایم 	 طابترا 	 نعت 	 فده

اه 	 هداد 	. دش 	 ماجنا 	1396	 ناتسمز 	 رد 	 زاوها 	 رهش 	 یتلود 	 یاه 	 نامزاس 	 نادنمراک 	 زا 	 رفن 	406	 دادعت 	 رب 	 یلیلحت - یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 وجتسج
و (	 رغت 	 یاهدنیارف و	 	 یدمآراکدوخ 	، یریگ 	 میمصت 	 رد 	 لداعت 	، رغت 	 لحارم 	) یرظنارف 	 یوگلا 	 یاه 	 هزاس 	 یواح 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب

یریگ 	 هرهب 	 اب 	23	و	 تساریو 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 یللملا 	 نیب 	 همانشسرپ 	 نینچمه
نادنمراک 	 زا %	 19	، اه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب :	 جیاتن . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 نمریپسا 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا
یرادهگن 	و	 ظفح 	 هلحرم 	 رد %	 	و	28 لمع 	 هلحرم 	 رد %	 14	، یگدامآ 	 هلحرم 	 رد %	 19	، رکفت 	 هلحرم 	 رد %	 21	، رکفت 	 شیپ 	 هلحرم 	 رد 	 یسررب 	 دروم

دیدش 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 زا %	 و	15 	 طسوتم 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 زا %	 35	، فیعض 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 حطس 	 زا 	 نادنمراک 	 زا %	 50	. دنتشاد 	 رارق
r=0/101, 	) یریگ 	 میمصت 	 رد 	 لداعت 	،(r=0/367,	P<0/001 	) رغت 	 لحارم :	 لماش 	 یرظنارف 	 یوگلا 	 یاه 	 هزاس 	 زا 	 کی 	 ره 	 نایم 	. دندوب 	 رادروخرب
و 	 میقتسم 	 طابترا 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 حطس 	 اب (	 r=0/287,	P<0/001 	) رغت 	 یاهدنیارف و	 (	 r=0/394,	P<0/001 	) یدمآراکدوخ 	،(P<0/004

یانعم 	 هب 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 حطس 	 اب 	 یرظنارف 	 یوگلا 	 یاه 	 هزاس 	 نایم 	 رادانعم 	و	 میقتسم 	 طابترا 	 دوجو :	 یریگ 	 هجیتن . دیدرگ 	 هدهاشم 	 رادانعم
روظنم 	 هب 	 یرظنارف 	 یوگلا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تلاخادم 	 یارجا 	و	 یحارط 	 نیاربانب 	. تسا 	 نادنمراک 	 رد 	 یندب 	 تیلاعف 	 حطس 	 شیازفا 	 رد 	 وگلا 	 نیا 	 ریثات

. ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 نادنمراک 	 هژیوب 	 هعماج 	 فلتخم 	 راشقا 	 رد 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 ءاقترا

: یدیلک 	 تاملک
یرظنارف 	 یوگلا 	، یکیزیف 	 تیلاعف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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