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: هلاقم 	 ناونع
یحارج 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 نارامیب 	 سرتسا 	 شهاک 	 رد 	 لکوت 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) روشک 	 لمع 	 قاتا 	 ییوجشناد 	 هنایلاس 	 یشهوژپ 	 شیامه 	 نیلوا

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپاریپ 	 هدکشناد ، شترا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ، نارهت ، ناریا ، یهاگشیامزآ 	 مولع 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدنویر 	 یلع

یکشزپاریپ 	 هدکشناد ، شترا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ، نارهت ، ناریا ، یهاگشیامزآ 	 مولع 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمیظع 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 لکوت 	 هک 	 ییاجنا 	 زا . دیآ 	 یم 	 دوجو 	 هب 	 ینورد 	 ای 	 ینوریب 	 کیرحت 	 کی 	 لابند 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یمسج 	 شنکاو 	 کی 	 زا 	 ترابع 	 سرتسا : فده 	و	 هنیمز
ام 	 نیاربانب 	 تسا 	 هدیسر 	 تابثا 	 هب 	 دشاب 	 یم 	 اه 	 یراجنهان 	 زا 	 یرایسب 	 زورب 	 لماع 	 هک 	 سرتسا 	 صوصخب 	 یناور 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یرایسب 	 نامرد
رد 	 ییاهراکهار 	 هیارا 	 هلاقم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 یلصا 	 فده . میزادرپب 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 سرتسا 	 شهاک 	 رد 	 نآ 	 شقنو 	 لکوت 	 هطبار 	 هب 	 ات 	 میدش 	 نآرب
تلااقم 	 یسررب 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یرورم 	 هلاقم 	 کیرضاح 	 شهوژپ : اه 	 شور و	 	 داوم . دشاب 	 یم 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 دارفا 	 سرتسا 	 شهاک 	 تهج

	و تایآ 	 عوجر 	 اب 	 ات 	 میدش 	 نآرب 	 یعس 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 نینچمه . تسا 	 هدما 	 تسدب 	pubmed،sid	 یتاعلاطا 	 یاه 	 کناب 	 رد 	 یسیلگنا و	 	 یسراف
دنوادخ 	 هب 	 ناسنا 	 هکینامز 	 تفگ 	 ناوتیم 	 دش 	 ماجنا 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 هک 	 ییاه 	 یسررب 	 اب :	 اه 	 هتفای 	. میهد 	 هئارا 	 دروم 	 نیا 	 رد 	 ار 	 یبلاطم 	 تایاور
نیا 	و	 دریگب 	 رظن 	 رد 	 شیوخ 	 راتفر 	و	 تلااح 	 مامت 	 رد 	 ار 	 دنوادخ 	 درف 	 دوش 	 یم 	 بجوم 	 هک 	 دراد 	 داقتعا 	 وا 	 تمکح 	و	 تردق 	 هب 	 سپ 	 دراد 	 لکوت
ار 	 هجیتن 	 هب 	 ندیسر 	 قیفوت 	، یدامریغ 	و	 یدام 	 للع 	و	 بابسا 	 زا 	 هدافتسا 	 نمض 	 لکوتم 	 درف 	 رتهب 	 ترابع 	 هب 	. دوش 	 یم 	 یو 	 شمارآ 	 ثعاب 	 روضح
رایسب 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 سرتسا 	 شهاک 	 یارب 	 هک 	 دوش 	 یم 	 داجیا 	 شلد 	 رد 	 یشمارآ 	 ور 	 نیا 	 زا 	و	 دناد 	 یم 	 یهلا 	 تیشم 	و	 تاوخ 	 هب 	 طورشم
لمع 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	 سرتسا 	 شهاک 	 رد 	 رثوم 	 لماع 	 کی 	 دنوادخ 	 هب 	 لکوت 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 قباطم :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب 	. دشاب 	 یم 	 دیفم
یحارج 	 لمع 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	 ار 	 ینارگنو 	 سرتسا 	 هنوگ 	 چیه 	 دشاب 	 هتشاد 	 راگدرورپ 	 هب 	 دوخ 	 بلق و	 	 لد 	 اب 	 یلکوت 	 ناسنا 	 رگا .. دشاب 	 یم 	 یحارج

و 	 سرتسا 	 هنوگره 	 زا 	 ناسنا 	 دوشیم 	 راذگاو 	 دنوادخ 	 هب 	 لامعا 	 یدنمدوس و	 	 هجیتن 	 هکینامز 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نوچ 	 درادن
سرتسا 	 شهاک 	 یارب 	 مهم 	 راکهار 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دنوادخ 	 هب 	 لکوت 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	 تروص 	 نیدب 	 هلاقم 	 نیا 	 یلصا 	 هجیتن 	. تسا 	 رود 	 هب 	 ینارگن
. دشاب 	 یم 	 رثوم 	 رایسب 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 نارامیب 	 یناور 	 یگدامآ 	 تهج 	 رد 	 نآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یحارج 	 لمع 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	 دارفا

: یدیلک 	 تاملک
یحارج 	 لمع ، سرتسا ، لکوت
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