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: هلاقم 	 ناونع
ناکدوک 	 یلماکت 	 للاتخا 	 زا 	 هدننک 	 یریگشیپ 	 یاهراتفر 	 رب 	 یرویت 	 رب 	 ینتبم 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یسانشناور 	 یاه 	 هزات 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیموس

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	، تملاس 	 یاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، تشادهب 	 شزومآ 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 یلکوت 	 اضر

ناریا 	، نارهت

، مق 	، نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تشادهبشزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 تشرس 	 ییابطابط 	 تاداسلا 	 مظعا
ناریا

	و مولع 	 دحاو 	، یکشزپ 	 یاهیروانفومولع 	 هدکشناد 	، یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 هورگ 	، یکشزپ 	 یسانش 	 تیعمج 	 یارتکد 	-	 یدومحم 	 دومحم
( رواشم 	 داتسا 	) ناریا 	، نارهت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تاقیقحت

: هلاقم 	 هصلاخ
رب 	 ینتبم 	 یشزومآهلخادم 	 ریثات 	 نعت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	 اذل 	. تسا 	 ناکدوک 	 بط 	 رد 	 عیاش 	 تلاکشم 	 زا 	 یکی 	 یراتفر 	و	 یلماکت 	 تلالاتخا

شهوژپ 	. دش 	 ماجنا 	 مق 	 ناتسرهش 	 ناردامرد 	 ناکدوک 	 یلماکت 	 للاتخا 	 زا 	 هدننک 	 یریگشیپ 	 یاهراتفر 	 یاقترا 	 رب 	 هدش 	 یزیر 	 همانرب 	 راتفر 	 یرویت
تروص 	 هب 	 هک 	 لاسکی 	 کدوک 	 یاراد 	 ردام 	106	 یور و	 	 تسلارتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	، نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یا 	 هلخادم 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح
همانرب 	 راتفر 	 یرویت 	 رب 	 ینتبم 	 همان 	 شسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	1397 لاس 	 رد 	، دنتفرگ 	 رارق 	 دهاش 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت
ناردام 	 یوس 	 زا 	 شزومآ 	 زا 	 دعب 	 هام 	 کی 	و	 لبق 	 تبون 	 ود 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یلماکت 	 هطیح 	 جنپ 	 رد 	 تاعلاطا 	 لماش 	، لحارمو 	 نینس 	 همان 	 شسرپ 	و	 یزیر

یت 	، یجوز 	 یت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	22	 هخسن 	spss	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا و	 	 یروآ 	 عمج 	 لصاح 	 تاعلاطا 	 تیاهنرد 	. دشلیمکت
هزاس 	 تارمن 	 نیگنایم 	، کیفارگومدیاهریغتم 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 هلخادم 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 ود 	 یاک 	و	 لقتسم
رثا 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 رد 	 یرادانعم 	 توافت 	، یشزومآ 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	. دنتشادن 	 مه 	 اب 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	 راتفر 	و	 وگلا 	 فلتخم 	 یاه
دصق 	،(11/05±4/33 	) هدش 	 کرد 	 یراتفر 	 لرتنک 	،(6/64±3/66 	) یعازتنا 	 راجنه 	،(7/13±3/28 	) شرگن 	،(2/85±2/37 	) یهاگآ 	 هرمن 	 شزومآ

زا 	 لصاح 	 تارمن 	 نازیم 	 شیازفا 	 هب 	 هجوت 	 اب (.	 p<0/001 	) دش 	 هدید 	 دهاش 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب (	 16/94±8/10 	) راتفر و	 (	 9/8±3/92 	) یراتفر
یم 	 لاعف 	 یریگیپ 	 اب 	 هارمه 	 لاسکی 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 رد 	 هدش 	 یزیر 	 همانرب 	 راتفر 	 یرویت 	 رب 	 ینتبم 	 یشزومآ 	 همانرب 	 یارجا 	و	 یحارط 	، اه 	 هزاس

. ددرگ 	 ناکدوک 	 یلماکت 	 للاتخا 	 زا 	 یریگشیپ 	 صوصخ 	 رد 	 ناردام 	 درکلمع 	 شیازفا 	 ببس 	 دناوت

: یدیلک 	 تاملک
لحارم 	و	 نینس 	 همانشسرپ 	، ناردام 	، ناکدوک 	 یلماکت 	 للاتخا 	، هدش 	 یزیر 	 همانرب 	 راتفر 	 یرویت 	، یشزومآ 	 هلخادم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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