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: هلاقم 	 ناونع
بیسآ 	 زا 	 لبق 	 یشخبناوت 	 رد 	 وزابریز 	و	 وزاب 	 یلااب 	 یباترپ 	 ناراکشزرو 	 هناش 	 لصفم 	 شخرچ 	 هنماد 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 دهشم 	 یشخبناوت 	و	 یکشزپاریپ 	 مولع 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، یمزراوخ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 یسانش 	 بیسآ 	و	 یحلاصا 	 تاکرح 	 دشرا 	 سانشراک 	، تسیپارتویزیف 	-	 یکاخ 	 نیرسن

. ناریا 	، نارهت 	، یمزراوخ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	، یشزرو 	 کیناکمویب 	 داتسا 	-	 یقداص 	 ردیح

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 وزاب 	 یلااب 	 نارگباترپ 	 هناش 	 رد 	 باترپ 	 یلصا 	 یاه 	 هصخاش و	 	 هناش 	 درد 	 للع 	 زا 	 یکی 	 ناونعب 	 یتکرح 	 هنماد 	 تلالاتخا 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا :	 فده

بلاغریغ 	و	 بلاغ 	 هناش 	 لصفم 	 شخرچ 	 هنماد 	 یا 	 هسیاقم 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 زا 	 فده 	، دنک 	 یم 	 لتخم 	 ار 	 هنارهام 	 باترپ 	 درکلمع 	، وزابریز
هس 	 رد 	 نز 	45	، یلیلحت 	 یعطقم 	 قیقحت 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور . دوب 	 بیسآ 	 داجیا 	 زا 	 لبق 	، راکشزروریغ 	و	 راک 	 گنیلوب 	، تسیلابیلاو 	 نکیزاب 	 نانز
اب 	 نانآ 	 هناش 	 شخرچ 	 هنماد 	و	 تکرش 	 یندومزآ 	 ناونعب 	 نارهت 	 لاس 	30	 ات 	20	 ینس 	 هدر 	 رد 	 راک 	 گنیلوب 	و	 تسیلابیلاو 	، راکشزروریغ 	 یواسم 	 هورگ

یریذپرارکت 	 یبایزرا 	 یارب و	 	 دش 	 هدافتسا 	 درادناتسافارحنا و	 	 نیگنایم 	 ریظن 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 تاعلاطا 	 فصو 	 یارب 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 رتماینوگ
ندوب 	 ناسمه و	 	 اه 	 هداد 	 ندوب 	 لامرن 	 یسررب 	 یارب 	، بیترت 	 هب 	، نول 	 نومزآ و	 	 فونریمسا 	 فورگوملکنومزآ 	. دش 	 هدرب 	 راکب 	 یگتسبمه 	 بیرض
شخرچ 	 هنماد 	 هسیاقم 	 یارب 	 هفرطکی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 نومزآ و	 	 بلاغریغ و	 	 بلاغ 	 تمس 	 هسیاقم 	 یارب 	 یتفج 	 تست -	 یت 	، اه 	 هورگ 	 سنایراو

. دش 	 هتفرگ 	 راکب 	P<0/05	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	) راکشزروریغ 	 نانز 	و	 گنیلوب 	، لابیلاو 	 نانکیزاب 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 رد 	 هناش

: یدیلک 	 تاملک
وزاب 	 ریز 	، وزاب 	 یلااب 	 باترپ 	، هناش 	 یتکرح 	 هنماد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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