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: هلاقم 	 ناونع
یگتسخ 	 طیارش 	 رد 	 نوتنیمدب 	 پوت 	 گنر 	 رغت 	ی	 هجیتن 	 رد 	 قمع 	 کاردا 	 یاطخ 	 شهاک

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	15	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 یتکرح 	 راتفر 	 همانلصف

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 ینجورب 	 یبسامهط 	 دازهش

نارهت 	 هاگشناد 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینموم 	 زاملوس

: هلاقم 	 هصلاخ
قیقحت 	 یرامآ 	ی	 هعماج 	. تفرگ 	 تروص 	 یگتسخ 	 طیارش 	 رد 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 قمع 	 کاردا 	 رب 	 پوت 	 گنر 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت

هدرک 	 ذخا 	 ار 	 نوتنیمدب 	 دحاو 	 هک 	90-89	 یلیصحت 	 لاس 	 لوا 	 لاسمین 	 رد 	 نارهت 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 ار 	 رضاح
اه 	 هنومن 	ی	 همه 	 زا 	 ادتبا 	. دنتشاد 	 تکرش 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 هنابلطواد 	 روط 	 هب 	 اهنآ 	 زا (	 لاس 	21 	= نس 	 نیگنایم ) رفن 	13	 هک 	 دنداد 	 لیکشت 	، دندوب

دعب . دندش 	 میسقت 	 هورگ 	1	 هب 	 قمع 	 کاردا 	 تازایتما 	 ساسا 	 رب 	 نگمه 	 تروص 	 هب 	و	 یباختنا 	 روط 	 هب 	 سپس 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 قمع 	 کاردا 	 نومزآ 	 شیپ
پوت 	 گنر 	 ریثات 	 یبایزرا 	 تهج 	 سپس 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 اه 	 یندومزآ 	 قمع 	 کاردا 	 یاطخ 	 اددجم 	، یگتسخ 	 زورب 	 زا 	 نانیمطا 	و	 نوتنیمدب 	 یزاب 	 زا

ی 	 هلخادم 	 تحت 	 هورگ 	 هب 	و	 یرفسف 	 پوت 	 مود 	 یشیامزآ 	 هورگ 	 هب 	، دیفس 	 پوت 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 یگتسخ 	 طیارش 	 رد 	 ناراکشزرو 	 قمع 	 کاردا 	 رب
لیلحت 	و	 یسررب 	 یارب 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 نومزآ 	 سپ 	 ناونع 	 هب 	 اهنآ 	 قمع 	 کاردا 	، یگتسخ 	 ملاعا 	و	 یزاب 	 زا 	 دعب 	 اددجم 	. دش 	 هداد 	 یبآ 	 پوت 	 موس
قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	P<0/05	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت 	و	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو 	 لیلحت 	 زا 	 اه 	 هداد
هلخادم 	 تحت 	 هورگ 	 رد 	 یرفسف 	 گنر 	 اما 	، دشن 	 هدهاشم 	 فلتخم 	 یاه 	 هورگ 	 قمع 	 کاردا 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	 هچ 	 رگا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 رضاح
نایبرم 	 هب 	، دوش 	 یم 	 قمع 	 کاردا 	 شهاک 	 بجوم 	 یگتسخ 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	، نیاربانب 	. دش 	 ناراکشزرو 	 قمع 	 کاردا 	 یاطخ 	 رادانعم 	 شهاک 	 ثعاب

پوت 	 زا 	 ناراکشزرو 	 بسانم 	 یارجا 	و	 قمع 	 کاردا 	 رد 	 اطخ 	 شهاک 	 تهج 	 دوخ 	 سلاک 	 ینایاپ 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 هک 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 نوتنیمدب
. دننک 	 هدافتسا 	 مرگ 	 یاه 	 گنر 	 اب 	 ییاه

: یدیلک 	 تاملک
نوتنیمدب 	، گنر 	، یگتسخ 	، قمع 	 کاردا
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