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: هلاقم 	 ناونع
تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 یرگشدرگ 	 تعنص 	 رد 	 هعسوت 	و	 لوحت

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یتیریدم 	و	 یطیحم 	 تسیز 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
عافد 	 یلاع 	 هاگشناد 	 ربیاس 	 یاضف 	 یدربهار 	 تیریدم 	 یرتکد 	 یوجشناد 	، نیما 	 یماظتنا 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایهوضع 	-	 یریشناهج 	 داوج

یلم

رهطم 	 نایارگدرخ 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یبهذم 	 یرگشدرگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرباص 	 هبوبحم

: هلاقم 	 هصلاخ
	و دیلوت 	 یاضف 	و	 تاطابتراو 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 شخب 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 نیون 	 یاه 	 یروانف 	 هزوح 	 رد 	 ار 	 یگرزب 	 تلاوحت 	 یرشب 	 هعماج 	 ریخا 	 یاه 	 ههد 	 رد

دوبهب 	، تامدخ 	 هیارا 	 نامز 	 شهاک 	 هب 	و	 دشیدنیآرف 	 ینوگرگد 	 یعون 	و	 مهم 	 یدنیآرف 	 داجیا 	 ثعاب 	 یروانف 	 نیا 	و	 هدومن 	 هبرجت 	 تاعلاطا 	 لدابت
هب 	و	 هتشاد 	 ییازسهب 	 ریثات 	 ناگدنریگ 	 تامدخ 	 تیاضر 	 ربمیقتسم 	 روطهب 	و	 تامدخ 	 هیارا 	 تعرس 	و	 تحص 	، تقد 	 بیرض 	 ندرب 	 لااب 	و	 تیفیک
نآ 	 رب 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 هتخانش 	 یرگشدرگ 	 تعنص 	 فلتخم 	 یاه 	 شخبرد 	 تاسسوم 	و	 اهتکرش 	، اهنامزاس 	 رد 	 نودم 	 همانرب 	 کی 	 ناونع

نایب 	 هب 	 همدقم 	 رد 	و	 میهد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ار 	 یرگشدرگ 	 تعنص 	 رد 	 هعسوت 	و	 لوحت 	 رب 	 تاطابتراو 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 شقن 	و	 هاگیاج 	 ات 	 میدش
قیقحت 	. دیدرگ 	 حرطم 	 ربتعم 	 یاه 	 هیرظنزا 	 سابتقا 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	 یاه 	 هیضرف 	 یرظن 	 ینابم 	 هب 	 اکتا 	 اب 	و	 هتخادرپشهوژپ 	 تیمها 	و	 ترورض

یرامآهعماج 	. دریگ 	 یم 	 یاج (	 ینادیم 	) یشیامیپ 	 تاقیقحت 	 هرمز 	 رد 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 ظاحلزا 	و	 یدربراک 	 قیقحت (	 فده 	) عونرظنزا 	 رضاح
هک 	 هصرع 	 نیا 	 ردلاعف 	 یاه 	 نامزاس 	 ای و	 	 یرکشدرگ 	 تعنص 	 هزوح 	 ناگربخ و	 	 ناسانشراک 	 زا 	 دنمفده 	 تروص 	 هب 	 رفن 	50	 دادعت 	 ار 	 شهوژپ

	و عوضوم 	 اب 	 بسانتم 	 هتخاس 	 ققحمیا 	 همانشسرپ 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دهدیم 	 لیکشت 	، دنراد 	 زین 	 ار 	 تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف 	 هب 	 مزلا 	 تیفارشا
هک 	 یسررب 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	SPSS	 رازفامرن 	 کمک 	 اب 	 همادا 	 رد 	 ییاهن 	 دات 	 زا 	 سپ 	و	 میظنت 	 ترکیل 	 فیط 	 یانبمرب 	 یعرف 	و	 یلصا 	 یاه 	 هیضرف

	و تاعلاطا 	 یروانف 	 هکنیا 	 هجیتن 	و	 دش 	 یریگ 	 هرهب 	 یا 	 هنومن 	 کت T	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هیضرف 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دمآ 	 تسدب (	 α=0/91 	) هجیتن
، یرگشدرگ 	 تامدخ 	 هیارا 	 رد 	 تعرس و	 	 تحص 	، تقد 	 بیرض 	 ندرب 	 لااب 	،( ییاز - لاغتشا 	) لغش 	 داجیا 	 لماش 	 هک 	 هیضرف 	 راهچ 	 ره 	 رد 	 تاطابترا

تعنص 	 رد 	 یروهرهب 	 شیازفا و	 	 هعسوت 	، لوحت 	 بجوم و	 	 هتشاد 	 رثوم 	 شقن 	 تامدخ 	 هیاراعونت و	 	 تینما 	، یرگشدرگ و	 	 ترفاسم 	 شیازفا
. تسا 	 هدیدرگ 	 یرگشدرگ

: یدیلک 	 تاملک
یرگشدرگ 	 تعنص 	، یریگ 	 هرهب 	، هعسوت 	، لوحت 	، تاطابترا 	و	 تاعلاطا 	 یروانف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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