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: هلاقم 	 ناونع
شزرو 	 هعسوت 	 رب 	 تیریدم 	 رد 	 ییارگونارف 	 رثا 	 لدم 	 نیودت

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	37	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 یشزرو 	 تیریدم 	 تاعلاطم 	 همانهامود

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هیمورا 	 هاگشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	و	 یشزرو 	 تیریدم 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یرماعدیس 	 نسحریم

یمزراوخ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یهلا 	 اضریلع

یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هاگشهوژپ 	، یشزرو 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یراشفا 	 یفطصم

ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یرنه 	 بیبح

: هلاقم 	 هصلاخ
شیپ 	 زا 	 شیب 	 ار 	 اهنامزاس 	 رد 	 تیریدم 	 نیون 	 یاه 	 هیور 	و	 اهدنیارف 	 اب 	 ناریدم 	 ییانشآ 	و	 ندوبزورهب 	 موزل 	، ریغتم 	 طیحم 	و	 یگدیچیپ 	، هزورما
شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 شزرو 	 هعسوت 	 رد 	 نآ 	 رثا و	 	 تیریدم 	 رد 	 ییارگونارف 	 شرگن 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، ورنیازا ؛	 دزاسیم 	 نایامن

و 	 تیریدم 	 هزوح 	 نارظن 	 بحاص و	 	 ناصصختم 	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 هعماج 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 ینادیم 	 لکش 	 هب و	 	 هدوب 	 یگتسبمه 	، شهوژپ
تیاهن 	 رد 	 هک (	 N=	160 	) دومن 	 هدافتسا 	 قیقحت 	 هعماج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 یرظن 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 ققحم 	. دنداد 	 لیکشت 	 شزرو

و (	 1392 	) ینابعش 	 یارگونارف 	 تیریدم 	 رازبا 	 زا 	 هتفرگرب 	 هتخاس 	 ققحم 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 یارب 	. دیدرگ 	 تفایرد 	 همانشسرپ 	112
سا . سا . یپ . سا 	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 نمریپسا 	 یگتسبمه و	 	 فنریمسا 	 فورگوملاک 	 یاهنومزآ 	 زا 	. دیدرگ 	 هدافتسا (	 1393 	) ینایکروپ 	 شزرو 	 هعسوت

تیریدم 	 نیب 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	8.8	 هخسن 	 لرزیل 	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 یراتخاس 	 تلاداعم 	 یزاسلدم و	 	 هزاس 	 ییاور و	 	22	 هخسن
. دنکیم 	 دات 	 ار 	 یطابترا 	 لدم 	، یت 	 ریداقم و	 	 ینویسرگر 	 بیارض 	، نینچمه 	. دراد 	 دوجو 	 هطبار 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 یشزرو 	 هعسوت و	 	 ارگونارف

هژیوهب 	، نامزاس 	 رد 	 تابسانم 	و	 یراک 	 یاه 	 هیور 	 زین 	و	 رت 	 بسانم 	 ینامزاس 	 تلاماعت 	 هب 	 هژیو 	 هجوت 	 موزل 	 هک 	 دوشیم 	 صخشم 	 اه 	 هتفای 	 ساسارب
. دومن 	 دهاوخ 	 کمک 	 یتیبرتومیلعت 	و	 یناگمه 	، ینامرهق 	 حطس 	 رد 	 شزرو 	 هعسوت 	 هب 	 شیپزاشیب 	، یشزرو 	 یاهنامزاس 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
نردم 	 تسپ 	 تیریدم 	، یتیبرتو 	 میلعت 	 شزرو 	، یناگمه 	 شزرو 	، یا 	 هفرح 	 شزرو 	، ینامرهق 	 شزرو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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