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: هلاقم 	 ناونع
نادمه 	 ناتسرهش 	 تشادهب 	 زکرم 	 ینامرد -	 یتشادهب 	 یاهدحاو 	 درکلمع 	 اب 	 یلغش 	 سرتسا 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 داصتقا 	و	 تیریدم 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یدیمح 	 هللادی

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یتشادهب 	 تنواعم 	 ینامرد -	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یضایف 	 رصان

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، رامآ 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 نایناطلس 	 اضریلع

ناریا 	، نادمه 	، نادمه 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یتشادهب 	 تنواعم 	 یمومع 	 تشادهب 	 سانشراک 	-	 یردیح 	 اضرملاغ

: هلاقم 	 هصلاخ
لماوع 	 ییاسانش 	و	 یسررب ، دنوش 	 یم 	 بوسحم 	 نامزاس 	 کی 	 یاه 	 هیامرس 	 نیرتمهم 	 زا 	 نانکراک 	و	 یناسنا 	 یورین 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا :	 فده 	و	 هقباس
شهوژپ 	 ساسا 	 نیا 	 رب 	. دشابیم 	 رادروخرب 	 ینوزفازور 	 تیمهازا 	 دنشاب 	 رثوم 	 اهنآ 	 یلغش 	 سرتسا 	و	 درکلمع 	 رب 	 دنناوت 	 یم 	 هک 	 عبانم 	 نیا 	 اب 	 طبترم

رد 	 شهوژپ 	 دروم 	 هعماج :	 اهشور 	و	 داوم . تسا 	 هتخادرپ 	 نامرد 	و	 تشادهب 	 فلتخم 	 یاهدحاودرکلمع 	 اب 	 یلغش 	 سرتسا 	 هطبار 	 یسررب 	 هب 	 رضاح
اهنآ 	 یمامت 	 هک 	 دندوب (	 رفن 	150 	) نادمه 	 ناتسرهش 	 ییاتسور 	و	 یرهش 	 ینامرد - یتشادهب 	 زکارم 	 یتشادهب 	 نادنمراک 	 مامت 	 رضاح 	 یعطقم 	 هعلاطم

(R.S.	 Eliot	 (1994	 سرتسا 	 همانشسرپ :	 زا 	 دندوب 	 ترابع 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 یاه 	 همانشسرپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم
SPSS	 رازفا 	 مرن 	 قیرط 	 زا 	 لقتسم 	T	 نوسریپ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اهنآ 	 زا 	 لصاح 	 یاه 	 هداد 	 هک 	 تشادهب 	 تارزو 	 اب 	 هنلااس 	 یاه 	 تسیل 	 کچ و	

تسد 	 هب و	79/64	 	55/16	 بیترت 	 هب 	 درکلمع و	 	 سرتسا 	 حطس 	 نیگنایم 	 جیاتن 	 یانبم 	 رب :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم 	16
یا 	 هفرح 	و	 طیحم 	 تشادهب 	 دحاو 	57/06	و	76/87؛	 اه 	 یرامیب 	 اب 	 هزرابم 	 دحاو 	55/14	و	78/21؛	 هداوناخ 	 تشادهب 	 دحاو 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 هک 	 دمآ
رکذ 	 نایاش 	. دراد (	 P<0/001 	) یرادانعم 	و	 یفنم 	 هطبار 	 اهدحاو 	 درکلمع 	 اب 	 نانکراک 	 سرتسا 	 حطس 	 هکداد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دوب 54/03	و	83/31	

هجیتن (.	 P<0/001 	) دمآ 	 تسد 	 هب 	 رادانعم 	و	 یفنم 	، سرتسا 	 اب 	 نآ 	 هطبار 	 اما P<0/001)؛	 	) دوب 	 رادانعم 	و	 تبثم 	، درکلمع 	 اب 	 نس 	 هطبار 	 هک 	 تسا
تبقارم 	 هنیزه 	و	 یسرتسد 	، تیفیک 	 نXعت 	 یدیلک 	 لماع 	 یناسنا 	 عبانم 	 هکنیا 	و	 نانکراک 	 درکلمع 	و	 سرتسا 	 حطس 	 هطبار 	 دYات 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ
تامادقا و	 	 هدومن 	 یزیر 	 همانرب 	 یرو 	 هرهب 	 شیازفا 	و	 سرتسا 	 حطس 	 شهاک 	 یارب 	 ناریدم 	 دوشیم 	 هیصوت 	، دنشابیم 	 ینامرد 	و	 یتشادهب 	 یاه

. دنهد 	 ماجنا 	 ار 	 یرثوم

: یدیلک 	 تاملک
یتشادهب 	 نانکراک 	، نامزاس 	 درکلمع 	، یلغش 	 سرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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