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: هلاقم 	 ناونع
ولوپرتاو 	 نانکیزاب 	 رد 	 ندز 	 توش 	 تراهم 	 درکلمع 	و	 یریگ 	 میمصت 	 رب 	 یگتسخ 	 تاریثات

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) ینامرهق 	و	 یشزرو 	 مولع ، یندب 	 تیبرت 	 رد 	 یدربراک 	 یاهشهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، جرک 	، جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ییلاو 	 ابیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
رکذم 	 نکیزاب 	 هدراهچ 	. دوب 	 ولوپرتاو 	 رد 	 هزاورد 	 هب 	 توش 	 تراهم 	و	 یریگ 	 میمصت 	 رب 	 تخس 	 راک 	 ای 	 یگتسخ 	 تاریثات 	 یسررب 	، قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده

هب 	 طوبرم 	 هژیو 	 نیرمت 	 هدش 	 رارکت 	 راب 	 تشه ی	 	 هرود 	 راهچ (	 رتم 	0.05±1.85	 مرگولیک 	7.6±84.2	، هلاس 	0.5±17.2	 نس 	 اب 	) هدیزگرب 	 ناوج
	و دروآ 	 دوجو 	 هب 	 ار 	 یا 	 هدنیازف 	 یگتسخ 	 ات 	 دش 	 هدرب 	 راک 	 هب 	 نیرمت 	 قفوم 	 هرود 	 ره 	 یارب 	 تحارتسا 	 یاه 	 تبسن 	 شهاک 	. دنداد 	 ماجنا 	 ار 	 ولوپرتاو
هب 	 یظفل 	 خساپ 	) هدش 	 هتفهن 	 یتقوم 	 روط 	 هب 	 روحم (	 ییویدیو 	) یریوصت 	 یریگ 	 میمصت 	 راک 	 کی 	. دنک 	 نایامن 	 ار 	 هقباسم 	 رد 	 تکرش 	 یاضاقت
ره 	 زا 	 دعب (	 هزاورد 	 هب 	 توش 	 هب 	 طوبرم 	 یمک 	و	 یفیک 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	) هزاورد 	 هب 	 ندز 	 توش 	 تراهم 	 نومزآ 	 ای (	 ییارآ 	 مزر 	 نوگانوگ 	 یاه 	 تیعقوم
،13±168	،12±159	 بلق 	 تعرس 	. دندش 	 تبث 	 نوخ 	 تاتکلا 	 دیسا 	 تظلغ و	 	RPE	 یتفایرد 	 راشف 	 نازیم 	، بلق 	 تعرس 	. دش 	 ماجنا 	 هرود
اب 	P<0.001	و 	1.1±19.1 	،1.6±17.3 	،1.7±15.5 و	2.2±131.1،	 	RPE	و 	Dats	 min(-1)،	 P<0.001 	،12±181 	،12±176
مک 	 یگتسخ 	 هب 	 تبسن %	 21.8±18.0	 یریگ 	 میمصت 	 رد 	 تقد 	، رایسب 	 تخس 	 راک 	و	 یگتسخ 	 رد 	. دنتفای 	 شیازفا 	 تحارتسا 	 یاه 	 تبسن 	 شهاک

شیپ 	 نیب (	 کینکت 	) تراهم 	، دوجو 	 نیا 	 اب 	، دنتفرگن 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 شیازفا 	 تخس 	 راک 	و	 یگتسخ 	 هلیسوب 	 توش 	 رد 	 تقد 	 ای 	 تحص 	. دوب 	 رتهب 	P=0.008
یریگ 	 میمصت 	 رب 	 توافتم 	 زرط 	 هب 	 یگتسخ 	 رد 	، نایاپ 	 رد 	P<0.001	. تفای 	 شهاک %	 24±43	 ات 	 لااب 	 یگتسخ 	 طیارش 	و	 تست 	 شیپ 	 ای 	 نومزآ

. تشاذگ 	 ریثات (	 رSغت 	 نودب 	) پوت 	 تعرس 	و	 تقد 	،( هتفای 	 شهاک 	) ینف 	 درکلمع 	 هب 	 طوبرم

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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