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: هلاقم 	 ناونع
نادند 	و	 ناهد 	 هرفح 	 یاز 	 یرامیب 	 یاه 	 یرتکاب 	 رب (	 Hibiscus	sabdariffa 	) شرت 	 یاچ 	 هایگ 	 یمرفورلک 	 هراصع 	 یبورکیم 	 دض 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یتنس 	 بط 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	، یزرواشک 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناهایگ 	 تاقیقحت 	 زکرم . ناریا 	، درکرهش 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، درکرهش 	 دحاو 	، ناگبخن 	و	 ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	-	 یدرکهد 	 میهاربا 	 لآ 	 ههلا

. ناریا 	، درکرهش 	، درکرهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوراد

. ناریا 	، درکرهش 	، درکرهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 ییاپوک 	 نایعیفر 	 دومحم

. ناریا 	، درکرهش 	، درکرهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ینمیا 	و	 یسانش 	 بورکیم 	 هورگ 	-	 دازنامز 	 مانهب

ناریا 	، درکرهش 	، درکرهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوراد 	 ناهایگ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 یمرک 	 هیضار

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 کیتویب 	 یتنآ 	 هب 	 تمواقم 	 هدیدپ 	 زورب 	 ثعاب 	، ینوفع 	 یاه 	 یرامیب 	 نامرد و	 	 لرتنک 	 یارب 	 اه 	 کیتویب 	 یتنآ 	 زا 	 تسردان و	 	 موادم 	 هدافتسا

یاه 	 هدروآرف 	 زا 	 هدافتسا 	 لکش 	 هب 	 ینامرد 	 هایگ 	 هزورما . تسا 	 هدرک 	 ور 	 هب 	 ور 	 لکشم 	 اب 	 ار 	 اه 	 یرامیب 	 نامرد 	و	 هدش 	 مواقم 	 یاه 	 هیوس 	 شیادیپ
هلاسم 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 شیازفا 	 لاح 	 رد 	 زور 	 هب 	 زور 	 یزتنس 	 یاهوراد 	 هب 	 اه 	 یرتکاب 	 تمواقم 	، رگید 	 یوس 	 زا 	. تسا 	 جیار 	 ناهج 	 رس 	 ات 	 رس 	 رد 	 یهایگ
یبورکیم 	 دض 	 رثا 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 	 رتمک 	 یبناج 	 ضراوع 	 اب 	 رثوم 	 یبورکیم 	 دض 	 لماوع 	 ندرک 	 نیزگیاج 	 رکف 	 هب 	 رشب 	 ات 	 هدش 	 ثعاب

شور 	 هب 	 هایگ 	 هراصع 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نادند و	 	 ناهد 	 یاز 	 یرامیب 	 یاه 	 یرتکاب 	 رب 	 شرت 	 یاچ 	 هایگ 	 یمرفورلک 	 هراصع
نشولیادورکیم 	 ثارب 	 شور 	 اب 	 یبورکیم 	 دض 	 تارثا 	. دش 	 ماجنا 	 یراتور 	 هاگتسد 	 طسوت 	 نآ 	 ظیلغت و	 	 یزاسادج 	 مرفورلک 	 للاح 	 اب 	 نویسارسام
سوکوکوتپرتسا 	 یاه 	 یرتکاب 	 دشر 	 رب 	 هراصع 	 فلتخم 	 یاه 	 تظلغ 	 رثا 	، شهوژپ 	 همادا 	 رد 	. دش 	 رادقم 	 نعت 	MBC	و 	MIC	 ریداقم و	 	 یسررب

هب 	 تاعلاطا 	 تیاهن 	 رد 	. تفرگ 	 رارق 	 نومزآ 	 دروم 	 نژویفید 	 کسید 	 شور 	 اب 	 سیراویلاس 	 سوکوکوتپرتسا و	 	 سناتوم 	 سوکوکوتپرتسا 	، زنژویپ
شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	. دش 	 هیارا 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 تروص 	 هب 	 جیاتن 	و	 زیلانآ 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسد

یور 	 رب 	 یگدنشک 	و	 یگدننک 	 راهم 	 رثا 	 نژویفید 	 کسید 	و	 نشولیادورکیم 	 ثارب 	 شور 	 ود 	 ره 	 رد 	 شرت 	 یاچ 	 هایگ 	 یمرفورلک 	 هراصع 	 هک 	 داد 	 ناشن
و 	 سناتوم 	 سوکوکوتپرتسا 	، یسررب 	 دروم 	 یاه 	 یرتکاب 	 نیب 	 رد 	، نشولیادورکیم 	 ثارب 	 شور 	 رد 	. تسا 	 هتشاد 	 یسررب 	 دروم 	 یرتکاب 	 هس

هراصع 	 یگدنرادزاب 	 رثا 	 نیرتشیب 	 نژویفید 	 کسید 	 شور 	 رد 	. دندوب 	 زنژویپ 	 سوکوکوتپرتسا 	 زا 	 رت 	 مواقم 	 شرت 	 یاچ 	 هراصع 	 هب 	 تبسن 	 سیراویلاس
. دش 	 هدهاشم 	 رتم 	 یلیم 	0/15-13/03	 دشر 	 مدع 	 هلاه 	 رطق 	 اب 	25	 تظلغ 	 رد 	 زنژویپ 	 سوکوکوتپرتسا 	 یور 	 رب

: یدیلک 	 تاملک
کیتویب 	 یتنآ ، نادند 	و	 ناهد 	 هرفح ،	Hibiscus	sabdariffa، یمرفورلک 	 هراصع ، یبورکیم 	 دض 	 رثا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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