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: هلاقم 	 ناونع
تفن 	 یاهرابنا 	 ثادحا 	 یاه 	 هژورپ 	 راک 	 ماجنا 	 نامز 	و	 هنیزه 	 شیازفا 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	 یسررب 	و	 ییاسانش

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) نیون 	 یزاسرهش 	و	 یرامعم 	، نارمع 	 یسدنهم 	 رد 	 هعسوت 	و	 قیقحت 	 یلم 	 سنارفنک

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دازآ 	 هاگشناد 	،	 یزکرم 	 نارهت 	 دحاو 	،	 یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	،	 تخاس 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدزی 	 نایربهر 	 دوعسم

یملاسا

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 یزکرم 	 نارهت 	 دحاو 	،	 یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	،	 امنهار 	 داتسا 	و	 رای 	 داتسا 	-	 متسرروپ 	 دیحوت

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 یزکرم 	 نارهت 	 دحاو 	،	 یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	،	 رواشم 	 داتسا 	و	 رای 	 داتسا 	-	 دوردرس 	 یحورجم 	 داوج

: هلاقم 	 هصلاخ
	. دنیامن 	 یم 	 ءافیا 	 روشک 	 یداصتقا و	 	 ینارمع 	 یاه 	 حرط 	 هعسوت 	 رد 	 ار 	 ییاهژیو 	 هاگیاج و	 	 شقن 	 هراومه 	 یتفن و	 	 یتعنص 	 یاه 	 هژورپ 	 ثادحا
هب 	 یملع 	 یدرکیور و	 	 هاگن 	 اب 	 ات 	 تسا 	 هتشاد 	 نآ 	 رب 	 ار 	 نارادربهرهب و	 	 ناراکنامیپ 	، 	 نایامرفراک 	 زا 	 معا 	 تفن 	 تعنص 	 ناراکردناتسد 	 رما 	 نیمه
هب 	 یبایتسد 	 مدع 	 دیدرتیب 	.	 دندزادرپب 	 تفن 	 رابنا 	 ثادحا 	 یاه 	 هژورپ 	 راک 	 ماجنا 	 نامز 	 لیوطت 	و	 هنیزه 	 شیازفا 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	 یسررب 	و	 ییاسانش

شیازفا 	 هب 	 ناوتیم 	 هک 	 تخاس 	 دهاوخ 	 دراو 	 تفن 	 تعنص 	 هرکیپ 	 رب 	 ار 	 ینیگنس 	 تاراسخ 	 تفن 	 یاهرابنا 	 زاس 	و	 تخاس 	 رد 	 بسانم 	 یاهراکهار
نتفر 	 نیب 	 زا 	، 	 راک 	 تیفیک 	 شهاک 	، 	 نآ 	 تشگزاب 	 نداتفا 	 قیوعت 	 هب و	 	 هیامرس 	 ندنام 	 دکار 	، (	 میقتسمریغ و	 	 میقتسم 	 یاه 	 هنیزه 	) لک 	 هنیزه

تیریدم 	 یرامآ 	 هعماج 	 رد 	 قیقحت 	 نیا 	. دومن 	 هراشا 	 نارادربهرهب 	 یتیاضران 	و	 لوپ 	 ینامز 	 شزرا 	 شهاک 	و	 مروت 	 شیازفا 	،	 حرط 	 یداصتقا 	 هیجوت
ود 	 زا 	 اه 	 صخاش 	و	 اهرایعم 	 یبایزرا 	 یارب 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	.	 دوش 	 یم 	 ماجنا 	 ناریا 	 یتفن 	 یاه 	 هدروآرف 	 شخپ 	 یلم 	 تکرش 	 یاهحرط 	و	 یسدنهم

هدافتسا 	 هبحاصم 	و	 یجوز 	 تاسیاقم 	 رازبا 	و	 تفن 	 رابنا 	 یاههژورپ 	 ماجنا 	 رد 	 نامز 	و	 تمیق 	 شهاک 	 رب 	 رثوم 	 یاهریغتم 	 ریثات 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا
عقاو 	 رد 	 دشابیم 	 سیسپات 	و	 یزاف 	 یماغدا 	 شور 	 اهرایعم 	 یدنب 	 هقبط 	و	 هدنزو 	 روظنم 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدش 	 هدافتسا 	 کینکت 	.	 تسا 	 هدش

هدافتسا 	 اههنیزگ 	 یدنبهبتر 	 روظنم 	 هب 	 سیسپات 	 شور 	 رد 	 اهنزو 	 نیا 	 زا 	و	 دوشیم 	 هبساحم 	 یزاف 	 شور 	 کمک 	 هب 	 اهرایعم 	 ریز 	و	 اهرایعم 	 نزو 	 ادتبا
یتیریدم 	 متسیس 	 تیوقت و	 	 ءاقترا 	 دیدش 	 زاین 	 زا 	 یکاح 	 تفن 	 یاهرابنا 	 ثادحا 	 نامز 	 لیوطت 	 شخب 	 رد 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دوشیم

یشخب 	و	 دباUم 	 ققحت 	 تفن 	 تعنص 	 اب 	 انشآ 	و	 هبرجت 	 اب 	و	 صصختم 	 دارفا 	 یریگراکب 	 اب 	 یشخب 	 ییاناوت 	 نیا 	 تیوقت 	.	 دشابیم 	 امرفراکو 	 رواشم
یاهرازفامرن 	و	 نامتخاس 	 تاعلاطا 	 یزاسلدم 	 بلاق 	 رد 	 یملع 	 یاهدرواتسد 	 نیرخآ 	 یریگراکب 	.	 دریذپیم 	 تروص 	 دارفا 	 رمتسم 	 شزومآ 	 اب 	 رگید

لماوع 	 یدنب 	 تیولوا 	و	 ییاسانش 	،	 هعلاطم 	.	 دزاسیم 	 فرطرب 	 زین 	 ار 	 صقاون 	 ریاس 	 زا 	 ییاهدمع 	 شخب 	 زاس 	و	 تخاس 	 تعنص 	 رد 	 هدش 	 یحارط
. دناسر 	 یم 	 یرای 	 بسانم 	 نامز 	 رد 	و	 میمصت 	 ذاختا 	 رد 	 ار 	 هژورپ 	 ییارجا 	 تیریدم 	،	 تمیق 	و	 نامز 	 شیازفا 	 رد 	 رثوم

: یدیلک 	 تاملک
رثوم 	 لماوع 	 ییاسانش 	، تفن 	 یاهرابنا 	 ثادحا 	،	 هنیزه 	 شیازفا 	، راک 	 ماجنا 	 نامز 	 شیازفا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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