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: هلاقم 	 ناونع
یدعس 	 ناتسلگ 	 ساسارب 	 تیصخش 	 یریگ 	 هزادنا 	 نومزآ 	 یبایراجنه 	و	 تخاس

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یتیبرت 	 یریگ 	 هزادنا 	 همانلصف

26 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یجنس 	 ناور 	 یریگ 	 هزادناو 	 شجنسدشرا 	 سانشراک 	-	 یبارهس 	 هیقر

نارهترون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یملع 	 ت;ه 	 وضع 	-	 ییازریم 	 ماردپ 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
ناتسلگ 	 ساسارب 	 تیصخش 	 یریگ 	 هزادنا 	 نومزا 	 یبایراجنهوراتخاس 	 فدهاب 	 هک 	 تسا 	 یگتسبمه 	 عونزا 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کیرضاح 	 شهوژپ

هب 	 هک 	 دنتشاد 	 تکرش 	 رسپرفن 	و	139 رتخدرفن 137	 ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یوجشنادرفن 276	 دادعت 	 یسررب 	 نیارد 	 تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 یدعس
یدعس 	 هک 	 یتیصخش 	 تایصوصخ 	 یاوتحم 	 لیلحت 	 ساسارب 	 هک 	 یلاوس 108	 یا 	 همانشسرپ 	 دندوب 	 هدش 	 باختنا 	 سرتسدرد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور
همانشسرپ 	 یاهلماعدادعت 	 ن;عت 	 یارب 	 دیدرگ 	 لیمکت 	 نایوجشنادطسوت 	 اه 	 هداد 	 یروادرگ 	 تهج و	 	 هیهت 	 هدرک 	 حرطم 	 ناتسلگ 	 لوا 	 بابرد
یناسمه 	و	 ییایاپزا 	 یکاح 	 هک 	 همانشسرپ 	 خابنورک 	 یافلا 	 بیرض 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 دش 	 هدافتسا 	 یفاشتکا 	 یلماع 	 لیلحتزا

دروم 	 سکامیراو 	 شور 	 هب 	 یفاشتکا 	 یلماع 	 لیلحت 	 قیرطزا 	 یلاوس 63	 همانشسرپ 	 هزاس 	 ییاور 	a=0/96	 دشاب 	 یملاابدحرد 	 تسا 	 نآ 	 ینورد
نیا 	 جیاتن 	 نینچمه 	 دش 	 جارختسا 	 یدنمتواخس و	 	 یزرورهم 	 تقو 	 مانتغا 	 ییوجدنویپ 	 یعامتجا 	 یگتخپ 	 لماش 	 هفلوم 	 جنپ 	 تفرگرارق 	 یسررب
زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 هورگود 	 دناوتیم و	 	 تسا 	 رادروخرب 	 لوبق 	 لباق 	 یصیخشت 	 تردق 	 یقارتفا 	 ییاورزا 	 همانشسرپ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ

نایوجشناد 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 دش 	 صخشم 	 لقتسم t	 نومزا 	 قیرطزا 	 هکنیا 	 هب 	 هجوتاب 	 یفرطزا 	 دزاس 	 زیامتم 	 مهزاار 	 ملاسو 	 هرواشم
مانتغا 	 هفلومیارب 	t,z	 راجنهو 	 مرن 	 لوادج 	 درادن 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 لک 	 هرمن 	و	 اه 	 هفلوم 	 هیقبرد 	 تقو 	 مانتغا 	 هفلومر 	 دزج 	 هبرسپورتخد

یاه 	 هفلوم 	 یکلام 	 ییاور 	 بیرض 	 نینچمه 	 تسا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یلک 	 تروصب 	 لک 	 هرمن و	 	 اه 	 هفلومریاس 	 یارب و	 	 هناگادج 	 روط 	 هب 	 تقو
هنماد 	 هبساحماب 	 نومزا 	 شرب 	 هطقن 	 دشاب 	 یم 	 لوبق 	 لباقدحرد 	NEO-PI-R	 یلماع 	 جنپ 	 همانشسرپ 	 یاهلماعاب 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ

تسا 	 هدمآ 	 تسدب 	 نومزآ 	 یاه 	 سایقمریززا 	 کیره 	و	 لک 	 هرمن 	 یارب 	 نانیمطا

: یدیلک 	 تاملک
یدعس 	 ناتسلگ 	، یصخش 	، یریگ 	 هزادنا 	، نومزآ ، یبایراجنه
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