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: هلاقم 	 ناونع
L.	Spinacia 	) جانفسا 	 هشیر 	 طسوت 	 میزینم 	و	 میسلک 	،	 رفسف 	 بذج 	 رب 	 نهآ 	 تافلوس 	و	 تسوپمک 	 یمرو 	 ریثات

(oleracea

: راشتنا 	 لحم
یملاسا 	 یاهروشک 	 ییوراد 	 ناهایگ 	و	 ییاتسور 	 یرگشدرگ 	 تسیز 	 طیحم 	 یعیبط 	 عبانم 	 یماد ، یزرواشک 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیتسخن

(1396 :	 لاس )

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	 یسانشکاخ 	 هورگ 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 هدازیلو 	 اراس

ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	 یسانشکاخ 	 هورگ 	، داتسا 	-	 نایدان 	 هللا 	 بیبح

ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	 یسانشکاخ 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 نزگنر 	 هسیفن

ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	 ینابغاب 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یردیح 	 راتخم

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یشیامزآ 	، جانفسا 	 هایگ 	 طسوت 	 میزینم و	 	 میسلک 	، رفسف 	 بذج 	 رب 	 نهآ 	 تافلوس و	 	 تسوپمک 	 یمرو 	 فلتخم 	 حوطس 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب

،0 	) تسوپمک 	 یمرو 	 حطس 	 هس و	 (	 راتکه 	 رد 	 مرگولیک 40	و	80	 	-	 ،0 	) نهآ 	 تافلوس 	 حطس 	 هس 	 اب 	 یفداصت 	 لماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 لیروتکاف 	 تروص
یمرو 	 لباقتمرثا 	 جیاتن 	 قبط 	. دمآرد 	 ارجا 	 هب 	 ناتسزوخ 	 نیمار 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هاگشناد 	 هناخلگ 	 رد 	 رارکت 	 هس و	 (	 ینزو 	 دصرد و	10	 	5

نیرتشیب 	. دش 	 راد 	 ینعم 	 تسوپمک 	 یمرو 	 هداس 	 رثا 	 طقف 	 میسلک 	 رد 	 هک 	 یلاح 	 رد 	 دش 	 راد 	 ینعم 	 میزینم 	و	 رفسف 	 رب 	 نهآ 	 تافلوس 	و	 تسوپمک
تظلغ 	 نیرتمک 	 نهآ 	و	 رفسف 	 یمسینوگاتنآ 	 تارثا 	 لیلد 	 هب 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 تسوپمک 	 یمرو 	 دصرد 	10	 رامیت 	 رد 	 میزینم 	و	 رفسف 	، میسلک 	 تظلغ
دربراک 	،	 تسوپمک 	 یمرو 	 دصرد 	10	 حطس 	 رد 	. دوب 	 تسوپمک 	 یمرو 	 دربراک 	 نودب 	و	 نهآ 	 تافلوس 	 راتکه 	 رد 	 مرگولیک 	80	 یاراد 	 رامیت 	 رد 	 رفسف
دهاش 	 رامیت 	و	 نهآ 	 تافلوس 	 راتکه 	 رد 	 مرگولیک 	40	 دربراک 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ار 	 هشیر 	 میزینم 	 تظلغ 	، راتکه 	 رد 	 مرگولیک 	80	 حطس 	 رد 	 نهآ 	 تافلوس
ییاذغ 	 رصانع 	 بذج 	 تهج 	 بولطم 	 طیارش 	 داجیا 	 هب 	 نهآ 	 تافلوس 	 رانک 	 رد 	 تسوپمک 	 یمرو 	 فرصم 	 نیاربانب 	. داد 	 شیازفا 	 یراد 	 ینعم 	 روطب

. دنک 	 یم 	 کمک

: یدیلک 	 تاملک
میزینم 	، میسلک 	، رفسف 	، نهآ 	 تافلوس 	، تسوپمک 	 یمرو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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