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: هلاقم 	 ناونع
یسنفتسا 	 لفونآ 	 هیلع 	 رب 	 نآ 	 یشکورلا 	 تیصاخ 	 یبایزرا 	و	 نوخرت 	 سناسا 	 نویسلوماونان 	 یزاس 	 هدامآ

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یزرواشک 	 رد 	 یروانف 	 ونان 	 یلم 	 شیامه 	 نیمراهچ

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 نیون 	 یاه 	 یروانف 	 هدکشناد 	 یرتکد 	 وجشناد 	-	 ولناصوا 	 دومحم

نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 نیون 	 یاه 	 یروانف 	 هدکشناد 	، یکشزپ 	 یروانفونان 	 نامتراپد 	 یملع 	 ت=ه 	-	 یناما 	 ریما

نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یکشزپ 	 یسانش 	 هرشح 	 نامتراپد 	 یملع 	 ت=ه 	-	 تقادص 	 یدهم 	 دمحم

نارهت 	 هاگشناد 	، مولع 	 هدکشناد 	، یمیش 	 نامتراپد 	 یملع 	 ت=ه 	-	 یتشرس 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
ناهج 	 رسارس 	 رد 	 تسیز 	 طیحم 	 یاه 	 یگدولآ 	 زورب 	 زین 	و	 اه 	 هنوگ 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 تمواقم 	 زورب 	 ببس 	 ییایمیش 	 یاه 	 شکورلا 	 زا 	 موادم 	 هدافتسا
یم 	 بوسحم 	 روظنم 	 نیا 	 یارب 	 یبسانم 	 نیزگیاج 	، شکورلا 	 ناونع 	 هب 	 هدافتسا و	 	 نویسلوماونان 	 هب 	 اه 	 سناسا 	 ندومن 	 هلومرف 	. تسا 	 هدیدرگ
تظلغ 	. دیدرگ 	 یسررب 	WHO	 هدش 	 هیصوت 	 شور 	 قبط 	 یسنفتسا 	 لفونآ 	 هیلع 	 رب 	 نوخرت 	 سناسا 	 یشکورلا 	 تردق 	 ادتبا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. ددرگ
ن=عت (	 هلاقم 	 یلصا 	 نتم 	 رد 	 لومرف و	17.54	( 	11.36	 بیترت 	 هب 	 تیبورپ 	 زیلانآ 	22	SPSS	V	و	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 هب 	 نآ %	 و	90 	50	 یگدنشک

هرذ 	 هزادنا 	 هرتسگ 	 اب 	 نویسلوماونان 	 یرسکی 	، تناتکفروس 	 کمک 	و	 تناتکفروس 	 ناونع 	 هب 	 لکلا 	 لیپورپوزیا 	20	و	 نLوت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس 	. دش
تیاهن 	 رد 	. دیدرگ 	 یسررب 	 یشکورلا 	 تست 	 رد 	 یزاس 	 قیقر 	 ربارب 	 رد 	 بولطم 	 یاه 	 نویسلوماونان 	 یرادیاپ 	. دیدرگ 	 هدامآ 	 رتمونان 	291	 ات 	10	 یا

یاه 	 نویسلاومرف 	 تارذ 	 هزادنا 	. دش 	 یسررب 	 لولحم 	 سناسا 	 اب 	 رتمونان و	14	 	15	 هیلوا 	 یا 	 هرذ 	 هزادنا 	 اب 	 نویسلوماونان 	 ود 	 یشکورلا 	 تیصاخ
	و تخیر 	 مهب 	 لاماک 	 لوا 	 نویسلوماونان 	 راتخاس 	 یترابع 	 هب 	. دیدرگ 	 رتمونان 	9310	و	11	 بیترت 	 هب 	 یشکورلا 	 تست 	 رد 	 یزاس 	 قیقر 	 زا 	 سپ 	 روکذم

تبسن 	 یرادانعم 	 تروص 	 هب 	، ورلا 	 ندب 	 هب 	 رتهب 	 ذوفن 	 لیلدب 	، رتزیر 	 هزادنا 	 اب 	 رادیاپ 	 نویسلوماونان 	 یشکورلا 	 تردق 	. درک 	 ر=غت 	 نویسلوماورکیم 	 هب
زا 	 سپ 	 نآ 	 ییاراک 	 رادانعم 	 شیازفا 	 زین 	و	 نوخرت 	 سناسا 	 یلااب 	 یشکورلا 	 تردق 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تشاد 	 شیازفا 	 سناسا 	و	 رگید 	 نویسلوماونان 	 هب

تسیز 	 طیحم 	 یارب 	 رطخ 	 یب 	 لاح 	 نیع 	 رد 	و	 تمیق 	 نازرا 	 شکورلا 	 هب 	، فلتخم 	 یاه 	 نویسلوماونان 	 تخاس 	و	 یحارط 	 اب 	 ناوتیم 	، ندش 	 هلومرف
. تفای 	 تسد

: یدیلک 	 تاملک
نویسلوماونان 	و	 یشکورلا 	 تیصاخ 	، نوخرت 	 سناسا 	، یسنفتسا 	 لفونآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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