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: هلاقم 	 ناونع
لغش 	 اب 	 ندش 	 نیجع 	 داعبا 	 اب 	 یروآ 	 بات 	 هطبار 	 لیلحت

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	83	 هرامش ,	 26	 هرود ,	 لوحت 	و	 دوبهب 	 تیریدم 	 تاعلاطم 	 همانلصف

24 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دزی 	 هاگشناد 	 یرادباسح 	، تیریدم 	، داصتقا 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 یسردملا 	 ینیسحلا 	 یدهم 	 دیس

ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 یسانشناور 	 هتشر 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یدابآ 	 جنرب 	 یهوکزوریف 	 دیجم

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 دارفا 	 یریذپ 	 فاطعنا 	 یعون 	 یروآ 	 بات 	 عقاو 	 رد 	، تسا 	 طیحم 	 رد 	 دوجوم 	 یاهرطخ و	 	 اه 	 کسیر 	 اب 	 هلباقم 	 یارب 	 دارفا 	 ییاناوت 	 یروآ 	 بات
یاه 	 تیلاعف 	و	 اه 	 یریگ 	 میمصت 	 رد 	 تکراشم 	 هب 	 یرتشیب 	 لیامت 	 اه 	 نامزاس 	 رد 	 نانکراک 	 هزورما 	، نیا 	 رب 	 هولاع 	. تسا 	 یطیحم 	 تلاکشم 	 لباقم

رد 	و	 دنشاب 	 هتشاد 	 یرتشیب 		 تکراشم 	 نامزاس 	 رد 	 نانکراک 	 هک 	 دوش 	 یم 	 ببس 	و	 دراد 	 هارمه 	 هب 	 یتبثم 	 جیاتن 	 راک 	 اب 	 ندش 	 نیجع 	. دنراد 	 نامزاس
ار 	 دوخ 	، دریگ 	 یم 	 یژرنا 	 دوخ 	 راک 	 زا 	، دشاب 	 هتشاد 	 ییلااب 	 یلغش 	 ندش 	 نیجع 	 هک 	 یدنمراک 	. دنربب 	 تذل 	 نامزاس 	 رد 	 تیوضع 	 زا 	و	 دنوش 	 ریگرد 	 نآ

یژرنا 	) لغش 	 اب 	 ندش 	 نیجع 	 داعبا 	 اب 	 یروآ 	 بات 	 نایم 	ی	 هطبار 	 یسررب 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دوش 	 یم 	 راک 	 بذج 	 لماک 	 روط 	 هب 	و	 دنک 	 یم 	 راک 	 فقو
هملاع 	، نارهت 	 یتشهب 	 دیهش 	) ناریا 	 یتلود 	 هاگشناد 	 هس 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	200	 روظنم 	 نیدب 	. دزادرپ 	 یم (	 ندش 	 بذج 	، ندش 	 فقو 	، نتفرگ

	و یلفواش 	 درادناتسا 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس 	و	 هدش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب (	 دزی 	 هاگشناد 	، نارهت 	 ییابطابط
هب 	، شیامیپ 	 شور 	 اب 	و	 یفیصوت 	 تروص 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 شجنس 	 دروم 	CD-RISC	 نوسدیوید -	 رناک 	 یروآ 	 بات 	 سایقم 		 	و رکب

داعبا 	و	 یروآ 	 بات 	 نایم 	 داد 	 ناشن 	 هک 	 تفرگ 	 تروص 	 یراتخاس 	 تلاداعم 	 یزاس 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دش 	 ماجنا 	 همانشسرپ 	 هلیسو
. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 هطبار 	 لغش 	 اب 	 ندش 	 نیجع

: یدیلک 	 تاملک
نامزاس 	، هاگشناد 	، لغش 	 اب 	 ندش 	 نیجع 	، یروآ 	 بات

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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