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: هلاقم 	 ناونع
ناتسرهش 	 تشدیهام 	 ناتسهد :	 یدروم 	 هعلاطم 	) ییاتسور 	 قطانم 	 رد 	 یزرواشک 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 ناکدوک 	 یریگراک 	 هب 	 للع 	و	 اه 	 هنیمز 	 لیلحت

( هاشنامرک

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 ییاتسور 	 یزیر 	 همانرب 	و	 شهوژپ 	 همانلصف

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، هاشنامرک 	، یزار 	 هاگشناد 	، ییاتسور 	 هعسوت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نایمرک 	 کنارف

. ناریا 	، هاشنامرک 	، یزار 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 رایداتسا 	-	 هداز 	 کریم 	 رغصا 	 یلع

. ناریا 	، هاشنامرک 	، یزار 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 جیورت 	 رایشناد 	-	 یناشفارز 	 ثرمویک

: هلاقم 	 هصلاخ
هتفرگ 	 ماجنا 	 ییاتسور 	 قطانم 	 رد 	 یزرواشک 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 ناکدوک 	 یریگراک 	 هب 	 للع 	و	 اه 	 هنیمز 	 لیلحت 	 یلک 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 فده

یم 	 راک 	 عرازم 	 رد 	 ناشناکدوک 	 هک 	 یناکدوک 	 نیدلاو 	،( رفن 	934 	) لاس 	18	 ات 	5	 راک 	 ناکدوک 	 هورگ 	 هس 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج :	 شور 	. تسا
مجح 	 بسانتم 	 باستنا 	 اب 	 یا 	 هقبط 	 تروص 	 هب 	 ناکدوک 	 شخب 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. تسا 	 ناکدوکراک 	 اب 	 طبترم 	 تارادا 	 ناسانشراک و	 	 دننک
قیقد 	 رامآ 	 دوبن 	 لیلد 	 هب 	 نیدلاو 	 هعماج 	 رد 	. دش 	 نعت 	 رفن 	272	(1970 	) ناگروم 	و	 یسجرک 	 لودج 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هنومن 	 یاضعا 	و	 تفرگ 	 تروص

رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یرامش 	 مامت 	 تروص 	 هب 	، دندوب 	 رفن 	30	 هک 	 زین 	 هطوبرم 	 ناسانشراک 	. دش 	 هدافتسا 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هنیمز 	 نیا 	 رد
تهج 	، ناصصختم 	 دات 	 شور 	 زا 	 ییاور 	 نعت 	 روظنم 	 هب 	و	 دش 	 هتفرگ 	 هرهب 	 هتفای 	 راتخاس 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 تهج 	. دنتفرگ

مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج (.	 α	=0/95	 ناکدوک 	 تیلاعف 	 هنیمز =0/83	α	و	 للع 	) دش 	 هبساحم 	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 ییایاپ 	 نعت
اه 	 نآ 	 ندوب 	 گنرز 	و	 ربز 	، ناکدوک 	 زا 	 هدافتسا 	 ندوب 	 نازرا 	 نوچ 	 مه 	 یدراوم 	 ناکدوک 	، قیقحت 	 جیاتن 	 قبط :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 هرهب 	SPSS	 رازفا
زا 	 نیدلاو 	 یهاگآ 	 مدع 	 نوچ 	 مه 	 یلماوع 	 هب 	 نیدلاو 	 هک 	 دوب 	 یلاحرد 	 نیا 	. دندرک 	 نایب 	 ناکدوک 	 راک 	 یلصا 	 لماوع 	 زا 	 ار 	 یریذپ 	 تیلووسم 	 داجیا و	

نیرت 	 مهم 	 ناسانشراک 	، یفرط 	 زا 	. دندرک 	 هراشا 	 ناکدوک 	 ندوب 	 فرح 	 هب 	 شوگ 	، یگداوناخ 	 راک 	 یورین 	 زا 	 هدافتسا 	 ندوب 	 نازرا 	، ندرک 	 راک 	 تارطخ
: تیدودحم 	. دندرک 	 نایب 	 هداتفا 	 راک 	 زا 	 ردام و	 	 ردپ 	 دوجو و	 	 هداوناخ 	 رقف 	، یگداوناخ 	 راک 	 یورین 	 زا 	 هدافتسا 	 ندوب 	 نازرا 	، ار 	 ناکدوک 	 راک 	 لیلد

هار . تسا 	 قیقحت 	 یاه 	 شلاچ 	 نیرت 	 هدمع 	 زا 	، ناکدوک 	 اب 	 هطبار 	 یرارقرب 	 ندوب 	 لکشم 	و	 قیقحت 	 عوضوم 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 یسراف 	 عبانم 	 تیدودحم
یاهراوناخ 	 دمآرد 	 نازیم 	، نااتسور 	 یدمآرد 	 عبانم 	 رد 	 عونت 	 داجیا 	 اب 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یملع 	 یاهراک

رب 	 یرت 	 مک 	 راشف 	، قیرط 	 نیا 	 زا 	و	 هدافتسا 	 رهام 	 نارگراک 	 زا 	، دوخ 	 ناکدوک 	 یرابجا 	 نتفرگ 	 راک 	 هب 	 یاج 	 هب 	 ناتسرپرس 	 ات 	 هداد 	 اقترا 	 ار 	 ییاتسور
. تسا 	 هتفرگن 	 تروص 	 ناریا 	 رد 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یقیقحت 	 نونک 	 ات :	 شزرا 	و	 تلاصا . دننک 	 لیمحت 	 ناشناکدوک

: یدیلک 	 تاملک
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