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: هلاقم 	 ناونع
راتسیو 	 داژن 	 رن 	 ییارحص 	 یاه 	 شوم 	 رد 	 نزو 	و	 یتماقتسا 	 درکلمع 	 رب 	 کنیز 	 لمکم 	 هارمه 	 هب 	 یتماقتسا 	 نیرمت 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناجنز 	 هاگشناد 	، یدربراک 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمغیض 	 هرهز

لویسم 	 هدنسیون 	، ناجنز 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 ناین 	 مساق 	 یلعاقآ

ناجنز 	 هاگشناد 	، یدربراک 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یداه 	 هنامس

: هلاقم 	 هصلاخ
	و هدیقع 	 عون 	 ره 	 ابیرقت 	 نایبرم 	و	 ناراکشزرو 	 ات 	 تساهدش 	 ثعاب 	 یشزرو 	 یاهدرکلمع 	 تفرشیپ 	 یارب 	 هعماج 	 دح 	 یب 	 یاضاقت :	 فده 	و	 همدقم
رد 	 یشزرو 	 یا 	 هیذغت 	 یاه 	 لمکم 	 یخرب 	. دنکیم 	 قدص 	 یشزرو 	 هیذغت 	 رد 	 اصوصخم 	 هتکن 	 نیا 	. دنریذپب 	 عیرس 	 تیقفوم 	 بسک 	 یارب 	 ار 	 یا 	 هیصوت
هدش 	 تباث 	 یشزرو 	 درکلمع 	 دوبهب 	 رد 	 اهنآ 	 زا 	 یمک 	 دادعت 	 یشخب 	 رثا 	، نیا 	 دوجو 	 اب 	، دنراد 	 یهجوت 	 لباق 	 دیاوف 	، حیحص 	 فرصم 	 اب 	 موزل 	 تروص
درکلمع 	 رب 	 نآ 	 راثآ 	 هرابرد 	 تاعلاطا 	 هک 	 یلاح 	 رد 	 تساهدش 	 هتخانش 	 یژرنا 	 مسیلوباتم 	 رد 	 یرورض 	 بایمک 	 رصنع 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یور 	. تسا
درکلمع 	 رب 	 کنیز 	 لمکم 	 هارمه 	 هب 	 یتماقتسا 	 نیرمت 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	 نیاربانب 	. تسا 	 دودحم 	 رایسب 	 نزو 	 تارغت 	و	 یشزرو

هب 	 یشک 	 نزو 	 زا 	 سپ 	 یا 	 هتفه 	8	 راتسیو 	 داژن 	 غلاب 	 رن 	 شوم 	 رس 	28: یسانش 	 شور 	 راتسیو 	 داژن 	 رن 	 ییارحص 	 یاه 	 شوم 	 رد 	 نزو 	و	 یتماقتسا
میسقت 	 رس 8	 یور 	 لمکم + هدنیازف 	 یزاوه 	 نیرمت 	 هورگ 	و	 رس 	8	 هدنیازف 	 یزاوه 	 نیرمت 	 رس 	6	 یور 	 لمکم 	 رس 	6	 لرتنک 	 هورگ 	4	 هب 	 یفداصت 	 تروص
تافلوس 	 مرگ 	 یلیم 	227	 نازیم 	 هب 	، یور 	 لمکم 	 هیارا 	. تفرگ 	 ماجنا 	 ناگدنوج 	 صوصخم 	 نادرگراون 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدنیازف 	 یزاوه 	 تانیرمت 	. دندش
یاهتنا 	 رد 	 یتماقتسا 	 درکلمع 	 تیفرظ 	 رثکادح 	. تفرگ 	 رارق 	 تاناویح 	 سرتسد 	 رد 	 رمتسم 	 روط 	 هب 	و	 هدش 	 لولحم 	 یکاروخ 	 بآ 	 رتیل 	 کی 	 رد 	 یور

زا 	 سپ 	. دندش 	 یشک 	 نزو 	 اه 	 یندومزآ 	 ینیرمت 	 تاسلج 	 مامتا 	 زا 	 سپ 	 زور 	 ود 	و	 دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 زاس 	 هدناماو 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 متفه 	 هتفه
ندوب 	 یعیبط 	 زا 	 نانیمطا 	 یارب 	 کیلیووریپاش 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا و	 	 لیلحتو 	 هیزجت 	SPSS23	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 تاعلاطا 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج
تروص 	 رد 	، دش 	 هدافتسا 	 هفرطکی 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یرامآ 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 یارب 	 ندوب 	 یعیبط 	 تروص 	 رد 	و	 دش 	 هدافتسا 	 اهداد

دش 	 هبساحم 	p<0/05	 یرادینعم 	 حطس 	 رد 	 زین 	 اطخ 	 رادقم 	. دش 	 هدافتسا 	 یکوت 	 یبیقعت 	 نومزآ 	 زا 	 یراد 	 ینعم

: یدیلک 	 تاملک
نزو 	 تارغت 	، یتماقتسا 	 درکلمع 	، یزاوه 	 نیرمت 	، کنیز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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