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: هلاقم 	 ناونع
ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نز 	 نارامیبیتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 اب 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	 نیب 	ی	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 هلجم

29 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یبرغ 	 ناجیابرذآ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 ینیلاب 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ربجنر 	 هدیعس

یبرغ 	 ناجیابرذآ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 نازاس 	 حیبست 	 اضردیس

نهدور 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآهاگشنادو 	 یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ناطرس 	 تاققحتزکرم 	 رایشناد 	-	 یناشاک 	 یفطل 	 حرف

: هلاقم 	 هصلاخ
ماجنا 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نز 	 نارامیب 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 اب 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	 نیب 	ی	 هطبار 	 یسررب 	 فده 	 اب 	، رضاح 	 شهوژپ

. دنداد 	 لیکشت 	1392	 لاس 	 راهب 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یرتسب 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نز 	 نارامیب 	 هیلک 	 ار 	 قیقحت 	 یرامآ 	 هعماج . تفرگ
لماش 	 قیقحت 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 لاس 	50	 ات 	30	 نینس 	 نیب 	 رفن 	220	 روظنم 	 نیدب

و 	 ناراکمه و	 	 نمز 	MSPSS	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	 یدعبدنچ 	 سایقم 	، سوموزگنیلب 	CRZ	ی 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	 همانشسرپ
یریغتم 	 دنچ 	 نویسرگرو 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یرامآ 	 لیلحت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دوب 	 یسبط 	 یناجنز 	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 همانشسرپ
طابترا ، یگدنلاب 	و	 دشر 	، یشوخ 	، یگدنز 	 زا 	 تیاضر 	، تیونعم 	 اب 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	 نیب 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	SPSS-	V16	 رازفا 	 مرناب

P<0.0001	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	ی	 هطبار 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نز 	 نارامیب 	 یرورپ 	 دوخ 	و	 نارگید 	 اب 	 تبثم

: یدیلک 	 تاملک
ناطرس 	، تیونعم 	، یتخانش 	 ناور 	، یتسیزهب 	، یعامتجا 	 تیامح

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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