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: هلاقم 	 ناونع
ناجنز 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 رسپ 	 نایوجشناد 	 یگدرسفاو 	 بارطضا 	، سرتسا 	 تیعضو 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	و	 نعت

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناجنز 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مولع 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینسح 	 یجاح 	 نیبم

: هلاقم 	 هصلاخ
یندب 	 تیبرت 	 رسپ 	 نایوجشناد 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	، سرتسا 	 تیعضو 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	و	 نعت 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده

	– هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 یدربراک 	، فده 	 رظن 	 زا 	و	 یگتسبمه 	 یفیصوت 	 قیقحت 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دوب 	 ناجنز 	 هاگشناد
هعلاطم 	 دراو 	، رفن 	100	 اب 	 ربارب و	 	 رامش 	 لک 	 تروص 	 هب 	 اهنآ 	 ندوب 	 دودحم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 دوب 	 ناجنز 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 رسپ 	 نایوجشناد

هک ، تسا (	 SF-36 	) یلاوس 	36	 یگدنز 	 تیفیک 	 همان 	 شسرپ و	 	 دنوبیولا 	 یلاوس 	21	 همانشسرپ 	، شهوژپ 	 یاهریغتم 	 یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 	. دندش
هنیزگ 	 راهچ 	 ترکیل 	 اب 	 لاوس 	7	 ریغتم 	 ره 	 یارب 	و	 دهدیم 	 رارق 	 شجنس 	 دروم 	 ار 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	، سرتسا 	 ریغتم 	 هس 	 دنوبیولا 	 همان 	 شسرپ

نیا 	 ییاور 	 رضاح 	 قیقحت 	 رد 	 دوجو 	 نیا 	 اب 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 دات 	 دروم 	 نیشیپ 	 تاقیقحت 	 رد 	 رازبا 	 نیا 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	. دوشیم 	 حرطم 	 یا
یاهریغتم 	 یارب 	 خابنورک 	 نومزآ 	و	 یتامدقم 	 هعلاطم 	 کی 	 طسوت 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 دات 	 دروم 	 طبترم 	 دیتاسا 	 زا 	 رفن 	10	 طسوت 	 همانشسرپ

/	82	 اب 	 لداعم (SF-36 	) یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 یارب 	 نینچمه 	87	/	0	،	79	/	0	و	85	/	0	و	 اب 	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	، سرتسا
یارب 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 زا 	و	 دش 	 زیلانآ 	22	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 هدمآ 	 تسدب 	 تاعلاطا 	 ماجنارس 	. دیدرگ 	 نعت 	و	 هبساحم 	0

اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 تارمن 	 نیب 	 رادانعم 	و	 یفنم 	 هطبار 	 دوجو 	 هدننک 	 نایب 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 اه 	 رغتم 	 یجنس 	 هطبار
شهاک 	 هب 	 رجنم 	 کی 	 ره 	 شیازفا 	 هک 	 یروط 	، دشابیم 	 ناجنز 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 رسپ 	 نایوجشناد 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	، سرتسا 	 تیعضو

	و لماوع 	، نآ 	 نایوجشناد 	و	 هتشر 	 نیاشزرا 	و	 رابتعا 	 ظفح 	 روظنم 	 هب 	 دنک 	 یم 	 باجیا 	 رما 	 نیا 	 ترورض 	 نیاربانب 	. دش 	 دهاوخ 	 نانآ 	 یگدنز 	 تیفیک
یاهشلاچ 	 نیا 	 دوبهب و	 	 عفر 	 هب 	 مادقا 	 صاخ 	 یاهیزیرهمانرب 	 اب و	 	 هتخانش 	 ار 	 دوشیم 	 نانآ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 للاتخا 	 هب 	 رجنم 	 هک 	 یناور 	 تلالاتخا

تخادرپ 	 نایوجشناد 	 زا 	 رشق 	 نیا 	 نیب 	 رد 	 هدننک 	 دیدهت

: یدیلک 	 تاملک
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