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: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) اه 	 شلاچ 	و	 اه 	 تصرف 	:	 راک 	و	 بسک 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 نامرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 تیریدم 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 یرلروپ 	 یلع 	 اضر

ناریا 	 نامرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یتاعلاطا 	 یاه 	 متسیس 	 شیارگ 	 یتلود 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یتاورب 	 یهاش 	 نیسح 	 هیمس

: هلاقم 	 هصلاخ
، دنوشیم 	 یهتنم 	 تارغت 	 هب 	 هک 	 دنتسه 	 اهتراهم 	 نیا 	. تسا 	 نامزاس 	 طسوت 	 هدش 	 هدافتسا 	و	 زاین 	 دروم 	 یاهتراهم 	 مامت 	 زا 	 یبیکرت 	 ینامزاس 	 شوه
رکذ 	 یاهتراهم 	 زا 	 هدافتسا 	. دنتسهلیخت 	 زا 	 هدافتسا 	 هب 	 رداق 	، دنوشیم 	 لماش 	 ار 	 ندوب 	 تحار 	و	 ریذپفاطعنا 	، دنوشیم 	 عیرس 	 لمعلاسکع 	و	 لمع 	 رد

و 	 یریگدای و	 	 شناد 	، یژولونکت 	، یفطاع 	 لماوع 	، یناسنا 	 عبانم 	 زا 	 هدافتسا و	 	 رثوم 	 تیریدم 	، نامزاس 	 درکلمع و	 	 بسانم 	 راتخاس 	 هب 	 زاین 	 هدش
هب 	 نانیمطا 	 یدمآراکدوخ 	. دراد 	 صخشم 	 راتفر 	 کی 	 ماجنادروم 	 رد 	 درف 	 هک 	 تسا 	 یرواب 	 یدمآراکدوخ 	 شیپ 	. دراد 	 یپ 	 رد 	 ار 	 نامزاس 	 ییاناوت

یعقاو 	 درکلمع 	 رب 	 یدمآراکدوخ 	 تاراظتنا 	. تسا 	 رثوم 	 لامعا 	 دمایپ 	 یور 	 نیاربانب 	و	 تساه 	 تیلاعف 	و	 تاساسحا 	،	 راکفا 	 لرتنک 	 رد 	 دوخ 	 ییاناوت
ینامزاس 	 شوه 	 هچ 	 ره 	.	 تسا 	 رثوم 	 دوش 	 یم 	 تیلاعف 	 کی 	 فرص 	 هک 	 یششوک و	 	 شلات 	 نازیم 	 ماجنارس و	 	 راتفر 	 باختنا 	، 	 تاناجیه 	، 	 دارفا

میزادرپ 	 یم 	 عوضوم 	 نیا 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 دش 	 دنهاوخ 	 رتدماراکدوخ 	 دارفا 	 دشاب 	 رتشیب
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