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: هلاقم 	 ناونع
نمزم 	 درد 	 هب 	 لاتبم 	 ناراکشزرو 	 رد 	 درد 	 شهاک 	و	 یباهتلا 	 یاهصخاش 	 رب 	 ینامرد 	 ناور 	و	 ینامرد 	 شزرو 	 ریثأت

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یتسردنت 	و	 شزرو 	 یدربراک 	 مولع 	 یلم 	 شیامه

4 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 رایهم 	 ارهز

هیمورا 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 یراقفلاوذ 	 اضردمحم

رواشم 	 کشزپ 	-	 یدیعسوبا 	 ناوضر

: هلاقم 	 هصلاخ
زارتشیب 	 ناراکشزرو 	. دنکیم 	 هجاوم 	 درد 	 زا 	 یشان 	 یناور 	و	 یمسج 	 روآراشف 	 لماوع 	 اب 	 ار 	 درف 	 هک 	 تسا 	 هدنربلیلحت 	 یتیعضو 	 نمزم 	 درد :	 همدقم

ناور 	و	 ینامرد 	 شزرو 	 ریثات 	 یسررب 	 قیقحت 	 فده 	. تسا 	 یتلکسا -	 ینلاضع 	 متسیس 	 رد 	 اهبیسآ 	 نیرتعیاش 	. دنشابیم 	 بیسآ 	 ضرعم 	 رد 	 نارگید
نز 	 ناراکشزرو 	 نیب 	 زا :	 یسانش 	 شور . دشابیم 	 نمزم 	 درد 	 هب 	 لاتبم 	 ناراکشزرو 	 رد ) 	CRP,ESR 	) یباهتلا 	 یاهصخاش و	 	 درد 	 مایتلا 	 رب 	 ینامرد
هرفن 	8	 هورگ 	 هس 	 هب 	 یفداصت 	و	 باختنا 	 هنابلطوادتروص 	 هب 	20-35	 ینس 	 یهنماد 	 اب 	 رفن 	24	 نامرک 	 رهش 	 یشزرو 	 فلتخم 	 یاههتشر 	 هدید 	 بیسآ
هورگ 	 رد و	 	 ینامرد 	 ناور 	 هتفه 	4	 ینامرد 	 ناور 	 هورگرد 	. دندش 	 میسقت 	 ینامرد 	 ناور -	 ینامرد 	 شزرو و	 	 ینامرد 	 ناور 	، لرتنک 	 یاههورگ 	 لماش
یحور و	 	 ینامسج 	 تیعضو 	، بیسآ 	 یهچخیرات . دش 	 ماجنا 	 یشزرو 	 نیرمت 	 هتفه و	8	 	 ینامرد 	 ناور 	 هتفه 	4	، ینامرد 	 ناور -	 ینامرد 	 شزرو

هدش 	 هتفرگ 	 ینوخ 	 هنومن 	 نامرد 	 هرود 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 یباهتلایاهصخاش 	 رادقم 	 نQعت 	 یارب 	. دش 	 هدیجنس 	 همانشسرپ 	و	 هبحاصم 	 قیرط 	 زا 	 اهیندومزآ
ANOVA	(و 	) هفرطکی 	 سنایراو 	 لیلحت 	 زا 	 یرامآ 	 یاهلیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	و	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 یفیصوت 	 یاهصخاش 	 زا 	 قیقحت 	 رد 	. تسا

نومزآ 	 یاههورگ 	 رد 	 یلو 	 هتفرگن 	 تروص 	 یصاخ 	 تارQغت 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	، دنداد 	 ناشن 	 جیاتن :	 جیاتن . تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یجوز - 	t	 نومزآ
ینامرد 	 ناور 	 هورگ 	 زا 	 رتشیب 	 شزرو 	 هورگ 	 رد 	 تارQغت 	 نیا 	 هک 	 هدش 	 هدهاشم 	 درد 	 شهاک و	 	 یباهتلا 	 یاهصخاشرد 	 یاهظحلام 	 لباق 	 تارQغت

نآ 	 تلع 	. تسا 	 هدوب 	 رتشیب 	 شزرو 	 هورگ 	 رد 	 هک 	 هدش 	 هدهاشم 	 یباهتلا 	 یاهروتکاف 	و	 درد 	 رد 	 شهاک 	 ینامرد 	 یاههرود 	 زا 	 سپ :	 یریگهجیتن . دوب
داعبا 	 رد 	 هتفرگ 	 تروص 	 تارQغت 	 اب 	 هارمه 	 درد 	 مایتلا 	و	 شهاک 	. دشابیم 	 ندب 	 یلخاد 	 یاهناگرا 	 رب 	 نآ 	 تبثم 	 تاریثات 	و	 شزرو 	 یباهتلا 	 دض 	 رثا

تسدبیشزرو 	 یاهتیلاعف 	 یریگرس 	 زا 	 یارب 	 ار 	 یحور و	 	 یمسج 	 ییاناوت 	 هکیروطب 	 هدش 	 راکشزرو 	 رد 	 رتشیب 	 شزیگنا 	 داجیا 	 ثعاب 	 یناور 	 یمسج
. دروآ

: یدیلک 	 تاملک
CRP,ESR	 یباهتلا 	 یاهصخاش 	، ینامرد 	 ناور 	، ینامرد 	 شزرو 	، نمزم 	 درد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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