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: هلاقم 	 ناونع
یواک 	 هداد 	 یاه 	 متیروگلا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هنومن 	 سرادم 	 رد 	 مان 	 تبث 	 یضاقتم 	 نازومآ 	 شناد 	 یدنب 	 هقبط

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) قرب 	و	 رتویپماک 	 یسدنهم 	 رد 	 نیون 	 یاهدرکیور 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
	( یعافتناریغ 	-	 یتلودریغ 	)	 یکناویا 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یناملس 	 ورسخ

: هلاقم 	 هصلاخ
بذج 	 یارب 	 شلات 	 شور 	 نیا 	 زا 	. دننک 	 یم 	 راک 	 یتباقر و	 	 ایوپ 	 تدشب 	 طیحم 	 کی 	 رد 	، راک و	 	 بسک 	 یاه 	 نامزاس 	 هباشم 	، یملع 	 زکارم 	 هزورما
لابندب 	 نردم 	 یملع 	 زکارم 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	. دوش 	 یم 	 یشزومآ 	 دنیآرف 	 رد 	 یملع 	 زکرم 	 نآ 	 تیقفوم 	 ببسم 	، دعتسم 	 نازومآ 	 شناد 	و	 نایوجشناد

حطس 	 یاقترا 	 یارب 	 یشناد 	 هب 	 یبایتسد و	 	 اهنآ 	 زا 	 شناد 	 جارختسا 	 روظنمب 	، دوخ 	 نازومآ 	 شناد 	 دروم 	 رد 	 اه 	 هداد 	 زا 	 یدایز 	 مجح 	 یروآ 	 عمج
نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	و	 دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 اه 	 هداد 	 زا 	 دنمدوس 	 هدافتسا 	 یارب 	 یمهم 	 رازبا 	 یواک 	 هداد 	. دنتسه 	 دوخ 	 هسسوم 	و	 نازومآ 	 شناد 	 یملع
شناد 	 هب 	 تامدخ 	 هئارا 	 اب 	 ناگبخن 	 تیبرت 	 نیمضت 	 یارب 	 هنومن 	 سرادم 	. تسا 	 میجح 	 یاه 	 هداد 	 زا 	 قیقد 	و	 رثؤم 	 یرادرب 	 هرهب 	 یارب 	 اه 	 یروانف
میمصت 	 ناتخرد 	 تخاس 	و	 یدنب 	 هقبط 	 یاه 	 متیروگلا 	 زا 	، ور 	 شیپ 	 شهوژپ 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	و	 دنتسه 	 اهنآ 	 یدنب 	 هتسد 	و	 ییاسانش 	 دنزاین 	، نازومآ

هداد 	 یدایز 	 مجح 	 زا 	 شناد 	 جارختسا و	 	 یواک 	 هداد 	 یاه 	 متیروگلا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ات 	 هدش 	 یعس 	 شهوژپ 	 نیارد 	. تسا 	 هدرک 	 هدافتسا 	 یریگ
نیا 	 تیقفوم 	و	 یلاع 	 فادها 	 نماض 	، یناسنا 	 یورین 	 بذج 	 رد 	 نآ 	 هب 	 لمع 	 هک 	 میسرب 	 یشناد 	و	 نیناوق 	 هب 	، یگنهرف 	، یملع 	 زکرم 	 کی 	 هب 	 طوبرم

. دیدرگ 	 دهاوخ 	 هسسوم

: یدیلک 	 تاملک
یواک 	 هداد 	،C5	 متیروگلا 	، مان 	 تبث 	 میمصت 	 تخرد 	، یملع 	 زکارم 	و	 نازومآ 	 شناد 	 یدنب 	 هقبط

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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