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: هلاقم 	 ناونع
ناراسچگ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نانکراک 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 یناجیه 	 شوه 	و	 یلغش 	 سرتسا 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) ناریا 	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	و	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناهبهب 	، ناگبخنو 	 ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	، ناهبهب 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 رف 	 یئاناد 	 نامیا

. نلااسگرزب 	 شزومآ 	 شیارگ 	، یتیبرت 	 مولع 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ییارقازریم 	 یلع

. جدننس 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 هاگشناد 	،	 هرواشم 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یدابق 	 سونایرام

. لوحت 	 شیارگ 	،	 یناگرزاب 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 لگ 	 یفلز 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 ناراسچگ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نانکراک 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 یناجیه 	 شوه 	، یلغش 	 سرتسا 	 هطبار 	 یسررب 	، قیقحت 	 نیا 	 فده

لومرف 	 ساسا 	 رب 	، هنومن 	 مجح و	 	 رفن 	179	 زا 	 تسا 	 ترابع 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	.	 تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	، شهوژپ 	 شور . دشاب
یلغش 	 سرتسا 	 همانشسرپ 	 زا 	 هک 	، هدوب 	 همانشسرپ 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 شور 	 اب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 رفن 	123 نارکوک

GHQ-28 	)	 گربدلگ 	 ناور 	 تملاس 	 همانشسرپ 98	α)	و	 	(	 ییایاپ 	 اب 	 گنیرش 	 یناجیه 	 شوه 	 همانشسرپ 	، /	 α	=0)	98 (	 ییایاپ 	 اب )	 	1987 	(	 وپیسا
K-S 	(	 یرامآ 	 یاهشور 	 زا 	، تایضرف 	 نومزآ و	 	 تاعلاطا 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 روظنم 	 هب 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	α)	 92 	(	 ییایاپ 	 اب /	)	 =0
اب 	، نمدیرفنومزآ 	و	 لقتسم 	 هنومن 	 ود 	t	 نومزآ 	،)	MANOVA 	(	 هریغتمدنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	، ماگ 	 هب 	 ماگ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	، یراتخاس 	 تلاداعم (،
دروم 	 هعماج 	 هک 	 داد 	 ناشن 	-	 فونریمسا 	 فورگوملک 	 نومزآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	SPSS	16	و	liserel	8.80	 یاهرازفا 	 مرن 	 کمک
ناور 	 تملاس 	و	 یلغش 	 سرتسا 	 یاهریغتم 	 نیب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 یراتخاس 	 تلاداعم 	 لدم 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دشاب 	 یم 	 لامرن 	 عیزوت 	 یاراد 	 رظن
هدش 	 شزارب 	 یبوخ 	 هب 	 لدمو 	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	و	 سوکعم 	 هطبار 	 ناور 	 تملاس 	و	 یناجیه 	 شوه 	 یاهریغتم 	 نیب 	و	 رادانعم 	و	 تبثم 	 هطبار

، دنشاب 	 یم 	 نانکراک 	 ناور 	 تملاس 	 ریغتم 	 ینیبشیپ 	 هب 	 رداق 	 یلغش 	 سرتسا 	 یاه 	 هفلوم 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 ینویسرگر 	 لیلحت 	 جیاتن 	. تسا
ناشن 	، هریغتم 	 دنچ 	 سنایراولیلحت 	 جیاتن 	. دنشاب 	 یم 	 نانکراک 	 ناور 	 تملاس 	 ریغتم 	 ینیبشیپ 	 هب 	 رداق 	 یناجیه 	 شوه 	 یاه 	 هفلوم 	 نینچمه
نینچمه 	. دشاب 	 یم 	 ناور 	 تملاس 	و	 یناجیه 	 شوه 	، یلغش 	 سرتسا 	 یاهریغتم 	 زا 	 یکی 	 رد 	 دارفا 	 تلایصحت 	 حطس 	 رد 	 رادانعم 	 توافت 	 هدنهد

رب 	 تیاهن 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 دارفا 	 تیسنج 	 بسح 	 رب 	 نانکراک 	 ناور 	 تملاس 	 نیب 	 رادانعم 	 توافت 	 هدنهد 	 ناشن 	، لقتسم 	 هنومن 	 ود 	t	 نومزآ 	 جیاتن
زا 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 هفلوم 	و	 تیولوا 	 نیرتلااب 	 زا 	 یهاگآ 	 دوخ 	 هفلوم 	، یناجیه 	 شوه 	 یاه 	 هفلوم 	 نیب 	 زا 	 نمدیرف 	 یا 	 هبتر 	 نومزآ 	 ساسا

. دنتسه 	 رادروخرب 	 تیولوا 	 نیرت 	 ناپ

: یدیلک 	 تاملک
نانکراک 	،	 ناور 	 تملاس 	،	 یناجیه 	 شوه ،	 یلغش 	 سرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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