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: هلاقم 	 ناونع
یتلافسآ 	 نتب 	 درکلمع 	 رب 	 نولیان 	و	 نبرک 	 فایلا 	 زا 	 هدافتسا 	 رثا 	 یهاگشیامزآ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 لقن 	و	 لمح 	 یسدنهم 	 همانلصف

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 هاگشناد 	، یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 یناخرهاط 	 نسح

ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 هاگشناد 	، یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینامیرف 	 یناث 	 یمظاک 	 کباب

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یشان 	 یاهش 	 نت و	 	 یوج 	 طیارش 	 برخم 	 راثآ 	 میقتسم 	 ریثات 	 تحت و	 	 هدوب 	 ریذپ 	 فاطعنا 	 یاه 	 یزاسور 	 ییاهن 	 رشق 	 یتلافسآ 	 یاهطولخم

یتلافسآ 	 یاه 	 طولخم 	 یدرکلمع 	و	 ییک 	 ناکم 	 تاصخشم 	 دوبهب 	 تهج 	 هدننک 	 حلسم 	 لماع 	 یک 	 زا 	 هدافتسا 	، نیاربانب 	. دنتسه 	 یک 	 فارت 	 یراذگراب
. تسا 	 هدش 	 یسررب 	 یتلافسآ 	 نتب 	 عون 	 کی 	 تاصخشم 	 یور 	 رب 	، نولیان 	و	 نبرک 	 فایلا 	 عون 	 ود 	 رثا 	، قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دسر 	 یم 	 رظنهب 	 یقطنم 	 یرما

رارق 	 هدافتسا 	 دروم )	 رتمیلیم و	40	 	25	، 	10 	(	 لوط 	 هس 	 رد و	 )	 تلافسآ 	 لک 	 نزو 	 دصرد و	5/	0	 	0	/4	،0	/3 	(	 فلتخم 	 رادقم 	 هسرد 	 روکذم 	 فایلا
هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 اهنآ 	 یکیتاتسا 	 شزخ 	و	 یتبوطر 	 بیسآ 	، میقتسمریغ 	 یششک 	 تمواقم 	، یناور 	، لاشرام 	 تماقتسا 	 تایصوصخ 	و	 هتفرگ

	و نبرک 	 فایلا 	 یواح 	 یاه 	 بیکرت 	 یناور 	و	 لاشرام 	 تماقتسا 	، لاشرام 	 شیامزآ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دنا 	 هدش 	 هسیاقم 	 مه 	 اب 	 فایلا 	 عون 	 ود 	 یارب و	
یلاشرام 	 تماقتسا 	 یاراد 	 فایلا 	 یواح 	 تابیکرت 	 یمامت 	، نینچمه 	. دنا 	 هنیهب 	، رتمیلیم 	25	 لوط 	 اب 	 فایلا 	 زا 	 دصرد 	0/4 ات 	0	/3	 رادقم 	 رد 	 نولیان

هک 	 تسا 	 نیا 	 هدنهد 	 ناشن 	 میقتسم 	 ریغ 	 یششک 	 تمواقم 	 یاه 	 شیامزآ 	 جیاتن 	. دنا 	 فایلا 	 نودب 	 دهاش 	 هنومن 	 زا 	 رتمک 	 یناور و	 	 رت 	 گرزب
نودب 	 دهاش 	 هنومن 	 زا 	 رتمک 	، اهنآ 	 فلتخم 	 یاهلوط 	و	 فایلا 	 ریداقم 	 بلغا 	 رد 	، فایلا 	 اب 	 هدش 	 حلسم 	 یتلافسآ 	 نتب 	 میقتسمریغ 	 یششک 	 تمواقم
نولیان 	 فایلا 	 هب 	 تبسن 	 یرتهب 	 درکلمع 	 نبرک 	 فایلا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 هدهاشم 	 فایلا 	 یواح 	 یاهط 	 ولخم 	 یتبوطریاه 	 بیسآ 	 یسررب 	 رد 	. تسا 	 فایلا

و 	 ینزو 	 دصرد 	 شیازفا 	. دش 	 هدهاشم 	 رتم 	 یلیم 	10	 لوط 	 اب 	 نبرک 	 فایلا 	 ینزو 	 دصرد 	0	/4	 یواح 	 طولخمرد 	 یتبوطر 	 بیسآ 	 نیرتمک 	. دنراد
شهاک 	 بجوم 	 فایلا 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دوش 	 یم 	 طولخم 	 رد 	 یتبوطر 	 بیسآ 	 شیازفا 	 بجوم 	، فایلا 	 لوط

10	 لوط 	 اب 	 نبرک 	 فایلا 	 دصرد 	0	/5	 یواح 	 طولخم 	 رد 	 راگدنام 	 شنرک 	 رادقم 	 نیرتمک 	 هک 	 یروط 	 هب ؛	 دوش 	 یم 	 طیحم 	 یامد 	 رد 	 راگدنام 	 شنرک
دوش 	 یم 	 هدهاشم 	 رتم 	 یلیم

: یدیلک 	 تاملک
یگدشرایش 	 لیسناتپ 	، یتبوطر 	 بیسآ 	، فایلا 	، یتلافسآ 	 طولخم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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