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: هلاقم 	 ناونع
اب 	 نآ 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	 هسیاقم و	 (	 Satureja	hortensis	L 	). هزرم 	 های 	 سناسا 	 ییایمیش 	 تابیکرت 	 یبایزرا

یلکلا 	و	 یبآ 	 یاه 	 هراصع

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 68	 هرود ,	 یکشزپماد 	 تاقیقحت 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا -	 نارهت 	، نارهت 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	، یفیک 	 لرتنک 	و	 ییاذغ 	 داوم 	 تشادهب 	 هورگ 	-	 راکماک 	 لضفلاوبا

ناریا -	 لمآ 	، لمآ 	 نیون 	 یاهیروانف 	 یصصخت 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 داوم 	 تشادهب 	 هورگ 	-	 نایروت 	 همیهف

ناریا -	 نارهت 	، نارهت 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	، یفیک 	 لرتنک 	و	 ییاذغ 	 داوم 	 تشادهب 	 هورگ 	-	 یتسب 	 هدازدنوخآ 	 نیشفا

ناریا -	 نارهت 	، نارهت 	 هاگشناد 	 یکشزپماد 	 هدکشناد 	، یفیک 	 لرتنک 	و	 ییاذغ 	 داوم 	 تشادهب 	 هورگ 	-	 یقاثیم 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 یقلت 	 مهم 	 یرما 	 اه 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 طسوت 	، ییاذغ 	و	 یکیژولویب 	 یاه 	 هناماس 	 رد 	، دازآ 	 یاه 	 لاکیدار 	 شخب 	 نایز 	 تارثاشهاک :	 هعلاطم 	 هنیمز
هب 	 قیقحت 	 نیا :	 فده 	. دسر 	 یم 	 رظنب 	 یرورض 	 دشاب 	 هتشاد 	 رب 	 رد 	 ار 	 هعماج 	 ینمیا 	و	 تشادهب 	 دناوتب 	 هک 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 ریاخذ 	 نیمأت 	 اذل 	، دوش

: راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	Satureja	 hortensis	 L 	. هایگ 	 فلتخم 	 یاه 	 هراصع و	 	 سناسا 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم
GC/MS	 اب 	 هایگ 	 ییاوه 	 یاه 	 شخب 	 زا 	 هدش 	 هتفرگ 	 سناسا 	 ییایمیش 	 بیکرت 	و	 دش 	 یریگ 	 هراصع 	 فلتخم 	 یاه 	 للاح 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هزرم 	 هایگ
- نتوراکاتب 	 تست و	 (	 DPPH 	) لیزاردیه 	 لیرکیپ -	 1 	- لینف 	 ید 	2 	‘ 	2	و شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 عافد 	 نازیم 	. تفرگ 	 رارق 	 زیلانآ 	 دروم

بیترت 	 هب 	 ننیپورتاماگ 	، لورکاوراک 	، لومیت و	 	 دش 	 ییاسانش 	 سناسا %	 98/92	 عومجم 	 رد 	 بیکرت 	32 :	 جیاتن 	. دیدرگ 	 نUعت 	، دیسا 	 کیئلونیل
38/46	0/12±	µg/mL؛ 	) بیترت 	 هب 	 هزرم 	 سناسا 	و	 یلوناتا 	و	 یلوناتم 	، یبآ 	 یاه 	 هراصع 	 رد 	،DPPH	 نومزآ 	 رد 	IC(50 	) . دندوب 	 یلصا 	 تابیکرت
	و یلوناتم 	، یلوناتا 	، یبآ 	 هراصع 	2g/L	 تظلغ 	 رد 	 دیسا 	 کیئلونیل 	 نویسادیسکا 	 زا 	 تعنامم 	 رد و	 (	 و	96/15±0/13 	30/76±0/63	،37/73±0/17

شیامزآ 	 رد %	 و	88/88 	4/9±1/9	 ریداقم 	،BHT	 دروم 	 رد 	. دنداد 	 ناشن 	 ار 	 یراهم 	 رثا و	%52/46،	 	74/3	،76/25	،80/3	 بیترت 	 هب 	 سناسا
بذجو 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	، لرتنکاب 	 هسیاقم 	 رد 	 اهرامیت 	 یمامت 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 شرازگ 	 نتوراکاتب 	 تست DPPH	و	

، ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	 یارب 	. دش 	 هدهاشم 	 یلوناتا 	 هراصع 	 یارب 	 اه 	 لاکیدار 	 بذج 	 رثا 	 نیرتلااب 	. دنداد 	 ناشن 	 دوخ 	 زا 	 یا 	 یوق 	 یلاکیدار
رد 	 اه 	 هراصع 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیصاخ 	 داد 	 ناشن 	 ام 	 جیاتن 	. داد 	 ناشن 	 نیریاس 	 هب 	 تبسن 	 ار 	 یگدننک 	 تعنامم 	 نازیم 	 نیرتشیب 	 هزرم 	 یبا 	 هراصع

یلکلا 	و	 یبآ 	 یاه 	 هراصع 	و	 سناسا 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 ییاهن 	 یریگ 	 هجیتن (.	 p<0/05 	) دوب 	 سناسا 	 زا 	 رتشیب 	 یراد 	 ینعم 	 تروص 	 هب 	 شور 	 ود 	 ره
. دریگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 ییوراد 	و	 ییاذغ 	 فادها 	 یارب 	 هوقلاب 	و	 سرتسد 	 لباق 	، نازرا 	 یعیبط 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 عبنم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	، هزرم

: یدیلک 	 تاملک
ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	، هراصع 	، سناسا 	،Saturejahortensis	L؛
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