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: هلاقم 	 ناونع
یتشگرب 	و	 تفر 	 نیشاموردیه 	 مزیناکم 	 اب 	 تردق 	 دیلوت 	 فلتخم 	 یاه 	 هاگورین 	 درکلمع 	 هسیاقم 	و	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) دمآراک 	و	 کاپ 	، ریذپ 	 دیدجت 	 یاه 	 یژرنا 	 یصصخت 	 یملع 	 شیامه 	 نیمشش

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یسانشراک 	-	 هدازدمحا 	 باهش

یسانشراک 	-	 یهوکش 	 یلع

یکاین 	 ریذپدیدجت 	 یاه 	 یژرنا 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ییوکسا 	 یثرمویک 	 ریما

: هلاقم 	 هصلاخ
لمع 	 هب 	، ناهج 	 رد 	 یژرنا 	 فرصم 	 نازیم 	و	 یژرنا 	 عبانم 	 رامآ 	 رب 	 یزادنا 	 مشچ 	 اب 	 قرب 	 دیلوت 	 یاه 	 هخرچ 	 زا 	 یخرب 	 نایم 	 یا 	 هسیاقم 	 رضاح 	 راک 	 رد
سپس 	و	 هدش 	 هتخادرپ (	 یتشگرب 	و	 تفر 	 نیشاموردیه 	) یبآ 	 قرب 	 هاگورین 	 دیدج 	 مزیناکم 	 یفرعم 	 هب 	، راک 	 نیا 	 زا 	 رگید 	 یشخب 	 رد 	. تسا 	 هدمآ

( یژرنا 	 دیلوت 	 نامدنار 	) یژرنا 	 دیلوت 	 یهدزاب 	 نازیم 	 رظن 	 زا 	، یعادبا 	 یبآ 	 قرب 	 هاگورین 	 اب 	 یژرنا 	 لاصحتسا 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یخرب 	 نایم 	 یا 	 هسیاقم
یشان 	 اجنآ 	 زا 	 قرب 	 یاه 	 هاگورین 	 صوصخ 	 هب 	 یژرنا 	 لیدبت 	ی	 هخرچره 	 رد (	 نامدنار 	) یژرنا 	 یرو 	 هرهب 	 نازیم 	 یسررب 	 تیمها 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا

نیب 	 نیا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یعیبط 	 یرما 	 نیاربانب 	. دنک 	 یم 	 مرن 	 هجنپ 	و	 تسد «	 یژرنا 	 نارحب 	» مان 	 هب 	 یا 	 هدیدپ 	 اب 	 رشب 	،	 رضاح 	 رصع 	 رد 	 هک 	 دوش 	 یم
لابند 	 هب 	 نادنمشناد 	و	 نیققحم 	، اتسار 	 نیمه 	 رد 	و	 هتفای 	 شیازفا 	 دننک 	 یم 	 لاصحتسا 	 ییلااب 	 نامدنار 	 اب 	 ار 	 یژرنا 	 هک 	 ییاه 	 متسیس 	 هب 	 زاین
یطیحم 	 تسیز 	 راثآ 	 یرگید 	 شخب 	 رد 	. دنشاب 	 تعنص 	 یاه 	 هصرع 	 زا 	 مادک 	 ره 	 رد 	 یژرنا 	 فرصم 	و	 دیلوت 	 نامدنار 	 یزاس 	 هنیهب 	 تهج 	 ییاه 	 شور

زاین 	 دروم 	 یژرنا 	 نیمأت 	 یارب 	 رشب 	 هاگره 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 یهیدب 	 رما 	 کی 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 یژرنا 	 لاصحتسا 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یخرب
. دراذگ 	 یم 	 یاج 	 هب 	 دوخ 	 زا 	 رضم 	 یراثآ 	 بلغا 	و	 هدرک 	 داجیا 	 یئوس 	 تارYغت 	، تسیز 	 طیحم 	و	 تعیبط 	 رد 	 هراومه 	، دوش 	 یم 	 لمع 	 هب 	 تسد 	 دوخ
	و نارادناج 	 یخرب 	 یگدنز 	 دیدهت 	، تعیبط 	 رد 	 دوجوم 	 یاه 	 متسیسوکا 	 زا 	 یخرب 	 یدوبان 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 اه 	 بیرخت 	و	 اه 	 ینوگرگد 	 تسد 	 نیا 	 زا

. دومن 	 هراشا 	، دنوش 	 یم 	 رادیدپ 	 کیسلاک 	 یبآ 	 قرب 	 هاگورین 	 کی 	 ثادحا 	 زا 	 سپ 	 لاثم 	 ناونع 	 هب 	 هک 	 یناهج 	 شیامرگ 	 هدیدپ

: یدیلک 	 تاملک
یتشگرب 	و	 تفر 	 نیشاموردیه 	، تردق 	 دیلوت 	 یطیحم 	 تسیز 	 یاه 	 بیسآ 	، قرب 	 یاه 	 هاگورین 	 نامدنار 	، تردق 	 دیلوت 	 فلتخم 	 یاه 	 مزیناکم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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