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: هلاقم 	 ناونع
culinarys	Medik	Lens	 سدع 	 یاهپیتونژ 	 رد 	 یعارز 	 مهم 	 تافص 	 زا 	 یدادعت 	و	 هناد 	 درکلمع 	 نیب 	 یگتسبمه 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) تابوبح 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

3 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
درکرهش 	 هاگشناد 	، تاتابن 	 حلاصا 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یربکا 	 لایل

درکرهش 	 هاگشناد 	 یژولونکتویب 	و	 تاتابن 	 حلاصا 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یماما 	 یشاب 	 مادخ 	 دومحم

درکرهش 	 هاگشناد 	 یژولونکتویب 	و	 تاتابن 	 حلاصا 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 دنمشوه 	 هلادعس

: هلاقم 	 هصلاخ
دادعت ، هتوب 	 عافترا 	 لماش 	 مهم 	 یعارز 	 تافص 	 زا 	 یدادعت 	و	 هتوب 	 رد 	 هناد 	 درکلمع 	 تفص 	 نیب 	 یپیتونف 	 یگتسبمه 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا

ات 	 زور 	، یهدلگ 	30% ات 	 زور 	، هتوب 	 رد 	 هناد 	 درکلمع 	و	 کیژولویب 	 درکلمع 	، هناد 	 دص 	 نزو 	، فلاغ 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، هتوب 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، هتوب 	 رد 	 فلاغ
هعرزم 	 رد 	 رارکت 	5	 اب 	 یفداصت 	 لماک 	 یاهکولب 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 تشادرب 	 صخاش 	و	 هناد 	 ندشرپ 	 هرود 	، یگدیسر %	 	30	 ات 	 زور 	، یهدفلاغ %	 	30

رد 	 اهپیتونژ 	 یسررب 	 دروم 	 تافص 	 مامت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراو 	 هیزجت 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 91-90 یعارز 	 لاس 	 رد و	 	 درکرهش 	 هاگشناد 	 یتاقیقحت
	و دصرد 	 کی 	 حطس 	 رد 	 تافص 	 همه 	 اب 	 هتوب 	 رد 	 هناد 	 درکلمع 	 یپیتونف 	 یگتسبمه 	. دنتسه 	 رگیدکی 	 اب 	 یرادینعم 	 فلاتخا 	 یاراد 	 دصرد 	 کی 	 حطس
ریغ 	 هناد 	 ندش 	 رپ 	 هرود 	 اب 	 هتوب 	 رد 	 هناد 	 درکلمع 	 تفص 	 یگتسبمه 	 نینچمه 	و	 تسا 	 رادینعم 	و	 تبثم 	 دصرد 	 جنپ 	 حطس 	 رد 	 هناد 	 دص 	 نزو 	 اب
دص 	 نزو 	و	 هناد 	 ندشرپ 	 هرود 	 تافص 	و	 یگتسبمه 	 نازیم 	 نیرتلااب 	 بیترتهب 	 هتوب 	 رد 	 فلاغ 	 دادعت 	و	 هتوب 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	 تفص 	. تسا 	 رادینعم

دنشابیم 	 اراد 	 هتوب 	 رد 	 هناد 	 درکلمع 	 تفص 	 اب 	 ار 	 یپیتونف 	 یگتسبمه 	 نازیم 	 نیرتناپ 	 بیترتهب 	 هناد

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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