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: هلاقم 	 ناونع
( سولاچ -	 جرک 	 هداج :	 هعلاطم 	 دروم 	) نارگشدرگ 	 یجرفت 	 یاضاقت 	 ن%عت 	 درکیور 	 اب 	 یرگشدرگ 	 رادیاپ 	 هعسوت

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) ایفارغج 	و	 یدرگ 	 تعیبط ،	 یرگشدرگ 	 تیریدم 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تسیز 	 طیحم 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یدنوخآ 	 لایل

نارهت 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هعسوت 	و	 داصتقا 	 هدکشناد 	 رایشناد 	-	 یمف 	 یلعنابعش 	 نیسح

تسیز 	 طیحم 	 هورگ 	، نارهت 	 هاگشناد 	 یعیبط 	 عبانم 	 هدکشناد 	 رایشناد 	-	 راک 	 هناد 	 نیشفا

: هلاقم 	 هصلاخ
تعنص 	 یلصا 	 ناگدننک 	 فرصم 	 ناونع 	 هب 	 سولاچ -	 جرک 	 هداج 	 هب 	 یدورو 	 نارگشدرگ 	 یجرفت 	 یاضاقت 	 کرد و	 	 اه 	 یگژیو 	 زا 	 یهاگآ 	 روظنم 	 هب

هب 	 همانشسرپ 	140	 لیمکت و	 	 ینادیم 	 تاعلاطم 	، شیامیپ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، نآ 	 داعبانیرت 	 تیمها 	 اب 	 زا 	 یکی و	 	 یرگشدرگ
و 	 یجرفت 	 یاهزاین 	 یجنس 	 رظن 	، یجرفت 	 یاضاقت 	 ن%عت و	 	 نارگشدرگ 	 تایصوصخ و	 	 راتفر 	 لیلحت و	 	 ییاسانش 	 هب 	 ور 	 رد 	 ور 	 هبحاصم 	 قیرط

لیمکت 	 یاه 	 همانشسرپ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تخادرپ 	 هقطنم 	 رد 	 یرگشدرگ 	 تیعضو 	 دوبهب 	 یاتسار 	 رد 	 هورگ 	 نیا 	 یاهداهنشیپ 	 تفایرد 	 ینچمه
هورگ 	 رد 	 نارگشدرگ 	 رثکا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 همانشسرپ 	 زیلانآ 	 جیاتن 	. تفرگ 	 ماجنا 	19	 شیاریو 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 تاناکما 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 هدش
دنراد 	 یهاگشناد 	 تلایصحت 	 نارگشدرگ %	 65/4	 نینچمه 	و	 دنهد 	 یم 	 لیکشت 	 نادرم 	 اًبلاغ 	 ار 	 یسنج 	 بیکرت 	و	 دنراد 	 رارق 	 لاس 	35	 ات 	26	 ینس
یم 	 رفس 	 هقنطم 	 نیا 	 هب 	 جرفت 	 یارب 	 یگداوناخ 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 اًمومع و	 	 دنیامن 	 یم 	 تیلاعف 	 دنمراک 	 ناونع 	 هب 	 سپس و	 	 دازآ 	 لغاشم 	 رد 	 اًرثکا و	

یاضاقت و	 	 قیلاع 	 یدنب 	 عمج 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دنک 	 یم 	 افیا 	 اهنآ 	 طسوتلحم 	 باختنا 	 رد 	 ار 	 شقن 	 نیرتشیب 	 یعیبط 	 یاهزادنا 	 مشچ 	. دنیامن
رد 	 ار 	 تساوخرد 	 نیرتشیب 	 دنریگ 	 یم 	 رارق 	 هوک 	 هب 	 هتسباو 	و	 کرحترپ 	 هدرتسگ 	 یجرفت 	 هورگ 	 رد 	 هک 	 ییاه 	 تیلاعف 	 داد 	 ناشن 	 نارگشدرگ 	 یجرفت
هب 	 ار 	 اضاقت 	 نیرتمک 	 هناخدور 	 هب 	 هتسباو 	 کرحترپ 	 هدرتسگ 	 یجرفت 	 یاه 	 تیلاعف 	 عاونا 	و	 دنهد 	 یم 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 نارگشدرگ 	 یاضاقت 	 دبس
یاه 	 تیلاعف 	 اب 	 ناتسهو 	 رد 	 یدرگ 	 تعیبط 	 یاضاقت 	 تیولوا 	 هعلاطم 	 دروم 	 هدودحم 	 رد 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 عومجم 	 رد 	. دنا 	 هداد 	 صاصتخا 	 دوخ
یاه 	 طیحم 	 رد 	و	 هدوب 	 یدرون 	 هرد 	و	 یدرون 	 هرخص 	، یراوس 	 بسا 	، یراوس 	 هخرچود 	، ییامیپ 	 هوک 	، یدرون 	 هوک 	 هلمج 	 زا 	 کرحترپ 	 هدرتسگ 	 یجرفت

	و تامدخ 	 تیفیک 	 ءاقترا 	 لماش 	 نارگشدرگ 	 تاداهنشیپ 	. دشاب 	 یم 	 یراوس 	 قیاق 	و	 یریگیهام 	 هلمج 	 زا 	 کرحت 	 مک 	 یاه 	 تیلاعف 	 اب 	 تیولوا 	 یبآ
رتمک 	و	 بسانم 	 یزاس 	 گنهرف 	و	 یناسر 	 علاطا 	، یطیحم 	 تسیز 	 تیعضو 	 دوبهب 	، هقطنم 	 تینما 	و	 ینمیا 	 شیازفا 	، یرگشدرگ 	 تلایهست 	 شیازفا

. دشاب 	 یم 	 اه 	 هنیزه 	 ندش
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