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: هلاقم 	 ناونع
نرگیم 	 میلاع 	و	 یگدرسفا 	، بارطضا 	، سرتسا 	 شهاک 	 رب 	 یداش 	 شزومآ 	 همانرب 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	21	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 تملاس 	 یسانشناور 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ، نارهت ،	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 درف 	 هدازیلع 	 نسوس

رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یلیلخ 	 انیم

ناریا ، نارهت ،	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 این 	 یرافص 	 دیجم

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 سرتسا 	، یگدرسفا 	 هب 	 ناوتیم 	 نآ 	 یتخانشناور 	 للع 	 نیرتمهم 	 هلمج 	 زا 	. تسا 	 زورما 	 یایند 	 هدننکناوتان 	 یاهیرامیب 	 هلمج 	 زا 	 نرگیم :	 همدقم
، سرتسا 	 شهاک 	 رب "	 سیادروف 	 یداش 	 شزومآ 	" یتخانشناور 	 نامرد 	 شور 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	. دومن 	 هراشا 	 بارطضا
هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	:	 شور 	. تسا 	 نایلاتبم 	 نرگیم 	 مئلاع و	 	 یگدرسفا 	، بارطضا
نامرد 	 یارب 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 هک 	 دوب 	 نارهت 	 رهش 	 نرگیم 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. تسا 	 هدوب 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 شیامزآ
هدرامگ (	 هورگ 	 ره 	 رد 	 رفن 	۲۰ 	) لرتنک 	 هورگ 	 کی 	و	 یشیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 رفن 	۴۰	 اهنآ 	 نیب 	 زا 	 هک 	 دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 باصعا 	و	 زغم 	 ناصصختم 	 هب
سیادروف 	 هویش 	 هب 	 یداش 	 شزومآ 	 هتسب و	 	 زاوها 	 نرگیم 	 دردرس 	 همانشسرپ 	،DASS-۲۱	 همانشسرپ 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دش

جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یریغتم 	 کی 	و	 یریغتم 	 دنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 یرامآ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب
هورگ 	 هب 	 تبسن 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 سرتسا 	و	 یگدرسفا 	، نرگیم 	 مئلاع 	 رادانعم 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	 سیادروف 	 یداش 	 شزومآ 	 شور 	 هک 	 دنداد 	 ناشن
ناشن 	 یشهوژپ 	 یاه ​ هتفای :	 یریگهجیتن 	. تسا 	 هدوبن 	 رادانعم 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 شیامزآ 	 هورگ 	 بارطضا 	 تارمن 	 رWغت 	 اما 	، هدش 	 لرتنک
دهاوخ 	 نرگیم 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 نرگیم 	 مئلاع 	 شهاک 	 هب 	 رجنم 	 سرتسا 	و	 یگدرسفا 	 شهاک 	 اب 	 سیادروف 	 یداش 	 شزومآ 	 همانرب 	 هک 	 دنهدیم

. دش

: یدیلک 	 تاملک
سرتسا ,	 بارطضا ,	 یگدرسفا ,	 سیادروف 	 یداش 	 شزومآ ,	 نرگیم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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