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: هلاقم 	 ناونع
راوخریش 	 تشرس 	 زا 	 ردام 	 هیلوا 	 کرد 	 اب 	 یعامتجا 	 تیامح 	و	 ینارگن 	، یگدرسفا 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 نارگدیفس 	 شرآ

هیردیح 	 تبرت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 هدومزآ 	 ماهلا

دابانگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 رازغرم 	 یردیح 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
شقن 	 اب 	 ردام 	 یراگزاس و	 	 یدنزرف - یردام 	 تلاماعت 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 راوخریش 	 تشرس 	 زا 	 ردام 	 هیلوا 	 یبایزرا :	 فده و	 	 هنیمز
نBعت 	 رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	. دشاب 	 یم 	 راوخریش 	 تشرس 	 زا 	 یو 	 کرد 	 رب 	 رثوم 	 یلامتحا 	 لماوع 	 زا 	 ردام 	 یناور 	 یاه 	 یگژیو 	. دشاب 	 یم 	 یدلاو
هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور و	 	 داوم 	. دشاب 	 یم 	 راوخریش 	 تشرس 	 زا 	 ردام 	 هیلوا 	 کرد 	 اب 	 هدش 	 کرد 	 یعامتجا 	 تیامح و	 	 ینارگن 	، یگدرسفا 	 طابترا
ماجنا 	۱۳۹۲-۹۳	 لاس 	 رد 	 هام 	 جنپ 	 تدم 	 هب 	 دهشم 	 رهش 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یاز 	 تسخن 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۱۲۸	 یور 	 رب 	 یلیلحت 	 یفیصوت
یعامتجا 	 تیامح 	 سایقم 	و	 تیب 	 راوخریش 	 یاهیگژیو 	، جیربمک 	 یدلاو 	 ینارگن 	، گروبنیدا 	 یگدرسفا 	 یاه 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش

سنایراوزیلانآ 	، لقتسم 	 یت 	 یاهنومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دش 	 لیمکت 	 نامیاز 	 زا 	 دعب 	 لوا 	 هام 	 ود 	 رد 	 هک 	 دوب 	 هدش 	 کرد
ینارگن 	 نیب 	 طابترا 	. دوب 	۵۶/۵۱±۵۴/۱۰	 راوخریش 	 هدش 	 کرد 	 تشرس 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 نویسرگر و	 	 یگتسبمه 	، هفرطکی

۰۵/۰ 	) دوبن 	 رادانعم 	 راوخریش 	 تشرس 	 اب 	 یعامتجا 	 تیامح 	 نیب 	 طابترا 	 اما 	. دوب 	 رادانعم 	 راوخریش 	 تشرس 	 اب (	 p=۰۳۶/۰ 	) ردام 	 یگدرسفا و	 (	 p=۰۱۷/۰)

: یدیلک 	 تاملک
,Depression,	Worry,	Perceived	Social	Support,	Perceived	infant’s	temperament

راوخریش 	 هدش 	 کرد 	 تشرس ,	 هدش 	 کرد 	 یعامتجا 	 تیامح ,	 ینارگن ,	 یگدرسفا
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