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: هلاقم 	 ناونع
	؟ میشخبب 	 دوبهب 	 یسراف 	 سرد 	 رد 	 ار 	 زومآ 	 شناد 	 یناوخ 	 ناور 	 تراهم 	 میتسناوت 	 هنوگچ 	:	 یهوژپ 	 مادقا

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) هسردم 	و	 هداوناخ 	 تاعلاطم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دابانگ 	 ناتسرهش 	 شرورپو 	 شزومآ 	 راگزومآ 	،	 ییادتبا 	 شزومآ 	،	 یسانشراک 	-	 ناقهد 	 نینزان

دابانگ 	 ناتسرهش 	 شرورپو 	 شزومآ 	 ریبد 	،	 یسیلگنا 	 نابز 	 شزومآ 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 ناقهد 	 زانهب

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 درادن 	 ناکدوک 	 یشوه 	 هرهب و	 	 حطس 	 اب 	 یطابترا 	 چیه 	 نآ 	 زورب 	 هک 	 تسا 	 ندناوخ 	 للاتخا 	 یریگدای 	 اب 	 طبترم 	 تلالاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی
راکهار 	 هلمج 	 زا 	. ددرگرب 	 دشر 	 یعیبط 	 ریسم 	 هب 	 یتحار 	 هب 	 کدوک 	 هک 	 یروط 	 هب 	، دنشخب 	 دوبهب 	 ار 	 نآ 	 ینامرد 	 یاه 	 دتم 	 اب 	 دنناوت 	 یم 	 اه 	 هداوناخ
رایسب 	 مه 	 اهنآ 	 کمک 	و	 نیدلاو 	 هعلاطم 	.	 تسا 	 تاملک 	 نیب 	 طباور 	 حیضوت 	 یارب 	 یزاب 	 دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 ندناوخ 	 تلاکشم 	 عفر 	 یارب 	 هک 	 ییاه
لکشم 	 هک 	 دوب 	 نیا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	. دننک 	 یم 	 کمک 	 ام 	 هب 	 مه 	 روصم 	 یاه 	 باتک 	و	 یعمج 	 طابترا 	 لیاسو 	 زا 	 یریگراک 	 هب 	.	 تسا 	 رثوم
یارب و	 	 دش 	 هدافتسا 	 یهوژپ 	 مادقا 	 زا 	 راک 	 نیا 	 یارب 	.	 مینک 	 تیوقت 	 وا 	 رد 	 ار 	 ندناوخ 	 تراهم و	 	 هدرک 	 عفر 	 ار 	 مجنپ 	 هیاپ 	 زومآ 	 شناد 	 ندناوخ
زا 	 دعب 	. دش 	 هدافتسا 	 نتم 	 ندناوخ 	 نومزآ 	و	 زومآ 	 شناد 	 ردام 	و	 ریدم 	 اب 	 هبحاصم 	 سلاک 	 رد 	 روضح 	 اب 	 هدهاشم 	 یاهشور 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ
	. تسا 	 مک 	 رایسب 	 تاسلج 	 دادعت 	 نیا 	 تلالاتخا 	 هنوگنیا 	 یارب 	 یلو 	 تسا 	 هدش 	 رتهب 	 یمک 	 میدش 	 هجوتم 	 زومآ 	 شناد 	 اب 	 نیرمت 	و	 راک 	 هسلج 	 راهچ

	. تسا 	 رطاخ 	 نیا 	 هب 	 وا 	 یناوخ 	 دنک 	و	 دسانش 	 یمن 	 مه 	 رانکرد 	 ار 	 فورحزا 	 یضعب 	و	 دراد 	 لکشم 	 هیاپ 	 زا 	 وا 	 داد 	 ناشن 	 ام 	 جیاتن

: یدیلک 	 تاملک
ندناوخ 	 تلاکشم 	،	 یناوخ 	 دنک 	،	 یریگدای 	 للاتخا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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