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: هلاقم 	 ناونع
یکشزپنادندهتشر 	 ینیلاب 	 عطاقم 	 نایوجشناد 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 زیت 	 راک 	 لیاسو 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 بیسآ

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) نانمس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هنایلاس 	 یشهوژپ 	 شیامه 	 نیمتشه

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 یمومع 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یکرود 	 یرهاط 	 نسحدمحمدیس

ناریا 	، زاوها 	، زاوها

روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 داژن 	 یمرک 	 ارهز
ناریا 	، زاوها 	، زاوها

: هلاقم 	 هصلاخ
رطخ 	 ضرعمرد 	 یکینیلک 	 لومعم 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 نزوس 	و	 زیت 	 لیاسو 	 اب 	 نتشاد 	 راک 	و	 رس 	 تلعهب 	 ناکشزپنادند 	 یمامت 	 ابیرقت :	 فده 	و	 هقباس
نیا 	. دنشاب 	 یم 	 زدیا 	C	،	Bو	 تیتاپه 	 ریظن 	 نوخ 	 قیرط 	 زا 	 لاقتنا 	 لباق 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبا 	 رطخ 	 هجیتنرد 	و	 نزوس 	 تحارج 	 زا 	 یشان 	 بیسآ
رضاح 	 هعلاطم 	 اذل 	. دنشاب 	 ... 	و مزلایهاگآ 	و	 شزومآ 	 مدع 	، هدافتسا 	 دروم 	 زیت 	 لیاسو 	 ندوب 	 بسانمان 	، یفاکان 	 هبرجت 	 لیلدهب 	 دنناوت 	 یم 	 تامدص
داوم . تفرگ 	 تروص 	 یکشزپنادند 	 هتشر 	 ینیلابعطقم 	 نایوجشناد 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 زیتراک 	 لیاسو 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 بیسآ 	 یسررب 	 فده 	 اب

زا 	 یشان 	 بیسآ 	، نوخهار 	 زا 	 لاقتنا 	 لباق 	 یرامیب 	 یاه 	 هژاودیلک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	۱۴۰۱	 لاس 	 رد 	 هک 	 کیتامتسیس 	 یرورم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اهشور و	
Google	و 	PubMed	 ،	 Scopus لماش 	 ربتعم 	 یاههاگیاپ 	 رد 	 یکشزپنادند 	 یوجشناد و	 	 زیتراک 	 لیاسو 	، ینزوس 	 یاهبیسآ ز،	 	 یت 	 ماسجا
	و یرارکت 	 نیوانع 	 فذح 	 زا 	 سپ 	و	 دندش 	 یسرربتلااقم 	 عبانم 	، وجتسج 	 جیاتن 	 زا 	 نانیمطا 	 یارب 	، دیدرگ 	 ماجنا 	 ینامز 	 تیدودحم 	 نودب 	Scholar
اه 	 هتفای 	، تلااقم 	 تیفیک 	 یسررب 	 زا 	 سپ 	 هک 	 دنتفرگ 	 رارق 	 یسرربدروم 	JBI	 یاه 	 رازبا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 طبترم 	 تلااقم 	، اه 	 هدیکچ 	و	 نیوانع 	 یسررب
همدص 	 قیرط 	 زا 	C	و	B	 یاه 	 تیتاپه 	، زدیا 	 ریظن 	 ییاه 	 تنوفع 	 ینوخ 	 لاقتنا 	، اه 	 یسررب 	 قبط :	 اه 	 هتفای . دیدرگ 	 دراو 	 رظن 	 دروم 	 تسیل 	 کچ 	 رد
تامدص 	 نیا 	 بلغا 	. دوش 	 گرم 	و	 تنوفع 	، ینارگن 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 ینامرد 	و	 یتشادهب 	 متسیس 	 هدشهتخانش 	 لکشم 	 کی 	 ینزوس
هدافتسا 	 دروم 	 یلاخوت 	و	 زیت 	 کون 	 لیاسو 	 نینچمه 	و	 دهد 	 یم 	 خر 	 هثل 	 یسح 	 یب 	 قیرزت 	 نیح 	 رد 	و	 رامیب 	 قاتا 	 رد 	، یکشزپنادندنایوجشناد 	 رد

هبرجت 	 وتراهم 	 مدع 	 تلع 	 هب 	 نایوجشناد 	و	 ناوج 	 نانکراک 	 رد 	 اه 	 بیسآ 	 تیرثکا 	 عوقو 	 یلک 	 روط 	 هب 	. دننک 	 یم 	 داجیا 	 ار 	 بیسآ 	 نازیم 	 نیرتشیب
زیت 	 ماسجا 	 زا 	 یشان 	 تامدص 	 زا 	 ییلااب 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 یکشزپنادند 	 نایوجشناد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 نشور 	، جیاتن 	 قبط :	 یریگ 	 هجیتن . دشاب 	 یم 	 یفاک
هار 	 زاهدافتسا 	 صوصخرد 	 یکشزپنادند 	 نایوجشناد 	 درکلمع 	و	 یدرف 	 تظافح 	 هنیمز 	 رد 	 درادناتسا 	 یاه 	 طایتحا 	 زا 	 یهاگآ 	 نینچمه 	. دنرادرارق
زا 	 هدافتسا ، نویسانیسکاو 	 تهج 	 ییاه 	 همانرب 	 دیاب و	 	 دشاب 	 یم 	 اقترا 	 دنمزاین 	، نوخ 	 زا 	 لاقتنا 	 لباق 	 یاه 	 تنوفع 	 لاقتنا 	 زا 	 یریگشیپ 	 یاه

دوش 	 یزیر 	 هیاپ 	...	 	و زیتکون 	 رازبا 	 عفد 	 هژیو 	 فورظ 	، لیرتسا 	 شکتسد

: یدیلک 	 تاملک
یکشزپنادند 	 یوجشنادو 	 زیت 	 راک 	 لیاسو 	، ینزوس 	 یاه 	 بیسآ 	، زیت 	 ماسجا 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 بیسآ 	، نوخ 	 هار 	 زا 	 لاقتنا 	 لباق 	 یاه 	 یرامیب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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