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: هلاقم 	 هصلاخ
راشف 	 لمحت 	 هب 	 رجنم 	 رما 	 نیا 	 هک 	، دشاب 	 یم 	 هداوناخ 	 شود 	 رب 	 اتدمع 	، لزنم 	 رد 	 یرتسب 	۱۹- دیووک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 زا 	 تبقارم :	 فده 	و	 هقباس

	و یدیماان 	 ساسحا 	، یگداوناخ 	 طباور 	 رد 	 للاتخا 	، یعامتجا 	و	 یلام 	 یاهراشف 	، یمسج 	 تلاکشم 	، یناور 	 درد 	 هب 	 یتبقارم 	 راب 	. ددرگ 	 یم 	 یتبقارم
یرتسب 	۱۹- دیووک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگناخ 	 نیبقارم 	 رد 	 یتبقارم 	 راب 	 نCعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دراد 	 هراشا 	 تبقارم 	 فیاظو 	 یفنم 	 جیاتن 	 ریاس

هب 	 هدننک 	 هعجارم 	۱۹- دیووک 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگناخ 	 بقارم 	۳۹۰	، یلیلحت -	 یفیصوت 	، یعطقم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 لزنم 	 رد
راب 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 هعلاطم 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 ناگرگ 	 رهش 	 یتشادهب /	 ینامرد 	 زکارم

	و لداعم 	 کیرتماراپان 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دش 	 یروآ 	 عمج 	۲۴-۱۲۰	 هرمن 	 هنماد 	و	 هطیح 	 جنپ 	 یاراد 	،(CBI 	) تسگ 	و	 کاون 	 یتبقارم
یلوحت 	،۱۴/۹۰±۶/۲۲	 نامز 	 هب 	 هتسباو 	 یاه 	 هطیح 	 نیگنایم 	۱۷/۳۰±۵۲/۷۰	و	 یتبقارم 	 راب 	 لک 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	۱۸	 هخسن 	SPSS
دیدشت 	 نامز 	 هب 	 هتسباو 	 یتبقارم 	 راب 	، نابقارم 	 نس 	 شیازفا 	 اب 	. دوب 	۹/۶۰±۳/۸۴ یساسحا 	،۷/۸۰±۲/۹۱	 یعامتجا 	،۹/۶۰±۴/۳۶	 ینامسج 	،۱۰/۸۰±۴/۸۸

و 	 رامیب 	 یداصتقا 	 تیعضو 	 اب 	 یتبقارم 	 راب 	 نیب 	. دندش 	 لمحتم 	 ار 	 یرت 	 شیب 	 یتبقارم 	 راب 	، ملپید 	 زا 	 رت 	 مک 	 تلایصحت 	 اب 	 نابقارم و	 	 نانز 	. دش
یتبقارم 	 راب 	، لزنم 	 رد 	 یرتسب 	۱۹- دیووک 	 نارامیب 	 یگناخ 	 نابقارم :	 جاتنتسا (.	 P<۰/۰۵ 	) تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 طابترا 	 بقارم 	 یتملاس 	 تیعضو

- یناور 	 تیامح 	 دروم 	 یگناخ 	 نیبقارم 	 تسا 	 یرورض 	. دراذگب 	 نانآ 	 هافر 	و	 تملاس 	 رب 	 یفنم 	 تارثا 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 دندش 	 لمحتم 	 ار 	 طسوتم 	 دح 	 رد
. دنریگ 	 رارق 	 هعماج 	 یمسر 	 تملاس 	 یاه 	 متسیس 	 بناج 	 زا 	 یلام 	و	 یعامتجا
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